
1 

 

 

Francesco Antonio Marcucci 

 

 

 

COSTITUZIONI 

DELLE PIE OPERARIE 

DELL’IMMACOLATA CONCEZIONE 

DI MARIA SEMPRE VERGINE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASCOLI  PICENO 1794 

Per Francesco Cardi 

====================== 

Con  Licenza deô Superiori 

 

 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COSTITUZIONI 
DELLE PIE OPERARIE 
DELL’IMMACOLATA CONCEZIONE 

DI MARIA SEMPRE VERGINE 

 
SECONDA EDIZIONE 

Dopo la Romana del 1785. presso il Salvioni. 

 

Trascrizione; I parte, Suor Anna Schiavi; II e III parte, Carlo Carloni 

Revisione Suor Maria Paola Giobbi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASCOLI MDCCXCIV 

Per Francesco Cardi 

====================== 

Con  Licenza deô Superiori 

 

 



3 

 

 

 

FRANCESCO ANTONIO MARCUCCI 

DELLôIMMACOLATA CONCEZIONE 

PATRIZIO ASCOLANO, PER LA DIO GRAZIA E DELLA S. SEDE 

APOSTOLICA, VESCOVO DI MONTALTO NELLA MARCA, 

E  VICEGERENTE DI ROMA 

 

 

 

ALLE  DILETTISSIME  PIE  OPERARIE 

DELLôIMMACOLATA  CONCEZIONE 

DELLA CONGREGAZIONE DI ASCOLI PICENO NELLA MARCA 

Salute e Pace nel N. S. Gesù Cristo. 

 

 

 

PREFAZIONE 

Salute e Pace nel N. S. Gesù Cristo. 

 1. MIe dilettissime Madri e Figliuole: Essendosi degnata la Gran Regina del 

Cielo MARIA di eleggermi per primo servo e Strumento della vostra 

CONGREGAZIONE, fondata ed aperta costì in ASCOLI della Marca, Patria 

Comune, nella mattina degli otto di Dicembre dellôanno 1744., e per primo 

Compilatore delle vostre COSTITUZIONI, che poi furono costì impresse nel 

1752.,  ha voluto sì clemente   Madre e Signora continuar le sue Grazie col farmi 

ottenere, settimane addietro dal Sommo Regnante Pontefice PIO SESTO le 

Facoltà Pontificie per innovarvi e stabilirvi le nuove COSTITUZIONI a tenor del 

vostro Istituto, collôinvestirmi ancora di Giurisdizione Ordinaria Vescovile sopra 

di Voi tutte e della vostra Congregazione; avendone spedito a talôeffetto un 

BREVE APOSTOLICO, che incomincia  EX QUO DIVINA in data deô 6. del 

corrente Dicembre ed Anno 1777. (che vi ho rimesso stampato). Approva in 

perpetuo Sua Santità in detto Breve la vostra CONGREGAZIONE, sotto tal 

Nome; vi accorda in oltre il titolo di PIE OPERARIE dellôIMMACOLATA 

CONCEZIONE  collô ABITO MONASTICO BIANCO e TORCHINO, a 

somiglianza di quello istituito in Toledo dalla Beata Madre BEATRICE DE 

SILVA Vergine Portoghese, ed approvato dal Pontefice Innocenzo VIII. nel 
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1489., e per finirla vi concede tutti i PRIVILEGJ e tutte le INDULGENZE delle 

CONCEZIONISTE di Spagna e di tutta la RELIGIONE SERAFICA. 

 

2. In vigore dunque di tal Breve Pontificio vi presento le vostre nuove 

COSTITUZIONI compendiose e succinte, insieme col vostro DIRETTORIO delle 

Funzioni (che vi sarà da me rimesso con approvazione a parte), affinché da tutte 

Voi e dalle Vostre Successore, vengano come Leggi perpetuamente osservate. 

Dividerò tali COSTITUZIONI in TRE PARTI,  relative ai tre vostri Doveri, cioè 

verso DIO, verso di VOI STESSE, e verso del PROSSIMO, a tenore delle tre 

Parti appunto della SCIENZA DEô SANTI, cos³ encomiata nelle Divine Scritture. 

 

3. Affinché poi la brevità di queste COSTITUZIONI così COMPENDIOSE 

e succinte, particolarmente della Parte prima e seconda non vi abbia a cagionare 

oscurità, né suscitar tra  Voi delle dubbiezze, mi farò a presentarvi ed approvarvi 

ancora, ma ad altro tempo più opportuno, queste medesime COSTITUZIONI assai 

più diffuse, col titolo di DECLARATORIE, che vi serviranno come di 

Dichiarazione di quel che nelle dette due Parti vi accennano in  compendio le 

COSTITUZIONI presenti. Quindi corrisponderanno insieme Capitolo a Capitolo, 

rimanendo spiegato il Compendioso nel corrispondente Declaratorio; conforme 

appunto questa mia succinta Lettera, a voi diretta per Prefazione, corrisponderà 

alla mia Lettera diffusa, che servirà di Prefazione declaratoria alle grandi 

Costituzioni, che sarò per mandarvi. 

 

4. Ricevete pertanto con cuor divoto ed allegro, Madri e Figliuole mie 

dilettissime, queste COSTITUZIONI, stabilite ed approvate in perpetuo pel buon 

Regolamento della vostra CONGREGAZIONE; e raccomandate premurosamente 

ogni giorno questo vostro miserabile primo Servo, quale io sono, a Nostra 

IMMACOLATA SIGNORA; la quale si degni ricolmar Voi tutte e le Vostre 

Postere di celesti Benedizioni. Amen. 

 

Roma dalla Vicegerenza 27 Dicembre 1777. 
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REVE APOSTOLICUM 

SS.  DOMINI  NOSTRI  PII  PAPAE  VII 

Pro Comfirmatione et Stabilitate 

CONGREGAZIONIS  PIARUM  OPERARIARUM 

IMMACULATÆ CONCEPTIONIS 

In Civitate  Asculi in Piceno 

======================== 

P  I  U  S     P  A  P  A     S  E  X  T  U  S 

AD  PERPETUAM  REI  MEMORIAM 

 

1. EX QUO Divina Majestas ad Pastoralis, Officii   fastigium  Nos quamquam 

immeritos evexit, quantum in Nobis fuit, superno ausilio freti, conati sumus, 

ut Divinus Cultus et Catholicæ Fidei propagatio, et Animarum salus  

opportunis  remediis  augeatur: et propterea ex nulla re majus solatium 

reportamus, quam cum nuntia Nobis optatissima afferantur, quod aliqui in 

Vinea  Domini Cooperatores totis viribus adlaborent, ut Christifideles a 

prima usque ætate ad arduam salutis viam dirigantur; et ne ab hujus seculi 

illecebris divertantur, Monasteria, Scholas, aliaque Locapia erigendo, vel 

etiam propriis expensis dotando: quorum sane sollecitudines intentis studiis, 

onmique alacritate promovemus, favoribusque et gratiis prosequimur 

opportunis, prout conspicimus in Domino salubriter expedire. 

 

2. Cum itaque exponi Nobis nuper fecerit Venerabilis Frater  FRANCISCUS ANTONIUS 

MARCUCCI AB IMMACULATA CONCEPTIONE  Nuncupatus, Episcopus Montis alti, et 

in alma Urbe Vicesgerens, quod dum et ab anno 1744. fuerat ab ipso in 

Civitate nostra Asculi in Piceno erectum atque institutum, propriisque 

sumptibus dotatum Monasterium Oblatarum sub titulo et Habitu IMMACULATÆ 

CONCEPTIONIS Beatæ MARIÆ VIRGINIS, quæ Puellarum Christianæ Æducationis at 

Disciplinæ aliisve similibus Pietatis et Charitatis operibus jugiter  

vacassent, idque  per triginta et tres solidos annos, non fine notabili piarum 

Animarum spirituali consolatione, Divinique Cultus augumento præstiterint, 

et de præsenti quoque præstent; Nobisque propterea humillime supplicari 

fecerit, ut memoratis Oblatis, PIARUM OPERARIARUM titulum ac nomen 

in posterum concedere, earumque CONGREGATIONEM confirmare, 

necnon INDULGENTIAS et peccatorum remissiones tum personales, tum 

reales, ac locales, ceteraque INDULTA aliàs a Summis Pontificibus 

Prædecessoribus nostris, Monialibus, CONCEPTIONISTIS et Sororibus 

SERAPHICI ORDINIS Sancti Francisci de Assisio nuncupatis, concessa, 

indulgere dignaremur. 
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3. Nos igitur ejusdem FRANCISCI ANTONII Exponentis precibus, ut ad pia et religiosa 

Opera hujusmodi exercenda præfatæ Oblatæ juxtà earumdem INSTITUTUM 

promptiores reddantur, ac fructus bonorum Operum, quos uberes etiam in 

diem afferant, quantum hac in re in Domino possumus, specialibus 

favoribus et gratiis prosequi volentes, et a quibusvis Suspensionis et 

Interdicti, aliisque Ecclesiasticis sententiis, Censuris, et pînis a jure vel ab 

homine, quavis occasione vel causa latis, si quibus quomodolibet innodatus 

existat, ad effectum præsentium dumtaxat consequendum, harum serie 

absolventes, et absolutum fore censentes, supplicationibus ejus nomine 

Nobis super hoc humiliter porrectis inclinati, prædictis Oblatis ut supra 

erectis, titulum ac nuncupationem PIARUM OPERARIARUM concedimus, 

adeout in posterum hoc titulo in omnibus instrumentis, ceterisque actibus 

tum publicis tum privatis uti ac frui libere possint ac valeant, decernimus ac 

declaramus; earundem itidem CONGREGATIONEM, Erectionem, ac 

Institutionem approbamus et confirmamus, illisque perpetuæ et inviolabilis 

Apostolicæ firmitatis robur adjicimus, ac omnes et singulos tam juris quam 

facti defectus, sicut desuper quomodolibet intervenerint, supplemus. 

 

INDULGENTIAS pariter et peccatorum remissiones tam personales, et reales, 

quam locales, etiam PLENARIAS, aliasque spirituales Gratias ac cetera 

INDULTA Monialibus CONCEPTIONISTIS, et Sororibus SERAPHICI 

ORDINIS Sancti Francisci de Assisio nuncupatis, hactenus per Summos 

Pontifices Prædecessores nostros, seu per illos ipsos concessas, etiam 

specifica et individua mentione et espressione dignas, et quibus eædem 

Moniales Conceptionistæ, et Sorores Seraphici Ordinis Sancti Francisci, ex 

Prædecessorum nostrorum Indultis de præsenti utuntur, fruuntur, potiuntur, 

et gaudent, uti, frui, potiri, ac gaudere libere ac licité possint et valeant in 

omnibus et per omnia, perinde ac si Indulta, Gratiæ, Indulgentiæ hujusmodi, 

ipsis PIIS OPERARIIS seu OBLATIS præfatis specialiter concessæ 

reperiantur, Apostolica pariter Auctoritate tenore præsentium concedimus 

et impertimur. 

 

4. Volumus tamen et perpetuo decernimus ac declaramus, quod memoratæ PIÆ 

OPERARIÆ nunc et in posterum subjectæ remaneant omnimodæ 

Jurisdictioni EPISCOPI ASCULANI pro tempore existentis, necnon 

PRÆSIDENTIS ab eo approbandi, quibus illarum regimen tam spirituale, 

quàm temporale, ac administrationem similiter perpetuo concredimus.  

 

 

5. Volentes tamen ac declarantes, ut in memoratum FRANCISCUM ANTONIUM 

Episcopum, illarum Fundatorem, ob maximam illius solicitudinem ac 

studium in Christifidelium salutem cooperandam, nostræ et Apostolicæ 

Benignitatis et Munificentiæ significationes conferamus, quod ipse, qui in 
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præsenti sicut illarum Præses, eas regit et gubernat; in posterum, et 

usquedum vivat, eas tum spiritualiter quàm temporaliter regere, gubernare 

liberé ac licité possit ac valeat, independenter omnino ad Episcopi Asculani 

jurisdictione; a qua ad hunc effectum, et usquedum prædictus 

FRANCISCUS ANTONIUS  vivat, eximimus et liberamus. 

 

6. Imo, cum ex longa  ac diuturna triginta trium experientia annorum compertum 

sit, nonnullas ex STATUTIS REGULIS, Ordinationibus, ac Institutis 

Reformatione indigere, eidem FRANCISCO ANTONIO, ut eas mutare, 

alterare, moderari, prout in Domino censebitur, liberé ac licité possit ac 

valeat, committimus et indulgemus.  

 

7. Decernentes, ipsas præsentes Litteras semper firmas, validas, et efficaces 

existere ac fore, suosque plenarios et integros effectus sortiri et obtinere, ac 

illis, ad quos spectat et pro tempore spectabit, in omnibus, et per omnia 

plenissime suffragari, et ab eis respective inviolabiliter observari: Sicque in 

præmissis per quoscumque Judices Ordinarios et delegatos, etiam 

Causarum Palatii Apostolici Auditores, judicari et definiri debere, ac 

irritum et inane, si secus super his a quoquam quavis auctoritate scienter vel 

ignoranter contigerit attentare: 

 

Non obstantibus Nostra et Cancellariæ Apostolicæ Regula de non concedendis 

Indulgentiis AD INSTAR, aliisque Constitutionibus, et Ordinationibus 

Apostolicis, aliisque quibusvis etiam juramento, confirmatione Apostolica, 

vel quavis firmitate alia roboratis; Statuits, et conventionibus, privilegiis 

quoque, indultis, et litteris Apostolicis, in contrarjum præmissorum 

quomodolibet concessis, confirmatis, et innovatis. Quibus omnibus et 

singulis illorum tenores præsentibus pro plene et sufficienter expressis ac de 

verbo ad verbum insertis habentes, illis aliàs in suo robore permansuris, ad 

præmissorum effectum ac vice dumtaxtat specialiter et expresse derogamus: 

ceterisque contrariis quibuscunque. 

 

Datum Romæ apud S. Petrum sub annulo Piscatoris Die VI. Decembris 

MDCCLXXVII. Pontificatus Nostri Anno tertio. 

 

Pro D. Cardinali De Comitibus 

Bernardinus Mariscotti Substitutus. 
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EPISTOLA  SS. D. N. PII PAPAE SEXTI 
 

AD PIAS OPERARIAS IMMACULATÆCONCEPTIONIS 

CONGREGATIONIS ASCULI IN PICENO. 
 

 

Dilectis in Christo Filiabus Præfectæ et Piis Operariis Congregationis 

Immacolatæ Conceptionis  Beatæ Virginis  Mariæ. 
 

PIUS PAPA VI. 
Dilectæ in Christo Filiæ, Salutem 

QUICQUID Beneficiorum a Nobis ad Vos manavit, non tam Liberalitati Nostræ, 

quàm Paternæ erga Vos Charitati acceptum referre debitis Venerabilis Fratris 

FRANCISCI ANTONII Episcopi Montis alti, qui hac in Urbe, tanta cum pietatis, 

doctrinæ, justitiæ laude, Vicesgerentis munus exercet, et quem vestri  Instituti 

Auctorem, Adiutorem,  et Patrem  optimo jure appellatis. Ipse enim, quasi bonus 

Architectus, qui non acquiescit quoad opus suum ad exitum perducat, Nobis illud 

diligentissime commendavit, ac tradidit Apostolica Auctoritate  Patrocinio 

confirmadum atque perpoliendum. 

Quod quidem libentissimè præstitimus, probe intelligentes quanti referat 

sancta  et casta Æducatio Puellarum, ex quo fonte et seminario vera pietas 

ingenerari, ac posteritati propagari possit. 

Gratum tamen Nobis  accidit officium, quod cumulatissimè persolvistis, tum 

in vestris Litteris devoti et grati animi plenissimis, tum in eo monumento, quod 

apud Vos extare voluistis Pastoralis Nostræ Sollecitudinis indicium et exemplum. 

Illud autem non modo gratum, sed jucundum, quòd DEUM OPTIMUM 

MAXIMUM, Beatissimamque Matrem semper Virginem Immaculatam (quibus 

quidem vestras preces esse gratas et probatas existimamus) suppliceter exorare  

non desistitis, ut in difficili Cristianæ Reipublicæ administrtione Nos excitent ad 

ea et cogitanda et precuranda, quæ suæ Divinæ Voluntati maxsimè consentaneæ 

dignoscuntur.  

Interim vobis, Duilectæ in Christo Filiæ, Apostolicam Benedictionem ex 

animi Nostri penetralibus depromptam peramanter impertimur.  

Datum Romæ apud Sanctum Petrum; V. Kalendas Februarii, 

MDCCLXXVIII. Pontificatus Nostri anno III. 
 

Philippus Bonamicius a Latinis Epistolis  Sanctitatis Suæ. 
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DELLE  

COSTITUZIONI  
 

DELLE PIE OPERARIE  
 

DELL’IMMACOLATA CONCEZIONE. 

 

 

 

PARTE PRIMA 

 
Di ciò che debbono fare le Pie Operarie 

dellôImmacolata Concezione in riguardo 

a Dio Signor nostro. 

 

 

CAPITOLO PRIMO. 
 

Della Scienza deô Santi 

1. LO studio principale della Congregazione delle Pie Operarie 

dellôImmacolata Concezione sia quello della SCIENZA DEô SANTI; la quale 

consiste nel conoscere ed adempiere i tre proprj Doveri, cioè verso DIO, verso di 

SE STESSE, e verso del PROSSIMO. 

 

 

CAPITOLO SECONDO. 
 

Della Cognizione di DIO 

LA Cognizione di DIO dunque sia il primo Studio. Dalle cose create cavino 

motivo di conoscere e lodare le Divine Grandezze. Con più attenzione però 

passino a considerare DIO col lume della Santa Fede Cattolica. 

 

 

CAPITOLO TERZO. 

 
Dellôadorabilissimo Mistero della SS. TRINITAô. 

COnfessino e adorino profondamente il Divinissimo Mistero della SS. 

TRINITAô: onde con grande riverenza recitino il GLORIA PATRI, e con grande 

divozione si facciano il SEGNO di SANTA CROCE. Si ricordino ancora, se 
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quanto sia grato alla Regina del Cielo il rendere Grazie da sua parte alla 

TRINITAô Sacrosanta. 

 

 

CAPITOLO QUARTO. 

 
Della infinita Eccellenza del N. S. GESUô CRISTO. 

ABbiano una somma venerazione al Nostro Signor GESUô CRISTO, e ne 

considerino spesso la sua infinita Eccellenza e come DIO e come UOMO. 

 

 

CAPITOLO QUINTO. 
 

Deô principali titoli e motivi del nostro Amore verso GESUô CRISTO. 

RIflettano, che essendo sì grandi e sì forti i motivi del nostro Amore verso 

GESUô CRISTO, per esser egli il nostro Creatore, Redentore, Mediatore, Padre, 

Maestro, Giudice, e Tutto; in Lui debbon riporre ogni più viva fiducia; ed 

affaticarsi affinché sia da tutti conosciuto, amato, e servito. 

 

 

CAPITOLO SESTO. 
 

Dellôeccellenti Prerogative di MARIA SSma. 

LE  Prerogative  eccellenti di MARIA Santissima sieno il caro oggetto della loro 

considerazione  e venerazione. Non hanno le Pie Operarie bisogno di un qualche 

particolar voto per onorare MARIA, e per  sostenere e propagare i suoi Pregi. Il 

loro Abito stesso ed Istituto le obbliga a tanto, ed a cercar tuttôi modi convenienti 

per insinuarne e dilatarne la vera Divozione. Ciò sia un loro proprio Carattere, che 

le distingua dalle altre pie Comunità. 

 

 

CAPITOLO SETTIMO. 
 

Deô principali motivi, vantaggi, e mezzi della Divozion di MARIA. 

PEr meglio propagare la vera Divozion di MARIA si ajutino a proporre con 

buonô ordine i principali Motivi, come lôimmensa sua Dignit¨ e Santit¨, lôAmor 

suo materno verso noi, la sua gran Potenza, Clemenza, Misericordia, e Fedeltà: 

così i più  importanti Vantaggi della sua Divozione, come la Conversione sincera, 

che se ne ritrae, la Vita timorata, e lo speciale Soccorso e Patrocinio in vita e in 

morte: e finalmente i più proprj Mezzi per divenir  sue vere Divote, come il 
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vincere e mortificar se stesse ad onor suo, il frequentar divotamente i Sagramenti 

della Penitenza e della Divina Eucaristia, lôesercitarsi per amor suo in opere di 

Misericordia, imitare al possibile le sue Virtù, e venerare specialmente quei Gran 

Santi, che hanno stretta relazione con Lei, come San GIUSEPPE, San 

GIOVACHINO, e SantôANNA. 

 

 

CAPITOLO OTTAVO. 
 

Della Divozione verso deô SANTI. 

ABbiano ancora una grande venerazione agli ANGELI ed ai SANTI del 

Paradiso, e particolarmente al loro ANGELO CUSTODE, ed ai SANTO o 

SANTA del proprio Nome o Titolo, procurando imitarne le Virtù. 

 

 

CAPITOLO NONO. 
 

Del rispetto dovuto alle Cose Sacre. 

MOstrino sempre tutto il religioso rispetto alle Cose Sacre, guardandosi 

rigorosamente dal prenderle a giuoco: né su di ciò vaglia mai la scusa di 

ricreazione, sotto pena di severo castigo contra chi dopo la terza ammonizione ci 

difettasse. 

 

 

CAPITOLO DECIMO. 
 

Dellôesercizio delle Virt½ , e principalmente della Santa FEDE. 

PRofessino una grande stima di tutte le Virtù Cristiane, non trascurando di 

esercitarle negli opportuni incontri, ma sempre secondo la sicura dottrina della 

Santa Madre Chiesa Cattolica Romana, chô¯ lôunica e sola vera Chiesa di Ges½ 

Cristo quaggiù in Terra, e nella quale solamente si truova e si può trovare 

lôacquisto della Eterna Salute. Il principale loro esercizio per¸ sia quello della 

Santa FEDE, praticandola or collôInterno cio¯ col cuore, ed or collôEsterno cioè 

con la lingua e con le opere buone. 
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CAPITOLO UNDECIMO. 

 
Della diversit¨ tra lôEsercizio della Fede, ed il sentimento della Fede. 

NOn si sgomentino, se nellôEsercizio della Santa Fede non ne abbian talora il 

gusto e  sentimento. Altro ¯ lôesercitar la Fede, cioè professarla sinceramente 

collôInterno, e collôEsterno; ed altro è il gustar la Fede cioè averne un tenero 

sentimento ed una consolazione sensibile. Il primo è necessario; ma il secondo, 

no. Lo stesso sôintenda a proporzione delle altre Virt½. 

 

 

CAPITOLO DUODECIMO. 

 
DellôEsercizio della Santa SPERANZA. 

COllôEsercizio della Fede uniscano quello della SPERANZA. Abbiano una 

costante fermezza nello sperare la loro Eterna Salute, ed i mezzi per conseguirla, 

nella infinita Onnipotenza, Misericordia, e Fedeltà di DIO, per li Meriti infiniti del 

N.S. GESUô CRISTO. Si ajutino nel tempo stesso a cooperare a salvarsi con la 

loro buona Vita, che DIO richiede unita alla Cristiana Speranza. 

 
 

CAPITOLO DECIMOTERZO. 
 

Deô Fondamenti, e d¯ Motivi o sieno Impulsi 

 della Speranza Cristiana. 

SI ricordino, che essendo certi ed infallibili i Fondamenti Divini, su cui si 

appoggia la santa Speranza, come sono lôOnnipotenza, Misericordia, e Fedelt¨ di 

DIO, ed i Meriti di GESUô CRISTO, la rendono perci¸ certa e sicura.  

Se ammette essa una qualche timidezza, questa nasce soltanto dalla 

incertezza e istabilità della nostra buona Cooperazione necessaria. Un tal timore 

però ha da esser santo, cioè che non ci raffreddi, né ci porti a diffidenza o a 

disperazione. Quindi si è degnato Dio di darci molti forti Motivi ed Impulsi di 

fermamente sperare in Lui, ver. gr
1
. il suo espresso Comando di non disperar mai 

della sua Misericordia, cos³ lôEsempio di tanti Peccatori convertiti, santificati, e 

simili. 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 Ver. gr. Ĉ una abbreviazione che vuol dire ñPer esempioò. 
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CAPITOLO DECIMOQUARTO. 
 

Deô Gradi della Santa Speranza. 

INtraprendano con coraggio lôEsercizio della Santa Speranza per li suoi tre 

Gradi principali; incominciando col Divino ajuto dalla Speranza comune a tutti i 

buoni Cristiani; salendo indi alla Speranza forte, come quella della Cananea 

rigettata (che si dice Soprasperanza): e giungendo alla Speranza Filiale, come 

quella di una ossequiosa Figlia teneramente amata dal suo buon Padre (che si 

chiama Fiducia filiale amorosa). 

 

 

CAPITOLO DECIMOQUINTO. 

 
Della Santa CARITAô. 

USino una somma attenzione, che la loro Fede, e la loro Speranza sia sempre 

animata e vivificata dalla Santa CARITAô. Veruna per  quanto si reputi indegna, 

si pu¸ scusare dallôAMARE DIO con tutto il cuore sopra ogni cosa, come somma 

Bont¨, n® dallôAMARE IL PROSSIMO come se stessa. NellôEsercizio di questa 

Santa Carità consiste principalmente lôessenziale Perfezione Cristiana. 

 

 

CAPITOLO DECIMOSESTO. 
 

Dellôesercizio della Carit¨ verso Dio,  

col rimoverne gli ostacoli principali. 

SIeno ben premurose di toglier da loro gli Ostacoli allôesercizio della Santa 

Carità verso DIO. Gli ostacoli principali sono il peccato mortale, la sfrenatezza 

della lingua, la fantasia sconcertata, lôamor proprio sregolato, i rispetti umani 

temuti, le massime mondane, le ripugnanze naturali non vinte, le passioni 

ricalcitranti non represse, la malinconia non superata, gli scrupoli coltivati, e 

tentazioni non disprezate, e le piccole colpe poco prezzate. Chi ben si esamina, 

forse troverà che qualcuno di questi dodici principali Ostacoli la tiene o lontana 

dallôAmor di DIO, o raffreddata in s³ Santo Amore. Che per¸ ci dia proprio riparo. 
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CAPITOLO DECIMOSETTIMO. 

 
Della fuga di certe dottrine false ed erronee  

sopra lôEsercizio dellôAmor di Dio. 

STieno, ben caute di non fidarsi di chiunque, anche a giorni nostri, si spaccia 

Direttore e Maestro di Spirito; comeppure di non dar mai orecchio a certe redivive 

e rinovate Dottrine false ed erronee sopra lôEsercizio dellôAmor di DIO dè già 

condannati Puristi. Insegnavano questi, doversi da noi Viatori amare DIO in 

questa vita con quella purità ed abitualità di Amore, chô¯ solamente propria deô 

beati Comprensori nellôaltra.  

Riflettano dunque, che i Beati in Cielo sono in uno stato abituale continuo e 

non mai interrotto di Amor di Dio: ma noi, sinchè siamo mortali in questa Terra, 

non possiamo essere in tale stato. In  oltre i Beati amano sempre DIO con un 

Amore purissimo cio¯ senza punto di aver riguardo allôacquisto di quella Felicità 

eterna, che già possiedono. Ma noi mortali amiamo DIO, anche con un Amore 

santamente interessato, avendo riguardo a quel Premio dellôeterna Beatitudine, 

che Dio ha promesso a tutti Coloro, che quaggiù lo amano e lo servono.  

Or il pretendere di farci arrivare qui in Terra ad uno Stato abituale di Amor 

puro, vale lo stesso, che volerci far beati Comprensori prima del tempo: lo che è 

un errore condannato dalla Cattolica Chiesa, Maestra di Verità; ed è una delle 

solenni pazzie dè deliranti Puristi. 

 

 

CAPITOLO DECIMOTTAVO. 

 
Di una maggior confutazione dellôerroneo  

abituale Amor puro dè Puristi. 

LôEssersi per Divina speciale Provvidenza scoperto e ripurgato a tempo in 

qualche delusa Comunità Religiosa il condannato Purismo con le sue funeste 

conseguenze, ha prodotto che per cautela maggiore delle Pie Operarie, se ne 

ritoccasse qui la confutazione.  

Si persuadano dunque, che sintantochè siam Viatori in questo Mondo, quel 

Premio eterno promesso da DIO ai suoi fedeli Amanti, ci serve di un grande e 

forte impulso ad amarlo e servirlo. Quindi è un vero Amore di Santa Carità 

lôamare DIO con tutto il cuore  sopra ogni cosa, come somma Bont¨ in se stesso, 

ed anche come Sommo Bene per noi, che si degna prometterci Semedesimo per 

eterna gloriosa Mercede e Retribuzione. E questo appunto è quel Santissimo 

Amor di DIO, che praticarono i Patriarchi, i Profeti, gli Apostoli, i Martiri, i 

Confessori, le Vergini, e tanti altri innumerabili Santi in questa Vita Mortale. 
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CAPITOLO DECIMONONO. 

 
Deô Mezzi principali per acquistare lôAmor di DIO,  

e dellôOra del SS. Sacramento. 

 

SI aiutino a praticare i Mezzi principali per fare acquisto del Santo AMOR di 

DIO.  

Qui se ne propongono otto, cioè il dimandarlo spesso a Dio; il meditar la 

Passione e Morte del nostro Divin Redentore; il venerare il Santissimo 

Sagramento Eucaristico, chô¯ la fornace della Santa Carit¨ (onde in ciascun mese 

faranno la solita ORA, che dicono di ADORAZIONE del SANTISSIMO): così il 

ricorrere a MARIA, come a Madre del Santo Amore; esercitarsi nella Carità del 

Prossimo; il dirigger tutte le operazioni della Vita nostra al fine di piacere a DIO e 

di far la Divina  sua Volontà; il frequentar brievi e sinceri atti di Contrizione; e 

lôessere puntuali al possibile nella Santa Osservanza per dar gusto a DIO.  

Chi veramente ama DIO, va sempre in cerca di più amarlo, e glorificarlo; né 

mai si contenta di quel che ha fatto o patito: Amanti nunquam satis. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMO. 

 
Delle Virtù Morali, e della maniera 

 di santificarle. 

NOn trascurino, secondo gli opportuni incontri, lôesercizio delle Virtù Morali, 

che hanno di mira il nostro Buon Costume e virtuoso Portamento; come sono le 

quattro Cardinali o sien principali, cioè la Prudenza , la Giustizia, la Temperanza, 

e la Fortezza, e le altre Virtù che da esse dipendono. Procurino poi di santificarle 

col santo fine di piacere a DIO. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOPRIMO. 

 
Della Prudenza Cristiana, e delle sue Parti,  

e Virtù subalterne. 

SIeno prudenti e sagge nel pensare, nel parlare, e nellôoprare, ma di quella 

Prudenza chiamata dallôApostolo Prudenza di Spirito; la quale si regola con quei 

mezzi che conducono ad oprare cristianamente. Faccian però, che la loro 

Prudenza sia amica e ministra della Santa Carità. In tal guisa saranno ancor da 

DIO illustrate e benedette le parti, e virtù subalterne della Prudenza lor Cristiana, 
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cioè la loro Sagacità o sia Accortezza, la loro Vigilanza, la Diligenza, la 

Providenza, la Riflessione, la Dissimulazione, e simili.  

E siccome la Prudenza non è una Virtù particolare, come ver. gr. la 

Giustizia, ma è Virtù generale, che regola tutte le altre Virtù Morali; perciò una 

Prudenza giustificata e santificata dalla Carità Divina influisce tal rettitudine a 

tutte le altre azioni Virtuose, di cui è regolatrice. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMO SECONDO. 

 
Della Giustizia, Temperanza, e Fortezza Cristiana,  

e delle Virtù annesse. 

 

AMino la Giustizia dando a ciascuno il suo dovere, e principalmente a DIO 

Signor nostro con atti di umile e divota e Cattolica Religione; indi ai Superiori 

collôubbidienza; ai Benefattori con la Gratitudine, alle Leggi e Costituzioni 

collôosservanza, a Tutti poi col rispetto.  

Pongan freno in oltre con la Temperanza agli appetiti o sien desideri 

disordinati, e moderino le passioni tumultuanti. E sieno ancora stabili con la 

Fortezza nellôEsercizio delle Virt½, e intrepide e costanti nella fuga deô vizi, 

ancorché incontrar dovessero la morte.  

Ma si ricordino però di dare a queste Virtù morali, ed alle loro virtù annesse 

e subalterne un color Celeste con vestirle da Cristiane esercitandole per Amor di 

DIO e per dargli piacere. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOTERZO. 

  
Della Concatenazione, che han tra loro le Virtù Morali,  

particolarmente se vincolate con 

 le Virtù Teologali. 

ESsendo le Virtù Morali concatenate tra loro, dandosi insieme la mano, ver. gr. 

lôUbbidienza  con la Pazienza, simili; si ajutino le Pie Operarie a possederne 

almeno qualcuna in grado eminente; poiché con quella così posseduta potran 

salire facilmente alle altre Virtù seco concatenate; come Giobbe e Tobia con la 

loro eroica Pazienza salirono al possesso delle altre Virtù annesse.  

Procurino sopratutto però di vincolar tali Umane Virtù Morali con le Divine 

Teologiche, praticandole ad onor di GESUô e di MARIA, e per loro Amore. 
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CAPITOLO VENTESIMOQUARTO. 

 
Del virtuoso mezzo delle Virtù Morali, e come  

le Teologali non conoscono Eccesso. 

SIccome ogni Virtù morale consiste nel suo mezzo, cioè che ivi si mantenga 

senza dare o nellôeccesso del troppo, oppure nel difetto del poco: dicendosi perciò 

di tali Virt½ Umane quellôIn medio consistit virtus; quindi la loro regolatrice 

devôesser sempre una Prudenza discreta od una Discretezza prudente, che sappia 

mantener la Virtù nel suo essenziale Mezzo; come facilmente può capirsi 

nellôAstinenza, nella Penitenza afflittiva, e simile.  

Avvertano bensì, che le tre Virtù Teologali non possono mai conoscer 

lôeccesso del troppo, e perciò non hanno il Mezzo, in cui debbano contenersi; 

poiché per quanto si creda, e si speri in DIO, e per quanto si ami quel Sommo 

Bene, non si pu¸ mai giungere allôeccesso del troppo. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOQUINTO. 

 
Della Virtù della Religione, e come sia la più nobile tra le Virtù Morali. 

LA più nobile tra le Virtù Morali è la Virtù di Religione, poiché riguarda una 

delle nostre principali e più essenziali Azioni Umane, qual è quella del doveroso 

Culto ed ossequio interno ed esterno; che diamo a DIO ed alle Cose Sacre, 

secondo il Rito di Santa Chiesa Cattolica Romana.  

Da qui intenderanno le Pie Operarie, come sia nato il   nome di Religioso e 

di Religiosa cioè di Persona dedicata al Divin Culto.  

Or amino molto e pratichino, secondo i Cattolici Riti approvati, questa santa 

Virtù di Religione.  

Tengano poi per certo e indubitato, che in questo Mondo non ci può 

esserôaltra vera e santa Religione, se non quella unica e sola insegnata e rivelata 

da GESUô CRISTO Salvator Nostro, vaticinata daô Profeti; predicata e 

tramandataci dagli Apostoli; autenticata col Sangue di tanti millioni di Martiri; 

difesa da tanti Santissimi Dottori e Padri; confermata da infiniti autentici 

Miracoli; dichiarata da tanti Ecumenici Concilj; e conservata sempre pura, intatta 

e immacolata dalla Chiesa Cattolica Romana, nostra Madre ed infallibil Maestra.  

Quindi rendano spesse grazie a Dio di esser nate ed educate in questa vera e 

Santa Religione; ed abbiano sempre in orrore e detestazione le massime irreligiose 

di qualunque altra pretesa Religione degli empj Increduli e Miscredenti. 
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CAPITOLO VENTESIMOSESTO. 
 

Della Adorazione Religiosa e delle sue specie, cioè  

di Latrìa, Iperdulìa, e Dulìa. 

ADorino con umile e totale loro Sommissione la Somma ed infinita MAESTAô 

di DIO, e di GESUô CRISTO vero DIO ed UOMO col riconoscerlo come nostro 

DIO, Creatore, Redentore, e Padrone assoluto. Questa si chiama santa Adorazione 

di Latrìa allôuso Greco, cio¯ di Culto Divino, che non può competere a veruna 

pura Creatura ancorché santissima. Che però alla Gran Vergine Madre di Dio 

MARIA dieno la sua propria Adorazione a parte, che ha stabilita  la Chiesa, cioè 

lôAdorazione  dôIperdul³a , così detta in Greco, vale a dire Culto sopra tuttôi Santi. 

Agli Angeli poi ed ai Santi del Paradiso prestino la loro competente Adorazione di 

Dulìa, pur nome Greco, cioè Culto dè beati Servi di Dio. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOSETTIMO. 
 

Del Culto religioso alle sacre Immagini, ed alle  

Reliquie dè Santi. 

ABbiano ancora una grande venerazione religiosa alle Sacre Statue ed Immagini 

dei gloriosi Personaggi del Cielo, e molto più alle loro Sagre Reliquie. Questo è 

un Culto religioso, cattolico, e santo, che tutto si riferisce a quei Celesti Prototipi, 

che vivono beati con DIO. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOTTAVO. 
 

Della vera Divozione Cristiana. 

AMino la vera Divozione, la quale consiste nel servire a DIO con integrità e 

con prontezza. La Pia  Operaria, che osserva interamente tutti gli oblighi  del suo 

stato, e prontamente senza pigrizia e tepidezza, si potrà chiamare vera Divota. 

  

 

CAPITOLO VENTESIMONONO. 
 

Della Devozione falsa e sospetta. 

SI guardino  attentamente da una Divozione falsa e sospetta. Sarà dunque falsa 

quella, che si oppone ai proprj oblighi, comeppur quella che si contenta della sola 

apparenza. Sarà poi sospetta quella che cerca le singolarità opposte alla 

osservanza della santa Vita Comune. 
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CAPITOLO TRENTESIMO. 

 
Della Perfezione Cristiana essenziale. 

SI ricordino, che la Perfezione Cristiana essenziale e primaria consiste nel 

divoto Esercizio delle Virtù Teologali e principalmente della Santa Carità; e poi 

delle altre Virtù ed Opere Cristiane, in quanto che vengono dirizzate ed ordinate 

alla Carità e da essa regolate. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOPRIMO. 

 
Della Perfezione Cristiana, che dicono secondaria  

ed istrumentale. 

LôEsercizio divoto dunque dei Consigli Evangelici, e delle altre Virtù ed Opere 

Cristiane, si dice Perfezione Istrumentale e secondaria, in quantochè tale divoto 

Esercizio serve alla Santa Carità, come di strumento per perfezionare le Anime 

divote. Onde non debbono trascurarlo. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOSECONDO. 

 
Dellô obligo delle Pie Operarie di attendere allôacquisto  

della Perfezione Cristiana. 

TRovandosi le Pie Operarie in uno Stato di Perfezione sin dal punto, che han 

professato il loro Istituto, procurino perciò col Divino ajuto di attendere 

allôacquisto della Perfezione  a tenore del loro Stato. A ciò sono precisamente 

obligate; benché non sieno obligate ad esser perfette in ogni genere. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOTERZO. 

 
Del Cammino ordinario e straordinario della 

 Perfezione Cristiana. 

IL Cammino di Perfezione, che esse han da battere con viva Confidenza in Dio, 

e con ogni sforzo possibile, ha da esser quello, che noi diciamo Ordinario e 

comune ai Servi  di Dio, battendo gradatamente or una Via purgativa; come 

Incipienti, or una Via illuminativa, come Proficienti; ed or una Via unitiva, come 
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più avanzate nel cammino di Perfezione e pi½ inoltrate nellôesercizio della santa 

Carità.  

Del resto certi voli di Cammino straordinario di estasi, rapimenti, visioni, 

contemplazioni sublimi, e simili, non sieno mai ardite le Pie Operaie di 

pretenderli, né così temerarie di volersi porre scioccamente da se le ali per volare 

in tal guisa. Avvertano bene di non fidarsi di certi Novatori, sotto lôabito di bravi 

Maestri di spirito: giacchè neppure a dì nostri mancano dei redivivi Quietisti e 

simili Devastatori della vera Perfezione Cristiana, i quali vanno offerendo in dono 

Ali a posticcio per ingannare con voli straordinarj di lor capriccio. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOQUARTO. 

 
Delle tre Vie del Cammino di Perfezione, cioè  

Purgativa, Illuminativa, ed Unitiva. 

SI guardino sempre dal mettere in burla le tre Vie sopradette del Cammino di 

Perfezione Cristiana. Se le derise il perverso Michele Molinos Padre deô 

condannati Quietisti, fu meritamente dalla Santa Sede censurato e punito. Si 

persuadano dunque con Santo Agostino e con San Tommaso, che appunto dalla 

santa Carità, pi½ o meno cresciuta in unôAnima, hanno la loro origine le tre Vie 

sovraccennate di Perfezione.  

Nata, per esempio, la Santa Carità in un Anima, la va tantosto ripurgando 

dagli ostacoli e la va nudrendo neô principj dellôAmor di Dio: onde allora la sua 

Via è PURGATIVA,  ed il suo Stato e degli INCIPIENTI o sien Principianti. 

Nutrita la Carità che sia, si va corroborando, e col crescere illumina lôAnima 

nellôesercizio delle Virt½ Cristiane; e cos³ forma la Via ILLUMINATIVA, ed il suo 

Stato deô PROFICIENTI o sien Crescenti. 

Corroborata poi la detta Santa Carità e cresciuta, perfeziona lôAnima e la 

unisce strettamente con DIO, facendo che operi tutto con Amore e per Amore: 

quindi forma la sua VIA UNITIVA ed il suo Stato dei PERFETTI. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOQUINTO. 

 
Dello Stato deglôIncipienti, che si trovano nella  

Via Purgativa del Cammino di Perfezione. 

DOvendo le Pie Operarie attender  di proposito allôacquisto della santa 

Perfezione, abbia ciascuna lôattenzione di batter quella Via, che sarà propria allo 

Stato del suo Spirito. Chi dunque nella Vita spirituale e divota si truova di essere 

affatto principiante e come Fanciulla, si appigli alla Via purgativa; usando ogni 

diligenza dal canto suo di purgarsi bene dalle colpe comesse, nellôabbattere i mali 

abiti, nel moderar le passioni, nel vincer se stessa e le sue ripugnanze al bene, e 
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nel meditar seriamente le Massime Eterne. Questo è lo Stato degli Incipienti, 

proprio e corrispondente al suo Spirito. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOSESTO. 

 
Dello Stato delle Proficienti nella Via Illuminativa  

di Perfezione. 

CHi poi col Divino ajuto senta in se alquanto sedato lôorgoglio delle Passioni, 

comeppure si astiene facilmente dalle cadute, e si va con maggior piacere 

esercitando nelle Virtù Cristiane; talchè si conosce di aver fatto un qualche sodo 

profitto nella Vita spirituale e divota; si potrà appigliare seriamente alla Via 

Illuminativa, come sua propria, colle acquistar  sempreppiù lume dellôEsempio deô 

Santi, e del Santo deô Santi GESUô CRISTO Redentor nostro, meditandone la 

Vita, Passione, e Morte; comeppur considerando la SS.ma Vita di MARIA 

Vergine Nostra Signora: affine di conoscer con più chiarezza come profittar deve 

e come avvanzarsi nellôesercizio della Santa Carità e delle altre Virtù Cristiane. 

Questo è lo Stato deô Proficienti, che le compete. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOSETTIMO. 

 
Dello Stato delle Perfette nella Via Unitiva   

di Perfezione Cristiana. 

BEnché sogliono esser molto poche per loro mancanza quelle Anime divote, che 

giungano veramente allo Stato di Perfette nella Via Unitiva di Perfezione 

Cristiana: nientedimeno se vi sia tra le Pie Operarie chi collôajuto di Dio abbia gi¨ 

vinte le sue passioni, raffrenati i suoi appetiti, allontanate le volontarie cadute 

anche leggiere, e agevolato lôesercizio delle Virt½, specialmente della Santa 

CARITAô; talch¯ giunta ad una tranquilla serenit¨ di mente, ad una placida calma 

di cuore, e ad un totale distacco di se stessa, si porta facilmente a DIO, ed a lui 

aderisce, contemplando e gustando le Divine Grandezze: qualora dunque qualche 

Pia Operaria così amorosamente trattata si truovi del misericordioso DIO, si ajuti 

e si sforzi quantomai possa di piacergli in tutte le cose, di operar tutto per suo 

Amore, patir tutto per Amore, e regolar tutta la Vita in Unione con DIO per Amore 

e con Amore . Questo  è lo Stato delle Perfette nella Via Unitiva. 
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CAPITOLO TRENTESIMOTTAVO. 
 

Di alcuni Avvertimenti pere quelle, che si trovassero  

nella Via  Unitiva di Perfezione. 

CHi dunque per eccesso della Divina Bontà si trovasse da DIO elevata alla Via 

Unitiva, si ricordi sempre di non tralasciar gli esercizj delle Virtù raccomandate 

per la Via Illuminativa; così tema sempre di se stessa, rammentandosi, che le 

Sante ancora, sinchè vivono, posson cadere, e andar dannate, comeppure sia 

puntuale dal canto suo di praticare lôorazion mentale collôuso della Santa 

MEDITAZIONE per via dôIntellettuale Discorso: non ostantech¯ in tale Stato di 

Perfette soglia DIO sospender talora allôAnima lôinterno Discorso meditativo, e 

fissarlo piuttosto con un semplice sguardo amoroso di CONTEMPLAZIONE nella 

Verità Eterna, senza mentale discorso 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMONONO. 

 
Di una falsa Perfezione dè Quietisti, sotto lo specioso  

nome di mistica Annichilazione. 

NOn prestino mai orecchio a certe pellegrine dottrine, che a dì nostri ancora, o 

per altrui ignoranza o malizia, si vanno spacciando, come proprie delle Anime  

perfette ed unite, col titolo specioso di mistica Annichilazione, che abusivamente 

chiamano anche or Sonno mistico, or Ozio Santo, ed or Orazione di quiete. 

Pretendono tali perniciosi Direttori, che lôAnima divota da se stessa 

annichilisca lôesercizio delle sue Potenze spirituali, da se sospenda ad arte il 

Discorso meditativo dellôIntelletto, e da se stessa si ponga in Ozio interno e nello 

Sguardo Fisso contemplativo: quasiché DIO ci avesse donate le Potenze 

dellôAnima per tenerle oziose, e misticamente annichilite, e non piuttosto per 

impiegarle dal canto nostro in Sante ed affettuose Meditazioni e Considerazioni di 

verità Eterne: e quasiché non si avesse da faticar con la mente meditando, 

sintantoché a DIO stesso non piaccia di sospenderci egli stesso il Discorso 

mentale, e di Fissarci nel Fisso sguardo amoroso di Contemplazione: di cui per 

altro niuna si ha di stimar meritevole.  

Quindi sieno ben caute nel guardarsi sempre dalla sopradetta  falsa ed 

erronea Perfezione dè Quietisti, ostinati Discepoli del condannato Molinos. 
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CAPITOLO QUARANTESIMO. 

 
Della falsa Perfezione, detta di Santa Indifferenza. 

UNôaltra falsa Perfezione, da cui si debbon guardare con cautela le Pie 

Operarie, è quella che in oggi han tentato di riporre in campo alcuni pretesi 

Maestri di Spirito, seguaci dè condannati Indifferentisti; sotto pretesto di porre le 

Anime divote in una pacifica Calma con la pratica di una Indifferenza, che di lor 

capriccio chiamano Santa.  

Pretendono essi, che lôAnima divota se ne viva in una totale Indifferenza, 

per via di un generale Distacco da tutte le cose e spirituali, e corporali, e 

temporali, ed eterne, e buone, e cattive: onde con una pace affettata se ne resti in 

una inazione e insensatezza di atti interni, senza punto agitarsi, né curarsi di 

resistere a tentazioni, di forzarsi alle Virtù, di ajutarsi con le dimande, né di 

violentarsi per la conquista del Paradiso; ma bensì se ne stia, come una pietra 

insensata ed esposta ad ogni urto con Indifferenza, aspettando da DIO 

lôadempimento della sua Divina Volont¨, e rimettendo il tutto alla sua 

Provvidenza. 

Eppure contro di talôerronea e pestifera dottrina parla chiaro il Sacrosanto 

Vangelo, dove ci inculca con tanta premura e la Diligenza, e la Vigilanza, e la 

Sollecitudine, e lo Sforzo, e la Vincita di noi stessi, e la Resistenza ai Nemici, e la 

Dimanda, e simili.  

Nientedimeno osano i condannati Indifferentisti di rispondere 

bestemmiando; che il Redentore non abbia dati tali Divini ammaestramenti per 

quelle Anime sue predilette, da lui innalzate ad alta Perfezione. Onde non è da 

maravigliarsi, se si abusano  delle autorità or di San Giovanni della Croce, e di 

San Francesco di Sales, ed or di Santa Teresa, e di Santa Giovanna Francesca di 

Sciantal: giacch¯ essi, cos³ ottenebrati, non intendono punto n® dottrina deô Santi, 

n® del Santo deô Santi. 

Pertanto le Figlie di Maria Immacolata attendano di proposito ad ubbidire al 

Vangelo, ed alla Chiesa Cattolica, e detestino le perniciose e false massime deô 

sopraccennati discepoli di Satanasso: tantopi½ che con talô erronea loro dottrina 

aprono la strada allôaltro ereticale e pi½ empio Indifferentismo in materia di 

Religione, che ammette con unôempia Indifferenza ogni qualunque Setta, siasi 

Eretica, siasi Scismatica, ec, come sufficiente per salvarsi: il cui sistema si chiama 

in altro modo il Tolerantismo Religioso condannato dal Vangelo, dalla Chiesa 

Cattolica, e dalla Ragione stessa come sistema falso, empio, e diabolico. 
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CAPITOLO QUARANTESIMOPRIMO. 

 
Della millantata Perfezione sublimissima, chiamata  

di mistica Teologia impenetrabile. 

MOlto meno facciano caso di certi termini mistici sublimi, che per accattivarsi 

del credito si fanno a spacciare con Persone semplici alcuni pretesi Direttori, 

infetti di Quietismo, qualora milantano poter essi istradare le Anime divote alla 

salita di una Perfezione sublimissima ed Unione altissima, che chiamano di 

mistica Teologia impenetrabile, come non conosciuta se non da chi la sperimenta 

senza sapersi spiegare.  

Essi però non altro intendono erroneamente in sostanza, se non che 

unôAnima divota si possa da se stessa porre in alta Contemplazione, ed in Unione  

intima con Dio; ed in tal guisa ogni stravoltura di fantasia, ed ogni strana 

mozione di spirito, vien da loro canonizzata per un indicibile effetto di 

sublimissima mistica Teologia sperimentale. La verità però si è, che cotesti 

Novatori, non ostanti i termini più reconditi, che usano per accreditarsi, non 

sôintendono punto n® di Teologia mistica sperimentale, né di Mistica dottrinale, 

né di Cristiana Ascetica, né di sana Dommatica. 

Guardandosi dunque le Pie Operarie da consimili traditori della vera 

Perfezione Cristiana, non si discostino mai dal loro canto dallôuso della santa 

MEDITAZIONE, dallôEsercizio delle sode VIRTUô Cristiane, e dal Cammino 

semplice ed ordinario e sicuro della Santa PERFEZIONE Evangelica a tenor della 

Dottrina della chiesa Cattolica. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOSECONDO, 
 

Della Santa Orazione in generale. 

AMino la santa Orazione, ed avvertano che propriamente ORARE vuol dir 

PREGARE o DIMANDARE. Quindi lôOrazione di Preghiera ci viene comandata 

ed insieme raccomandata molto da DIO nelle Divine Scritture. 

Si ricordino poi, che per ben fare lôOrazione egli è duopo un qualche divoto 

apparecchio, ancorché breve, ver. gr. il raccogliersi, il porsi alla Presenza di Dio, 

lôumiliarsi di cuore, e simili. 

 

 

CAPITOLO QUARENTESIMOTERZO. 

 
DellôOrazione interna ed esterna, publica e privata. 

AVvertano, che si pu¸ farôOrazione col Cuore, e si chiama Interna; e si può far 

con la lingua, ed allora è Esterna. Questa per¸ ha bisogno di esserôaccompagnata 
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dellôinterna, affinch® sia ben fatta. Notino bens³, che quando siavi obligo di recitar 

delle Orazioni, queste si debbono recitare esternamente.  

Or se tali Orazioni esterne si debbano fare in comune con le altre, le facciano 

in comune. Si persuadano, che lôOrazione comune o publica  rimane esaudita  più 

della privata che si fa da se a parte: perciocché tra varie persone, insieme unite ad 

orare, ve ne sarà qualcuna più accetta a DIO, che otterrà per se e per le altre quel 

che si chiede. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOQUARTO. 

 
Della retta Intenzione nellôOrazione, e in altre Opere buone. 

LA Intenzione ¯ un atto interno dellôAnimo nostro o sia Volontà nostra, con cui 

intendiamo, cioè abbiamo animo ed avvertenza, di fare o di tralasciare una cosa. 

Abbiamo dunque nel farôOrazione ed altre Opere buone una qualche retta 

Intenzione, ver. gr. di piacere a DIO, oppure di ubbidire a Santa Chiesa, od ai 

Superiori, o simile. Vero è però, che non ci è obligo di avere tal retta Intenzione 

esplicita, cioè espressa e distinta; perciocché basta di averla implicita cioè in 

generale senza distinzione. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOQUINTO. 

 
Delle varie specie dôIntenzione nellôorare, e nel far del bene. 

SAppiano, che lôIntenzione può esser, attuale, o virtuale, o abituale. Or sebbene 

lôattuale cio¯ quella che si ha nellôatto che si fa lôOrazione  od altra Opera  pia, sia 

molto lodevole: tuttavia la retta Intenzione virtuale cio¯  che non si ha nellôatto, 

come sopra, a motivo di qualche distrazione involontaria, ma bensì che 

nellôOrazione od altra Opera buona ne dura la virtù e valore di quella attualmente 

avuta in principio.  

Che se bramino di sapere, a che giovar possa una buona Intenzione abituale, 

cio¯ quellôoprare per abito buono acquistato, ma senza particolare avvertenza e 

riflessione a quel che si fa; sappiano, che pu¸ giovar molto, ver. gr. per lôacquisto 

dellôIndulgenze, per lôapplicazion della Messa, ed altre simili cose buone, solite a 

farsi  o da riceversi da ogni timorato Cristiano.  

Avvertano però, che qualora si tratti di adempire un qualche obligo 

particolare, ver. gr. lôufizio, lôorazione, e simile, si richiede almeno lôIntenzione 

virtuale sovraspiegata. 
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CAPITOLO QUARANTESIMOSESTO, 

 
Dellô Attenzione richiesta nellôOrazione. 

LôIntenzione, come fu detto, ¯ unôatto della nostra volont¨, che intende ed ha 
animo di fare o tralasciare qualche cosa. Ma lôAttenzione è un atto del nostro 

Intelletto, con cui attendiamo e riflettiamo a quel che da noi si fa o si dice.  

Abbiamo pertanto una qualche attenzione di mente in tempo di Orazioni 

vocali o alle Parole di esse, o al Senso e significato, quando lo capiscano, od 

almeno in generale al Fine  santo, per cui si recitano ad onor di DIO. 

Or lôAttenzione alle Parole, si chiama letterale; quella al Senso, si dice 

Spirituale; e quella al Fine santo in generale, si nomina Finale: la quale è 

necessaria ed essenziale, come avvisa S. Agostino, acciocch® lôOrazione sia 

Orazione cio¯ unôelevazione ed alzata della nostra Mente a DIO. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOSETTIMO. 
 

Della Distrazione volontaria ed involontaria nella Orazione. 

 

NEl fare Orazione fuggano le Distrazioni volontarie cioè quei divagamenti 

avvertiti e voluti, e forse talvolta a bella posta cercati. Non si turbino poi per le 

Distrazioni involontarie, cioè non avvertite e non volute, ma con dispiacere patite. 

Onde quando se ne avveggano, procurino riporsi in attenzione, e seguitino ad 

orare senza inquietarsi. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMIOTTAVO. 
 

Della Decenza esteriore nella recita delle Orazioni;  

e della Unione di queste con le Opere manuali. 

ABbiano per regola generale,che lôOrazione s³ comune, che privata, in 

qualunque onesta positura si faccia o ginocchioni, o sedendo, o camminando, o 

giacendo in letto in certi casi, devôesser sempre accompagnata con una esteriore 

Decenza e Compostezza, talch¯ apparisca anche allôesterno, che si sta allora 

parlando collôinfinita MAESTAô di DIO Signor nostro. 

Vero è però che certe Orazioni private di propria particolare divozione, ben 

si possono recitare anche in mezzo alle Opere manuali, come facevano i Padri 

dellôEremo, cantando Salmi nel mentre che lavoravano. 
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CAPITOLO QUARANTESIMONONO. 

 
Delle cose prescritte in Congregazione dopo la destazion della mattina,  

e della Preparazione Giornale. 

SIeno diligenti nelle divote pratiche prescritte per la Comunità dopo la 

Destinazione della Mattina. Alzino subito la Mente a Dio, dopo destate dal sonno, 

recitando qualche divota Giaculatoria. Si facciano indi il Segno di Santa Croce: 

sieno sollecite nellôalzarsi da letto: tengano silenzio nel mentre si vestono;  

occupandosi nella interna Preparazion Giornale Salesiana: e chi non sappia farla, 

reciti qualche Orazione sotto voce.  

Vestite che sieno, si segnino con lôAcquasanta; indi genuflesse dicano a 

capo chino il Gloria Patri; e rivolte verso la Chiesa salutino brevemente il 

Santissimo; e poi chieggano la solita Benedizione a Nostra Immacolata Signora. 

In seguito bacino il sacro Scapolare o Abito Monastico: accomodino il Letto, e vi 

pongano sopra la Croce: indi stando in silenzio, aspettino il Segno dellôOrazione, 

che si dar¨ sempre una mezzôora dopo la Destazione della mattina. 

 

 

CAPITOLO CINQUANTESIMO. 
 

Delle Orazioni vocali in comune dal segno dellôOrazione matutina 

 sino alla Dormizione della Sera. 

SIeno ancor puntuali e pronte dôintervenire alle Orazioni Vocali comuni dal 

Segno dellôOrazione matutina sino alla Dormizion della sera: n® mai veruna se ne 

esenti senza vera cagione, e senza saputa e licenza della Superiora, sotto pena di 

esser severamente punita dopo la terza ammonizione. Convenute pertanto al 

Luogo destinato ad orare, recitino divotamente le solite Orazioni Vocali stabilite 

in Tabella, con le debite pause e con voce intelligibile. Chi non potrà stare 

inginocchioni, stia seduta e composta: né in tal tempo sia lecito a niuna di uscire 

senza una grave necessità. 

Tre volte al giorno, cioè mattina, dopo pranzo, e sera facciano la solita Visita 

o sia Stazione al Santissimo per lôIndulgenza plenaria. Ogni giorno vi sia una della 

Comunità, destinata dalla Superiora  a far la Via Crucis, così la Stazione della 

Passione con la Recita di quindici Pater ed Ave; comeppure le Salutazioni della 

Coroncina alla Gran Vergine  Immacolata; e tuttociò, secondo la pia intenzione 

della Congregazione.  

Nella sera dopo la prima Ave Maria, intervengono puntualmente  al Santo 

Rosario ed alle altre Orazioni Vocali in comune. Dopo cena sonata la Dormizione, 

e ritirate tutte nelle lor Camere, recitino tre Ave Marie a Nostra Signora, le 

chieggano la solita Benedizione, facciano lôAtto di Contrizione, dicano le consuete 

Giaculatorie Gesù, Giuseppe, Maria ec. si segnino collôAcquasanta, e vadano a 

riposo. 
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CAPITOLO CINQUANTESIMOPRIMO. 

 
Della proibizione delle Orazioni e Divozioni private  

non stabilite dallôIstituto. 

FUori delle Orazioni, Divozioni, Penitenze, ed altre pie Opere stabilite e 

prescritte per la Comunità dallôIstituto, non sia mai lecito a veruna della 

Congregazione di aggravarsi col farne delle altre: non ostante qualunque pretesto 

di Voto privato (che si deve far dispensare), od obligo; o consiglio di Presidente, o 

Confessore, o Predicatore, o Eseciziante, od altro chiunque. Perciocché non hanno 

essi alcuna facoltà  di porre bocca su di tali materie, né di alterare in minimo che 

la Santa Vita comune, che è la base essenziale della Congregazione. 

Neô Giorni festivi soltanto sia permesso il fare tra giorno, a chi ne abbia 

volontà, alquanto più orazione, o qualche sua privata Operapia, purchè non si 

tratti di cosa fissa o di obligo. 

  

 

CAPITOLO CINQUANTESIMOSECONDO. 

 
Del Coro, e della sua Assistenza.  

ABbiano in Congregazione un Luogo capace destinato stabilmente pel CORO: e 

questo, per quanto è possibile, sia corrispondente e vicino alla loro Chiesa. Il 

pavimento di tal Coro sia di tavole ben connesse (e perciò procurino di non usarvi 

nellôInverno n® Cassettine, n® Scaldini con fuoco). Vi sieno anche con 

buonôordine ripartiti  i Sedili per le Maestre cioè Coriste più in alto sopra di un 

tavolato; con Sedia distinta in mezzo, sotto un piccol trono, e con genuflessorio 

innanzi, per la M. Prefetta, che vi assiste in luogo di MARIA SS. Quanto poi alle 

Compagne  o sien Converse, abbiano i loro luoghi a parte nel piano: così a parte 

vi sieno per lôEducande, ed altre Conviventi, quando intervengano.  

Si procuri tenere in esso Coro unôOrganetto o Cembalo per lôintonazione e 

canto delle sacre Lodi nelle solennità e funzioni Corali. Abbian cura di tal Coro la 

M. Direttrice delle Novizie, come Sagrestana  maggiore, e la Sottodirettrice. 

Sieno tutte prontissime e puntuali al Segno del Coro (che durerà a sonare 

almeno lo spazio di cinque Ave Marie, posatamente recitate, come il Segno 

dellôOrazione, Esame ec.) e tutte intervengano con divozione e silenzio a prestarvi 

assistenza.  

Al primo ingresso nel Coro, ciascuna si segni collôAcqua-benedetta e baci 

terra se possa, o almeno faccia profonda riverenza al Santissimo verso la Chiesa. 

Alzata da terra, faccia inchino alla Superiora col capo, ed una modesta riverenza a 

tutte le Intervenute, e si porti al suo luogo, a tenor dellôanzianit¨ o carica. Stieno 

tutte in silenzio, sinchè la Superiora non intuoni lôAperi Domine. Nellôuscirsi dal 

Coro ognuna si genufletta, se possa, o faccia profonda riverenza  verso la Chiesa; 

poi inchini il capo ossequiando la Superiora, qualora ivi restasse, ed indi riverisca 
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in generale tutte (piacendo al Signore che la religiosa civiltà si usi sempre). Del 

resto la Superiora debba esser la prima ad uscire dal Coro, riverendo civilmente 

tutte.  

In tempo di Uffizio veruna esca dal Coro senza licenza e vera necessità: ed 

allora se lôuscita sia di poca durata, non accade che chi usc³ ripeta nel ritorno il 

tralasciato. Si avverta bene, che in tempo di Ufiziatura non si dia Udienza in 

Parlatorio, n® alla Porta. Si ricordino poi tutte, che nellôuscire dal Coro, 

dallôOrazione, dallôEsame, e dalla Lezione spirituale, usar si deve compostezza e 

raccoglimento. 

 

 

CAPITOLO CINQUANTESIMOTERZO. 
 

Della Ufiziatura in Coro, e del suo buon Regolamento. 

 

SEcondo la ripartizione dellôORARIO stabilito nel Direttorio sia distinta e fatta a 

vicenda lôUfiziatura in Coro con la Recita divota dellôUfizio di Nostra Signora 

con un solo Notturno corrispondente al Giorno, che corre. Facciano sì alle Laudi, 

che al Vespro la Comemorazione della Domenica, e Feria, o Festa corrente nel 

Diurno Francescano. Dopo Prima leggano il Martirologio corrente. In tempo 

Quaresimale, cioè nel primo Sabbato di Quaresima, dicano il Vespro innanzi 

pranzo, fuor delle Domeniche. NellôInverno poi, cio¯ dal primo di Novembre sino 

a tutto Febrajo, dicano il Matutino con le Laudi la sera, dopo il Rosario.  

Circa lo star sedendo, o in piedi, o inginocchio nel recitar  lôUfizio, si 

regolino a tenore del divoto stile sempre tenuto. La Superiora dir¨ in piedi  lôAperi 

Domine, cos³ lôintonazione Domine labia mea, comeppure Deus in adjutorium, 

così il Capitolo, il Versetto Domine exaudi, e lôOremus. Nel giorno di Pentecoste 

ed in tutta lôOttava diranno ginocchioni lôInno Veni Creator Spiritus a Terza, 

invece di Memento rerum. Regoleranno con le solite pause maggiori il Canto 

solenne deô Salmi, Cantici, ec. neô giorni stabiliti. Per non errare in Coro, 

procurino sempre di prima osservar bene tutto lôoccorrente. Ogni sbaglio poi si 

emendi a tempo, anche talora con qualche discreta penitenza.  
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CAPITOLO CINQUANTESIMOQUARTO. 

 
Delle sacre Recite e Funzioni, che si uniscono  

alla Ufiziatura del Coro in alcuni giorni,  

e tempi dellôanno. 

 

UNiranno alla Ufiziatura  del Coro alcune altre Sacre Recite e Funzioni in certi 

giorni e tempi dellôanno; come in tuttôi Sabbati, e nelle sette Feste principali di 

Nostra Signora, in cui reciteranno dopo Vespro, i dodici Salmi Mariani.  

Ogni Sabbato a sera, dopo Compieta, cantino le Litanie della stessa 

Vergine, facendo rispondere in Chiesa  dalle Scolare, o da altri, se vi sieno; 

oppure rispondano esse medesime.  

Nel giorno di San Marco, e neô tre Giorni delle Rogazioni faranno nella 

Mattina la divota Processione solita pel Monistero con la recita delle Litanie dè 

Santi. Nel D³ deô Morti dicano due Matutini, cio¯ della Madonna SS., e deô 

Defonti; così due Vespri nel giorno precedente.  

Nella Settimana Santa poi, incominciando dal Mercoledì Santo al giorno, 

non reciteranno altro Matutino con le Laudi, fuorché quello delle Tenebre, come 

proprio di quel Tempo col Canto delle Profezie. Quanto però al Vespro del 

Sabbato Santo, lo diranno nella Mattina col  Canto della Messa, che si farà dal 

Sacerdote in Chiesa secondo il solito. 

 

 

CAPITOLO CINQUANTESIMOQUINTO. 

 
Di quelle Pie Operarie, che sono dispensate 

 dalla Ufiziatura  dal Coro. 

 

TRa le Pie Operarie restino dispensate dalla Ufiziatura del Coro, primieramente 

le Maestre esercenti neô Giorni di Scuola; le quali reciteranno in privato i Salmi 

Mariani. In oltre le Compagne o sieno Converse e le Serventi, che diranno in 

Coro, invece dellôUfizio, settantadue Ave Marie ripartite al solito; ed in cambio 

deô Salmi Mariani, quando ricorrono, reciteranno dodici Salve Regine. In tempo 

poi di viaggio o di villeggiatura, si accorda anche alle Maestre o sien Coriste la 

Recita delle Ave Marie, e delle Salve Regine, invece dellôUfizio e deô Salmi. 
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CAPITOLO CINQUANESIMOSESTO. 

 
Della Orazion Mentale, distinta in Meditazione  

e Contemplazione. 

 

ATtendano neô tempi debiti alla Orazion Mentale. Questa si distingue in 

Meditazione, ed in Contemplazione. Si fa la prima collôinterno Discorso o sia 

Considerazione dellôIntelletto sopra di qualche Massima Cristiana. Procede poi la 

seconda, cioè la Contemplazione, senza la fatica dellôinterno Discorso Mentale, 

che rimane sospeso; ma bens³ collôaver Fisso e fermo quietamente lo sguardo 

dellôIntelletto su quella Massima e Verit¨ Cristiana conosciuta.  

Or in Congregazione si pratichi sempre lôEsercizio della Santa 

MEDITAZIONE, non ostante che talora faticosa riesca alla Mente. Veruna però 

mai ardisca  di porsi stoltamente da se stessa nella Quiete di Contemplazione; né 

punti badino allo stolto consiglio deô condannati Quietisti. Perciocch® la 

Contemplazione vera e santa si deve aspettar da DIO, quando a lui piaccia donarla 

talvolta di passaggio a qualche Anima in questa vita. Or sarebbe, se non altro, 

troppa semplicianità, il canonizar subito per Dono superno di santa 

Contemplazione, ogni qualunque sospensione passiva di Discorso Intellettuale; 

potendo ciò patirsi o per naturale debolezza e stanchezza di Mente, o per 

volontaria torpidezza e pigrizia, o per altra cagione assai diversa dal Dono di DIO. 

 

 

CAPITOLO CINQUANTESIMOSETTIMO. 

 
Dellôuso della Santa Meditazione, e del suo mettodo 

 uniforme in Congregazione. 

 

CIrca lôuso dunque della Santa MEDITAZIONE, sieno puntuali tutte ogni 

mattina; finita lôOrazion vocale, nel fare in comune da tre quarti di Meditazione; e 

neô giorni festivi o di vacanza, circa unôora. Chi col permesso della Superiora non 

ci si trovasse, sia tenuta a farla da se in altro tempo del giorno, purchè non ne sia 

dispensata per malattia. Si accorda poi il farla per istrada al miglior modo in 

tempo di viaggio, o di camminate alla mattina. 

Quanto al metodo di meditare sia uniforme in Comunità, e secondo il solito. 

Il Punto o Punti della Meditazione sieno brevi, o almeno abbreviati nella sostanza, 

e sieno letti con pausa la mattina dalla Deputata, ed anche la sera precedente. 

Terminata la Meditazione nella mattina, si ricordi  a tutte la Virtù corrente per 

imitare MARIA SS. Indi chieggano la Benedizione alla Superiora: e si 

rammentino nellôuscir dalla Orazione di mantenersi raccolte. 
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CAPITOLO CINQUANTESIMOTTAVO. 
 

Di alcune Scuse per dispensarsi dallôOrazion Mentale, e particolarmente della 

moltiplicità degli affari, e della indisposizione del corpo. 

 

NOn sogliono esser poche le Scuse, che adducon talora le pocovogliose della 

Santa Meditazione per dispensarsene. La prima suolôessere la moltiplicità degli 

affari distrattivi: quasich¯ questi sôintraprendessero in Monastero per distorre 

lôAnima da quei mezzi, che portano al conseguimento  di quellôuno necessario 

importantissimo affare, cioè della nostra eterna Salute. Quindi la moltiplicità degli 

affari può talora far differire o minorare lôOrazione, ma non mai tralasciare.  

Può servire per altra scusa la indisposizione del Corpo. Certamente le attuali 

malattie dispensano dallôOrazione; e pigliate con pazienza dalla Mano di DIO, 

servono in luogo di Orazione. Ma certi incomodi abituali passabili potranno 

sebbene minorare talora o variare il tempo dellôOrazione, ma non debbono farle 

dare unôaddio. La prudente Superiora pertanto vada ben cauta e parca nel far 

passaporto a tali scuse. 

 

 

CAPITOLO CINQUANTESIMONONO. 
 

Di altre scuse contra lôOrazion Mentale per la scarsezza del talento, e per la 

debolezza della Fantasia. 

 

NOn mancheran forse delle Svogliate di meditare, che addurranno per iscusa 

della lor poca premura di far la santa Meditazione, la Scarsezza del loro talento, e 

la debolezza della loro Fantasia. Gran cosa strana invero è quella di veder una di 

buon talento per considerar affari o proprj o temporali, e di talento scarso per 

affari spirituali ed eterni. Sel creda chi voglia, ma non lôaccorta Superiora. Pu¸ 

ben darsi nel talento il più e il meno, ma il nulla non già, fuorché in una generale 

stupidezza in tutto.  

Circa poi la Fantasia ed immaginaria rappresentanza interna di cose 

sensibili, faccia il Cielo, che sia inetta e debole in tutte le pie Donne; poiché allora 

si appiglieranno al più sicuro, cioè di meditare per via di Fede, senza far conto deô 

loro troppo vivi e fallaci fantasmi. 
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CAPITOLO SESSANTESIMO. 

 
Deô pretesti della divagazione di Mente, e della desolazione di Spirito, per 

esentarsi dalla Santa Meditazione. 

 

SIccome non mancan pretesti a chi non ha voglia di meditare e di far del bene, 

sogliono alcune addurre per iscusa le frequenti divagazioni di mente o sien 

distrazioni, che hanno nellôOrazione. Or badino; che la distrazione non sia 

volontaria e cercata; poich® allora convien corregerla collôattenzione di maggior 

proposito. Se poi sia involontaria, non cercata, ed importuna, convien disprezarla 

e soffrirla, senza tralasciar lôesercizio di orare e meditare al miglior modo che si 

possa. 

Unó altro pretesto può esser la desolazion dello Spirito, in cui una orando si 

trovi, cioè come abbandonata tra tenebre ed aridità. Or quando ciò non nasca da 

mancanza di disposizione e preparazione, si deve soffrir generosamente in unione 

delle penosissime Agonie del Nostro Divin Redentore, senza però tralasciar di 

orare, come si possa. Del resto si ricordino tutte, che la sostanza della Divozione 

non consiste nelle consolazioni e tenerezze, ma nellôamare  e servire DIO di tutto 

cuore in spirito di verità Evangelica, cio¯ collôesercizio della Fede, Speranza, e 

Carità, e delle altre sode Virtù, animate dalla Carità. 

 

 

CAPITOLO SESSANTESIMOPRIMO. 
 

Di un altro ostacolo alla Orazion Mentale, attribuito alle gagliarde tentazioni. 

 

NOn si niega, che varie Anime, anche assai timorate e devote, non possano 

esser travagliate in tempo di Orazione, particolarmente per malignità diabolica, da 

tentazioni gagliarde. Con tutto questo per¸ non tralascino lôOrazione; giacch¯ ci 

assicura Ges½ Cristo, che appunto lôOrazione e la divota umile Preghiera è il 

rimedio contro delle tentazioni. Ci vuol fede e coraggio. Chi la dura, la vince.   

Or poco importa, che le tentazioni nascano da un principio intrinseco in noi, 

cioè dallo stesso nostro Cuor depravato per la colpa di Adamo, oppure da 

unôestrinseco principio cioè dal demonio e suoi collegati. Quel che importa, si è, 

che le tentazioni van disprezate senza tante minute riflessioni, e vinte per via di 

Orazione e Preghiera costante; alla quale ha Dio posta in mano la forza e la 

vittoria contro deô nemici tentatori. 
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CAPITOLO SESSANTESIMOSECONDO. 
 

Del conforto e rincoramento, che danno le Divine Scritture alle Anime timorate in 

tempo di tentazioni. 

 

AScoltino le Anime timorate il Conforto e Rincoramento, che loro da lo 

SPIRITO SANTO nelle Divine Scritture in tempo di tentazioni. PotrebbôEgli 

primieramente preservarle o liberarle affatto dalle tentazioni: tuttavia per i suoi 

giusti Divini Giudizj, e per loro bene permette, che sieno in varj modi tentate, cioè 

o per umiliarle e renderle più caute, o per correggerle e farle più diligenti, o per 

provarle e costituirle più forti e fedeli, o per esercitarle più sodamente nelle Virtù 

opposte alle tentazioni.  

In oltre DIO ci assicura, che per quanto mai sieno gagliarde ed importune le 

tentazioni e pene interne ed esterne, egli non sarà mai a permettere,che noi siamo 

tentati e travagliati sopra le nostre forze, avvalorate dalla Divina Grazia. Che però 

il nostro libero arbitrio, fortificato col Divino ajuto, a fronte anche di tutto 

lôInferno contra noi scatenato, non potrà mai rimanere forzato al male. Qui ci vuol 

Fede viva e coraggiosa; giacch¯ tanto côinsegna la Santa Fede Cattolica contro deô 

Protestanti ed altri miseri Miscredenti. 

 

 

CAPITOLO SESSANTESIMOTERZO. 

 
Della vera e positiva resistenza alle tentazioni. 

 

REstando dunque salvo, come si disse, il nostro libero arbitrio avvalorato dalla 

Divina Grazia contro di tutti gli sforzi ed urti di qualunque Tentatore, ne viene, 

che siamo tenuti a far collôajuto di DIO una vera e positiva resistenza alle 

tentazioni, cioè a porre dal nostro canto ogni industria per fuggirle per quanto 

possiamo,ed a fare ogni sforzo per loro resistere e combatterle. 

Fu errore pertanto deô Quietisti e mistici Indifferentisti lôinsegnare, che in 

tempo di assalti e di tentazioni poteva lôAnima divota starsene oziosa senza 

positivamente resistere, e senza far verunôatto contrario. Onde milantavano, che il 

permettere in noi quietamente le tentazioni, col non darci alcuna pena in aborrirle 

e detestarle, era una resistenza negativa, la quale veniva ammessa per buona, 

anche dallôAngelico San Tommaso, comôessi falsamente dicevano per ingannar le 

povere Anime da loro dirette. Ma a tai falsi Impostori e veri Traditori non va mai 

dato orecchio. Ecco dunque la verit¨ della dottrina dellôAngelico Dottore. Insegna 

dunque il Santo, che certe tentazioni più importune e vivaci, e come son quelle 

ver. gr. di  senso, si vincono assai meglio col divertire altrove la mente, senza dar 

loro retta. Or chi non vede, che il divertir subito la mente altrove, è un fare una 

vera positiva resistenza, ottima per fuggir la tentazione, e districarsi da certe 
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importune impressioni cattive fantastiche, e non è quella permissione con prava 

indifferenza, e neppure quella semplice resistenza negativa, erroneamente 

inventata da quei mistici Novatori. 

 

 

CAPITOLO SESSANTESIMOQUARTO. 
 

Dellô interno volontario Consenso alle tentazioni, quando succeda. 

 

OR il peccato non consiste nel patire e sentire le tentazioni di qualunque specie; 

ma bensì consiste nel consentire ad esse, dopo avvertite; cioè consiste in 

quellôinterno volontario e deliberato consenso, che dasse la nostra Volontà a tali 

cose malvagie pienamente avvertite: ed un tal deliberato Consenso succederebbe 

o col ritenerle in mente appositamente compiacendosene e dilettandosene   (e 

sarebbe peccato di volontaria Compiacenza e Dilettazione morosa), oppure col 

desiderare deliberatamente di porle in esecuzione ( e sarebbe peccato di 

Desiderio). 

Dunque lôabborrimento, che se ne abbia delle suggestioni perverse; il 

dispiacere che se ne pruovi; la resistenza interna, che se ne faccia, dimostra 

chiaramente, che delle tentazioni non se ne ha compiacenza e dilettazione 

volontaria, e neppure disiderio deliberato; onde chiaro apparisce, che non si presta 

in modo veruno il consenso della nostra volontà. 

Tanto perciò bastar deve per conforto delle Anime buone tentate, senza che 

più si stieno a martirizare nella ricerca, se vi abbiano, o no consentito. Forse vi 

potrà essere stata talora una qualche negligenza: ma tali negligenze, usate più per 

inavvertenza e debolezza, che per malizia, scusano da colpa grave, e si correggono 

con una maggior vigilanza e prontezza in avvenire. Sicchè abbiano più 

Confidenza in Dio, più coraggio, e più pronto disprezzo del tentatore. 

 

 

CAPITOLO SESSANTESIMOQUINTO. 

 
Dello Scioglimento di alcuni dubbj intorno al sentir delle tentazioni. 

 

NOn è dubbio fondato e prudente, se siasi o no dato il consenso alla tentazione, 

sol perché in se stessa si sente, e si sperimenta una forte inclinazione, ed un 

sensibile stimolo a quel male. Questo è un moto, talvolta naturale, della nostra 

parte inferiore e della concupiscenza, ribellata e ricalcitrante per la colpa di 

Adamo da noi contratta; la quale, se ci fu affatto tolta in virtù del  Santo 

Battesimo; non ci fu però levato  il fomite e lo stimolo al male: onde su della 

concupiscenza e parte inferiore ricalcitrante non abbiamo più dominio dispotico 

ed assoluto per farla a nostri cenni ubbidire e chetare. Cosicché su di ciò conviene 
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umiliarsi a DIO; e raccomandarsi alla sua Divina Grazia, come faceva lôApostolo 

San Paolo, che fu assai travagliato da tai cattivi stimoli al male.  

Basta dunque, che coraggiosamente e costantemente si resista e si combatta 

con la volontà, chô¯ la parte superiore e nobile del nostro Spirito; nelle cui Mani 

ha posto il Signore il libero voglio e non voglio.  

Non avendo più noi dunque sulla nostra parte inferiore e sensitiva il 

dominio dispotico ed assoluto, come si disse, serviamoci del dominio politico e 

industrioso, che ci è rimasto, cioè usando le industrie per contradire alla 

Concupiscenza, per combattere, e raffrenare le sue propensioni cattive, ed i suoi 

stimoli malvagi animaleschi. 

 

 

CAPITOLO SESSANTESIMOSESTO. 

 
Del Raccoglimento di Spirito tra giorno, e della Salutazione Oraria. 

 

QUel che fa svanire il frutto della Orazione e della Vita divota è il Divagamento 

dello Spirito. Or pongano a ciò riparo col frequente Raccoglimento di Spirito in 

Dio tra giorno. Per uno di tal divoti Raccoglimenti potrà loro servire la 

SALUTAZIONE ORARIA al SS. Sagramento, ed alla gran Vergine Immacolata, 

solita  a praticarsi in Congregazione.  

 

 

CAPITOLO SESSANTESIMOSETTIMO. 

 
DellôEsercizio di raccogliersi alla Presenza di Dio. 

 

IN un impiego di Vita attiva e mista, comô¯ quello delle Pie Operarie, soggetto a 

varie distrazioni, non troveranno mezzo più efficace per santamente raccogliersi 

da quando in quando, che quello di porsi alla PRESENZA di DIO . Lo esercitino 

dunque con  Spirito di Santo Amore verso di quella infinita MAESTÀ DIVINA 

amabilissima, viva, vera, ed eterna, che si truova sempre veramente PRESENTE 

con noi, per ESSENZA perché essenzialmente sta da per tutto e in tutto il Creato; 

per PRESENZA perché il tutto vede, il tutto sente, il tutto giudica,  senza che 

nulla le possa esser nascosto e celato; e per POTENZA, perché il tutto regge, il 

tutto vivifica, il tutto mantiene, il tutto governa con la sua infinita Provvidenza e 

Sapienza; non potendo essere, né  accader cosa in tutto il Mondo, che non sia retta 

e regolata dalla sua Onnipotenza, dalla sua Volontà, o dalla giustissima sua  

Permissione. 
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CAPITOLO SESSANTESIMOTTAVO 

 
Della Moderazion della Lingua 

 

AMino molto la Moderazion della Lingua per piacere a DIO. Una tal 

Moderazione ¯ necessaria per chiunque vuolôeternamente salvarsi. Moltopiù poi è 

indispensabile per le Donne, e specialmente per quelle di Vita timorata e divota. 

Chi ha il Cuore ben moderato, ha ben moderata anche la Lingua, che nô¯ ministra. 

Pensino pertanto e pesino le Parole, prima di proferirle. Riflettano bene chi sia 

che parla, con chi si parla, e di che si parla. Sappiano principalmente distinguere, 

quando si parla di DIO e delle Cose Sacre, così quando si parla del Principe  e 

delle Persone Superiori, e quando si parla delle Sorelle e del Prossimo. Procurino 

dunque, che le Regolatrici della lor Lingua sieno la prudenza, la moderazione, il 

rispetto, e la Santa Carità. 

 

 

CAPITOLO SESSANTESIMONONO 

 
Del Silenzio comune, e del Silenzio rigoroso. 

 

PUò chiamarsi col nome di Silenzio Comune la moderazion della lingua, e la 

circospezione delle parole, poiché è di necessità comunemente per tutte. Che se la 

circostanza del luogo, del tempo, dellôobligo, del rispetto, e dellôubbidienza 

richiegga il tacere affatto; allora tale taciturnità corre sotto nome di Silenzio 

rigoroso. 

Or questo Silenzio rigoroso e stretto si osservi in Congregazione, secondo il 

solito, né tempi e luoghi stabiliti, come in Chiesa, in Coro, in Refettorio, in tempo 

di Esercizi, di Orazione, di Dormizione, di Noviziato, e simili; e cosippure si 

osservi da quelle Persone, che debbono esser silenziarie, come dalle Novizie, 

Esercizianti, ec. Che se in detti tempi e luoghi occorra il dover talora parlare o per 

necessità, o per  carità, o per ubbidienza, si rammentino tutte di farlo sotto voce, e 

con poche parole. 

Benché un tal rigoroso Silenzio si rilascia in mano della  prudente 

Superiora, riocordarôessa si deve per¸ della Santa Osservanza, per non  abusarsi 

delle sue facoltà intorno alle Dispense. 
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CAPITOLO SETTANTESIMO 

 
Della Lezione spirituale, e della maniera di farla con profitto 

 

FAcciano in comune, o sentano ogni giorno, circa un quarto di  Lezione 

Spirituale. Neô giorni poi festivi o di vacanza potranno allungarla circa una 

mezzôora. Ci¸ sôintenda, oltre a quella della Tavola. Lôora di tal Lezione verrà 

destinata dalla Superiora. 

Per cavarne poi profitto, invochino prima lo Spirito Santo, ed indi non la 

facciano per curiosità o per studio, ma con animo divoto di approfittarsi da 

ciocché può cadere a proposito per loro. 

 

 

CAPITOLO SETTANTESIMOPRIMO 

 
Deô Libri proprj per la Lezione spirituale s³ in comune, che in particolare. 

 

QUanto ai Libri  per la Lezione spirituale sieno quei soli, che per loro verranno 

approvati, come proprj ed utili dalla Superiora col parere del Presidente e del 

Confessore, qualor si tratti di Libri nuovi o non conosciuti. Certamente su di ciò si 

richiede aô giorni nostri una gran cautela; giacch® girano nel corrente secolo tanti 

libercolacci, zeppi di massime seducenti, false, ed erronee, mascherate talora di 

zelo religioso. 

Stieno dunque ben caute le Pie Operarie; ed abbiano come un Libro tutto 

proprio per la loro CONGREGAZIONE  questo delle loro COSTITUZIONI col 

loro DIRETTORIO;  il quale si deve leggere in Comunit¨ neô Giorni festivi, ed in 

ogni Mercoledì. Quanto poi alle Candidate, Novizie, e Preparanti lo debbono 

legger con attenzione ogni giorno neô primi tre anni: dovendo su di ciò invigilare 

la loro Direttrice. La Lezione poi in Refettorio si faccia neô soliti Libri stabiliti : 

con questo però , che non si tralasci nel Giovedì mattina la Lezione sacra in 

Latino, e nel Sabbato in idioma Spagnolo. E quanto alla Lezione  spirituale per le 

Fanciulle Scolare, si faccia neô Libri approvati di Esempj sacri, oppure di Vite deô 

Santi. 
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CAPITOLO SETTANTESIMOSECONDO 

 
Della Biblioteca della Congregazione. 

 

ABbia la Congregazione la sua Biblioteca comune deô Libri proprj, o ricevuti in 

dono o in deposito, accomodata con le sue Scanzie, Credenze, Tavolini, Panchi, e 

Cattedra. Per Bibliotecaria poi si elegga, oppur si confermi, ogni tre anni in piena 

Adunanza Capitolare una delle più abili e sode Maestre, con una 

Sottobibliotecaria pur abile. Or da tale Biblioteca non si possa mai estrarre né 

prestare fuori di Monastero verun Libro o sia manoscritto o sia stampato. La 

Congregazione pensi al decente mantenimento. Oltre di tale Biblioteca comune, 

sia permesso ad ogni Pia Operaria lôavere la sua Scanziola deô Libri a parte nella 

sua Camera. 

 

 

CAPITOLO SETTANTESIMOTERZO 

 
Deô prodigiosi effetti del Sacramento della Penitenza e della Eucaristia in chi li 

riceve divotamente. 

 

DAllô uso divoto, che le Pie Operarie, e le altre della Comunit¨, faranno deô 

Santissimi Sagramenti della PENITENZA e della EUCARISTIA, riporteranno 

mille ottimi effetti. Onde procurino di sempre accostarsi a riceverli con divoto 

apparecchio. Avvertano poi bene di non permetter mai a qualche incauto 

Confessore il ridere o scherzare in Confessione. In ciò sieno sempre caute e 

scrupolose e senza umani rispetti. 

 

 

CAPITOLO SETTANTESIMOQUARTO 

 
Della frequenza della Confessione, e Comunione, e dellôordine da tenersi  

nel fare lôuna e lôaltra. 

 

DUe volte alla settimana facciano le Sante Divozioni, cioè nella Domenica e nel 

Mercoledì, a riserva se dentro la settimana cadesse una Festa in altro giorno. In 

pari guisa si accordan loro le Sante Divozioni in tutte le Feste Solenni, ed in 

qualche altro tempo, in cui la Superiora le accorderà ad una gran parte almeno 

della Comunità. Vien poi proibito alle particolari il far le Divozioni in altri giorni, 

in cui la Comunità, o buona parte di essa non le faccia. Si rimettan tutte alla 

ubbidienza circa il farle o non farle. Avvertano bensì, che il tutto si regoli sempre 



40 

 

 

col solito buonôordine, e col segno del Campanello, dovôentra. Si ricordino ancora 

di fare la solita applicazione prescritta in alcune Feste dellôanno.  

 

 

CAPITOLO SETTANTESIMOQUINTO 

 
Della Preparazione e del Ringraziamento per la Confessione e Comunione; 

 e del profitto da ricavarsi da tali Sagramenti. 

 

VAdano ben preparate a confessarsi e comunicarsi, come se stassero vicine a 

morire. Non manchino del debito Ringraziamento. Offeriscano a GESUô 

CRISTO, sì prima, che dopo la Santa Comunione, le Virtù ed Accoglienze della 

sua Santissima Madre. Si rammentino, chô¯ proprio della buona Confessione il 

render lôAnima più umile e più contrita. Così, proprio è della buona Comunione il 

farla più caritatevole e più divota. Or chi da sì santi Sagramenti  non cavi tal 

profitto, ne sia privata dalla Superiora, dopo la terza ammonizione. Nelle mattine 

delle Divozioni per la Comunità non ci sia Parlatorio né Porteria. 

 

 

CAPITOLO SETTANTESIMOSESTO 

 
Della istruzione a parte per la buona Confessione, e principalmente 

 dei peccati da confessarsi, e degli atti della Penitente. 

 

I Peccati comessi dopo il Battesimo sono come materia rimota del Sagramento 

della Penitenza, che accusar si deve in Confessione. Or questa materia deô peccati 

è alle volte materia necessaria ad accusarsi, come sono tuttôi  peccati mortali non 

mai ben confessati: delle volte poi è soltanto materia sufficiente, ma non 

necessaria, come sono tuttôi peccati veniali, ed anche quei peccati gravi già ben 

confessati pel passato (nel caso che si volessero ripetere): alle volte poi sarà 

materia necessaria, ma non sufficiente, se sia sola, come son tutti i peccati dubi di 

colpa grave, coô quali bisogna aggiunger lôaccusa di qualche peccato certo almen 

veniale: giacché sul solo peccato dubbio non pu¸ cader lôassoluzion Sacerdotale. 

Quanto poi ai soli peccati veniali (che, come si disse, sono materia sufficiente), 

benché sia molto utile farne lôaccusa in Confessione, non vi ¯ per¸ un preciso 

obligo di accusarli, per non esser materia necessaria; fuorché nel caso, che non si 

avesse altra materia di peccati da confessarsi; dovendosene allora far lôaccusa di 

qualcuno, su cui cader possa lôAssoluzione sagramentale.  
La materia prossima poi del Sagramento di Penitenza sono gli stessi Atti 

della Penitente, cioè la Contrizione del Cuore, che include Dolore e Proposito; la 

Confessione o sia Accusa, che presuppone lôEsame premesso di Coscienza; e la 

Soddisfazione o sia Penitenza dal Confessore imposta. 
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Or la Contrizione, e la Confessione sono parti essenziali del Sagramento; la 

Soddisfazione o sia Penitenza è soltanto una Parte integrale, che compie il 

Sagramento. E siccome non si potrà far bene una Confessione o sia Accusa delle 

colpe, particolarmente gravi, se prima non si richiamino a memoria con unôEsame 

competente; perci¸ lôEsame di Coscienza ha il primo luogo tra gli Atti della 

Penitente. 

 

 

CAPITOLO SETTANTESIMOSETTIMO 

 
DellôEsame di Coscienza per ben confessarsi. 

 

PEr chi non abbia colpe gravi nella Coscienza, come per chi si confessa di 

frequente, non corre obligo di usar tanta diligente esattezza nellôesaminar la 

propria Coscienza. Or ciascuna si esamini secondo la propria cognizione e 

capacit¨, ed a tenore deô proprj impieghi, ma invochi prima il lume dello Spirito 

Santo, e lôajuto di Nostra Immacolata Signora. 

 

 

CAPITOLO SETTANTESIMOTTAVO 

 
Della Contrizione o sia Dolore e Proposito necessario per una buona 

Confessione. 

 

Tanto la Contrizione, che lôAttrizione deô peccati, affinch® sia vera e buona, ha 

da essere un sincero e sopranaturale Dolore o sia Dispiacere di Animo, ed una 

Detestazione o sia odio del peccato o peccati comessi, con fermo Proposito di non 

più peccare. Or benché nel Dolore ed odio sincero del peccato sôincluda 

virtualmente il Proposito di non più cometterlo; tuttavia è cosa più sincera in 

pratica di fare esplicitamente e distintamente il detto Proposito. 

Considerata poi a parte la Contrizione come Dolor perfetto, ottiene essa tal 

sua perfezione dalla Santa CARITêô o sia Amor di DIO, da cui nasce; poich® un 

tal Dolore e Pentimento si ha per motivo dellôoffesa fatta a DIO, come Somma 

BONTAô amabilissima. Quindi un tal Contrizione perfetta rimette subito lôAnima 

peccatrice in Grazia di DIO, purch® vi sia lôanimo di confessarsi 

sagramentalmente. 

LôAttrizione poi è un Dolore imperfetto,  perché non è concepito pel motivo 

della Santa Carità ed Amor di Dio; ma bensì nato o da una considerazione 

sopranaturale della bruttezza del peccato conosciuta col lume della Fede, o dal 

timor dellôInferno e di altri meritati castighi di DIO Giudice tremendo. Or una tale 

Attrizione qualora escluda la Volontà di peccare, ed unisca seco la Speranza del 

perdono, è certamente un vero Impulso dello Spirito Santo, che muove e dispone 
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lôAnima peccatrice a ricever la Grazia e il Perdono nel Sagramento della 

Penitenza. 

Che se lôAnima peccatrice avesse in tale Attrizione un santo Amore iniziale 

verso DIO, cioè incominciasse ad amarlo, se non come Sommo Bene, almeno 

come Fonte di Misericordia e di Grazia, sarebbe per lei più assicurato il perdono. 

Nientedimeno è ben da avvertirsi, che la Chiesa non ha voluto insinora 

decidere, se un tale Amorôiniziale sia o non sia necessario ad aversi nellôAttrizione 

per renderla valida; non ostante che varj Teologi stieno per la precisa necessità. 

Onde lasciando ogni disputa alle Scuole, basti sapere, che lôAttrizione o sia 

Dolore imperfetto, qualor concepito per motivo sopranaturale, è sicuramente un 

vero Impulso dello Spirito Santo, come ce ne accerta il Sacro Concilio di Trento, 

ed insieme collôAssoluzione sacramentale rimette in Grazia il Peccatore. 

 

 

CAPITOLO SETTANTESIMONONO 

 
Di alcuni avvertimenti intorno alla Contrizione o sia Dolore 

 e Proposito per ben confessarsi. 

 

AVvertano, che un Dolore deô peccati nato da motivo naturale ed umano, come 

ver. gr. quello di una Madre per la morte di un suo Pargoletto; così quello di un 

Ladro pel dispiacere della grave pena incorsa,  e simile, egli sarebbe un Dolore di 

niun valore per ben confessarsi.  

Quindi il Dolor buono e valido devôesser, sopranaturale cioè nato da 

qualche altro motivo conosciuto col lume di Santa Fede, ver. gr. per lôoffesa a 

DIO fatta, o per lôInferno meritato, o consimile. 

In oltre, avvertano, che il Dolor deô peccati devôessere Sommo, cioè che al 

confronto di ogni altro male ci dispiaccia assai pi½ lôoffesa Divina. Eô duopo 

ancora, che il Dolore sia universale, val a dir, che universalmente si estenda a tutti 

i peccati comessi, senza però che si richiegga di far tanti atti di Dolore, quanti 

sono i peccati. 

Or sebbene in un momento, e con unôinterno sospiro si possa col Divino 

ajuto fare unôatto di vera e valida Contrizione: tuttavia il disporcisi riesce di gran 

giovamento. Si rammentino dunque di fare lôatto di Contrizione innanzi di 

confessarsi, o almeno prima di ricever lôassoluzione. 

Quanto poi al Proposito, avvertano, che sia fermo cioè fatto con animo 

risoluto; sia universale cioè di fuggire ogni peccato ed ogni occasione prossima di 

peccare; e sia ancorôefficace cioè di porre in pratica i mezzi opportuni per 

emendarsi. 
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CAPITOLO OTTANTESIMO 

 
DellôAccusa o sia Confessione deô peccati gravi, 

 qualor vi fossero, al Confessore. 

 

LôAccusa o sia Confessione deô peccati gravi non mai ben confessati devôesser 

sincera ed intiera di tutti e singoli peccati interni ed esterni, che si conoscono. 

Quindi spiegar se ne debbono le differenti Specie e qualità; così certe circostanze  

che fan mutare e variare le specie sudette; e così individuar se ne deve il numero 

certo, se si sappia; o almeno lôincerto e dubbio collô incirca; o spiegare, quando 

altro non si possa, almeno  lôabito cattivo avuto, così il tempo più o meno lungo, 

che si è tenuto, e la frequenza delle cadute allôincirca tra giorno, o tra la settimana, 

oppure tral mese.  

 

 

CAPITOLO OTTANTESIMOPRIMO 

 
Della Confessione deô peccati veniali. 

 

QUando nella Confessione non si abbia da fare lôaccusa se non di soli peccati 

veniali, benché non ci sia obligo di spiegar tutte le Specie ed il lor numero; 

nientedimeno è necessario spiegar qualche peccato veniale certo, ver. gr. una 

bugia giocosa, unôatto dôimpazienza leggiera, e simile, su cui cader possa 

lôAssoluzione. In fine poi della Confessione si potr¨ far lôAccusa generale di tuttôi 

peccati comessi coô pensieri, parole, ed opere: riuscendo tale Accusa allora utile, 

come avvisa San Tommaso, per ottenere il perdono delle colpe dimenticate o non 

conosciute. 

 

 

CAPITOLO OTTANTESIMOSECONDO 

 
Di alcuni ammaestramenti intorno alle qualità 

Principali di una buona Confessione. 

 

A Quattro si posson ridurre le Qualità, che aver debbe una buona Accusa o sia 

Confessione Sagramentale, cioè che sia intera, sia semplice, sia modesta, sia 

segreta. 

Or quanto alla prima qualit¨, ¯ duopo primieramente, che lôAccusa sia 

intera, al miglior modo che si possa; particolarmente se si tratti di colpe gravi. 

Avvertano, che intanto si è aggiunta quella particola al miglior modo che si possa, 
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in quanto che si può ben dare, che o una ignoranza invincibile, o una dimenticanza 

incolpevole, o una vera impotenza, scusi da una Integrità materiale o sia totale di 

accusa; e perciò restino ancora assolute quelle colpe allora ignorate, o dimenticate, 

o non potute accusare: tuttoch® vi rimanga lôobligo di accusarle, se gravi, quando 

sia tolto quellôimpedimento. 

Accusa semplice poi è quella schietta senza equivoci e palliamenti, e senza 

superfluit¨ dôinutili novelle e storiette. E qui stieno ben caute nel non permetter 

mai a qualche inconsiderato Confessore lôuscire con interrogazioni non proprie ed 

indecenti. Onde in tal caso sieno tenute a partir via subito dal Confessionale senza 

rispondere, ed avvisar la Superiora, e il Presidente di tutto lôoccorso, per sentir da 

loro il proprio dovere, intorno allôaccusa da farsene al proprio Vescovo. 

Sia anche modesta ed umile la loro Accusa: e perciò si guardino sempre da 

certe espressioni o sfacciate o ardite; e cos³ dallôincolpar altre piuttosto, che se 

stesse, nellôaccusarsi. 

Finalmente sia ancor segreta, senzôandar palesando la Penitenza discreta 

ricevuta, od una qualche doverosa ammonizione, o simile. Ma se mai (come di 

sopra si è indicato, e qui fa duopo ripeterlo), se mai un sacrilego Confessore, 

abusandosi del suo sacro impiego, degenerasse in lupo dôInferno, ed uscisse in far 

certe domande equivoche, o espressioni affettate o poco modeste, si ricordino 

sempre, che allora corre obligo preciso di fuggir subito dal Confessionale, e di 

manifestar tutto alla Superiora e al Presidente, come altrove si disse, e di non più 

tornare da quel traditore 

 

 

CAPITOLO OTTANTESIMOTERZO. 

 

Della Sodisfazione o sia Penitenza imposta  

dal Confessore 

 

DElla Sodisfazione o sia Penitenza Sagramentale dal Confessore imposta, 

facciano sempre una grande stima, eziandio fosse  di una sola Ave-Maria. 

Considerino, chôessa ¯ una parte integrale del Sagramento; voluta ed istituita dal 

Nostro Signor Gesù Cristo, principalmente per sodisfare quella pena temporale, 

che per le nostre colpe comesse, e già perdonate nel Sagramento, ci rimane a 

scontare o in questa vita, oppure nellôaltra col Purgatorio. Quindi, come parte 

integrale deve necessariamente aver unôeffetto speciale sodisfattorio in virtù della 

Istituzione fattane dal Salvatore, che le Scuole dicono ex opere operato. Onde ci 

diviene meritoria condegnamente  di scontare, almeno in parte, la pena temporale 

sopradetta. Quindi capiranno il gran valore di essa; e se con quanta divozione e 

fiducia adempier si debba. 

Sappiano in oltre, non mancar dotti Teologi, che fondatamente asseriscono, 

oprarôessa una qualche remissione di porzione di pena temporale, sin da quando si 

accetta con animo di adempirla; tantoch®, comôessi, dicono, chi dopo ben 
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confessata morisse prima di adempier la Penitenza predetta, si troverebbe rimessa 

la pena in quella porzione, che a DIO solo è nota. 

 

 

CAPITOLO OTTANTESIMOQUARTO 

 
Di alcuni documenti intorno alla detta Penitenza 

Sagramentale. 

 

SIccome chi si portasse a confessare con animo di non far la Penitenza, non 

avrebbe alcuna disposizione per ben confessarsi; così al contrario chi si accosta a 

quel Sagramento con animo almeno implicito, di accettar la Penitenza, ha un 

qualche buon fondamento di esser disposta. 

Notino tuttavia, che non ostante lôobligo che abbiamo di accettar la 

Penitenza imposta, se mai questa sia indiscreta o perché contro del proprio stato 

ed istituto, o perché superiore alle nostre forze, si può in tal caso ricusare, 

pregando rispettosamente il Confessore a comutarla. Che se non sia indiscreta, 

adempier si deve con cuor umile e divoto, quanto prima si possa. 

E benché regolarmente parlando, si imponga su di orazioni, e su di buone 

opere libere; nientedimeno, qualor vi sia ragionevol motivo, si può anche imporre 

su delle stesse orazioni ed opere buone di obligo: le quali allora e saranno 

meritorie come di obligo, e saranno sodisfattorie come di sagramentale Penitenza. 

 

 

CAPITOLO OTTANTESIMOQUINTO 
 

Della Confessione generale ed annuale. 

 

OGni  Candidata o sia novella Pia Operaria, comeppure ogni nuova Educanda 

di et¨ e capacit¨ sufficiente, sia tenuta entro due  mesi dopo lôingresso, a far la sua 

Confession generale, se non lôabbia mai fatta; o almeno dallôultima in qu¨, se 

lôabbia fatta altre volte. 

Considerino, che la buona Confession generale è di tanto vantaggio alle 

Anime, che vien chiamata un secondo Battesimo. 

In ogni anno poi, e particolarmente in tempo degli Esercizj spirituali della 

Comunità, facciano le Pie Operarie la loro Confessione annuale: e chi allora per 

legitimo impedimento non possa, la rimetta in tempo più opportuno. 
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CAPITOLO OTTANTESIMOSESTO 

 
Di quelle Persone, che hanno precisa necessità 

di far la Confessione generale. 

 

SE mai le Pie Operarie sôimbattessero in chi faccia poco o verun conto della  

Confession generale, le dicano pur francamente, che una precisa necessità di fare 

una Confession generale ne ha primieramente chiunque per lôaddietro ha fatte 

malamente le sue Confessioni, e non ci ha mai dato rimedio. 

Così ne ha necessità chi ebbe degli obblighi gravi o spirituali o temporali da 

sodisfare, e potendo, almeno un poco per volta adempierli, non li sodisfece mai in 

conto veruno. Ed in pari guisa chi nel passato visse in occasione prossima di 

peccato grave, oppure portò grave odio al Prossimo, bramandogli del grave male; 

e senza lasciar lôoccasione, n® deporre lôodio, seguitò a confessarsi. 

Or queste tali Persone, tra le altre di simil sorta, han preciso bisogno di fare 

una buona Confession generale per dar riparo a tante Confessioni per lôaddietro 

malfatte, e così porsi in uno stato di Salute. 

 

 

CAPITOLO OTTANTESIMOSETTIMO 

 
Degli Scrupoli e deô loro perniciosi effetti. 

 

ESsendo lo Scrupolo di Coscienza una vana apprensione, un malfondato dubbio 

di colpa, dove realmente non è, procurino di fuggirlo a tutta possa. Restino 

persuase, che gli Scrupoli  cagionano nelle povere Anime, che loro dan retta, 

molti perniciosi effetti. 

Primieramente le fanno divenire inette ai proprj  doveri, e dissubbidienti ed 

ostinate. In oltre fan loro comparir fastidiosa e difficilissimi la Vita divota, che in 

se è tutta soave. Le ritirano di più dalla filiale Fiducia in DIO, e dalla frequenza 

deô Sagramenti della Confessione e della Comunione. 

Quindi sieno coraggiose le Pie Operarie nel disprezare gli Scrupoli, e nel 

non far caso di certi Dubbj e timori insorti senza sodo fondamento di verità. Si 

formino una Coscienza giusta; la quale faccia lor ritenere per un verso una certa 

Dilicatezza di Coscienza nel fuggir anche le colpe veniali conosciute; e non le 

ponga per lôaltro verso in certi estremi di continue dubbiezze e timidezze di 

peccato, dove veramente non vi è. 
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CAPITOLO OTTANTESIMOTTAVO 

 
Delle Cause degli Scrupoli e deô loro principali Rimedj. 

 

SAppiano, che da tre cagioni sogliono avere la loro origine gli Scrupoli, cioè o 

da un naturale temperamento malinconico, oppure da unôarte maligna del 

demonio, ovvero da  una speciale Permissione sempre giusta di DIO. 

Avvertano adunque, che se gli Scrupoli vengano dalla prima cagione, cioè 

da  temperamento e sangue malinconico, e da Fantasia alterata, convien 

rimediarli fisicamente con purghe, con emissioni di sangue, con aria aperta, con 

suoni, e simili; ed anche curarli moralmente con la fuga dalla vita solitaria ed 

oziosa, e con iscanzare il tratto con altre persone scrupolose; e soprattutto con la 

cieca ubbidienza ai Superiori, e con la gioconda allegrezza: giacché gli Scrupoli 

naturalmente originati hanno per loro carattere la cocciutaggine, la tetraggine, e 

lôinflessibilità collôesser per lo pi½ sempre gli stessi, sinch® non sien guariti. 

Che se provengan gli Scrupoli dal Nemico Infernale, non sogliono 

esserôuguali, come i naturali; ma bensì or più ed or meno importuni, or su di un 

punto, ed ora su di un altro. Quanto al loro rimedio è il disprezzo, lôubbidienza; e 

la costanza nellôuso dellôOrazione e della Vita divota. 

Se finalmente si sentano gli Scrupoli per una Permissione speciale di DIO 

neppur sogliono essere uguali; ma bens³ a quella misura, che lôAnima si umilia, e 

cresce nella cieca ubbidienza, suol rigustare la pace di cuore, e la serenità di 

Mente: giacché DIO benedetto con quelle interne agitazioni, che permette, 

purificar vuole lôAnima da qualche viziosa imperfezione, ver. gr. o da qualche 

superbia, o da qualche durezza di capo, o da qualche mancanza di carità e 

mansuetudine, e vadasi discorrendo di quelle mancanze, nelle quali lôAnima sia 

solita di cadere senza emenda. 

 

 

CAPITOLO OTTANTESIMONONO 

 
Di alcuni Contrasegni della Coscienza scrupolosa. 

 

GIacché le prime a negare francamente che patiscano gli Scrupoli, sono le stesse 

Anime scrupolose, avvertano le Pie Operarie, che uno deô Contrasegni di una 

Coscienza scrupolosa, egli ¯, se lôAnima per un verso sia timorata ed osservante, 

e per un altro patisca unôeccessivo timore circa la sua salute eterna; talché per tal 

timidezza si trovi dissanimata e raffreddata nel Divino Servizio. In pari guisa, se 

tutta si occupi nel pensiero timoroso della passata Vita già confessata ed 

emendata, ed intanto trascuri di adempiere i suoi obblighi nella Vita presente. 

Così, se ognitanto cavi fuori delle dubbiezze su di ogni cosa, e non resti mai quieta 

delle sue Confessioni fatte, ancorché consigliata dal prudente e capace Confessore 
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a porsôin pace. Finalmente un altro contrassegno ¯, se il Superiore o la Superiora, 

che conosce le morali qualit¨ dellôAnima, la giudichi scrupolosa. Verificandosi 

dunque qualcuno di tai Contrasegni, si procuri di prestare allôAnima scrupolosa 

quei rimedj, di cui si è già favellato. 

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMO 

 
Deô due Esami quotidiani, cio¯ prima di Pranzo, 

e prima di Cena. 

 

FAcciano in comune due volte al giorno lôESAME  del loro Interno, cio¯ nella 

Mattina un quarto prima di Pranzo sopra la VIRTUô CORRENTE di Settimana 

per imitare MARIA SS.; e nella Sera un quarto prima di Cena intorno ai 

mancamenti comessi alla giornata, talché serva per ESAME DI COSCIENZA.  

Anche lôEducande, ed altre della Comunità intervengano a tali due Esami, 

eccettuate quelle, che sono allora occupate alla Cucina, al Refettorio, ec., le quali 

se li faranno da se al miglior modo; e perciò a loro riguardo la Lezione della 

seconda Tavola, sì nel Pranzo che nella Cena, si faccia sempre sopra la Virtù 

corrente. 

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMOPRIMO 

 
Della Imitazione di Nostra Signora collôEsercizio 

delle Virtù correnti di Settimana. 

 

REstino persuase, che lôOssequio principale verso della Gran Madre di Dio 

MARIA  sempre Vergine, ¯ lôIMITAZIONE delle sue eccellenti VIRTUô. 

Pongano dunque ogni premura per divenire al possibile una viva Immagine di 

MARIA. Questo sia il Distintivo proprio delle Pie Operarie e delle sue Alunne tra 

le altre Comunità Religiose.  

Prescelgano pertanto dodici Virtù principali di Nostra Signora per imitarla, 

cioè 1. Amor di DIO, 2. Amor del Prossimo, 3. Prudenza, 4. Giustizia, 5. 

Temperanza, 6. Fortezza, 7. Povertà, 8. Purità, 9. Ubbidienza, 10. Mansuetudine, 

11. Umiltà, 12. Pazienza. Queste comprenderanno dodici Settimane di esercizio: 

compite le quali, si ricomincerà dalla prima. Intanto poi se ne propone una per 

volta, affinché se ne acquisti un Fondo più sodo di ciascuna Virtù. Del rimanente 

neglô incontri convienôesercitar quella Virt½ che fa bisogno, non ostanteche nella 

Settimana ne corra unôaltra. 

Ogni Domenica, dopo lôOrazion comune della mattina, si elegga ad alta 

voce la Tabellina della Virtù nuova corrente; ed indi si ponga a vista  di tutte 
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nellôOratorio, nel Coro, ed in altri luoghi soliti. Lôincombenza ne abbia la 

Direttrice od altra Deputata, la quale avr¨ lôattenzione di venir ricordando tra 

giorno la Virtù corrente, secondo le occorrenze: e così potran fare le altre 

scambievolmente ad onor di MARIA. 

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMOSECONDO 

 
Degli Esami particolari sopra le dodici Virtù 

prescelte per imitare MARIA. 

 

LôEsercitar le Virtù per imitare MARIA SS., consiste nel veder prima, come le 

esercitasse Nostra Signora; ed indi esaminarsi come noi ci siam diportati, e come 

possiam diportarci per imitarla. In un Libretto a parte, ad uso loro, sopra 

lôImitazion di MARIA, troveranno ben dichiarato lôEsercizio di ciascuna delle 

sopraccennate  dodici Virtù prescelte. 

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMOTERZO 

 
Dei Digiuni, e delle Penitenze afflittive. 

 

OLtre aô Digiuni di precetto della Chiesa, facciamo il Digiuno ordinario in ogni 

Sabbato in onor di Nostra Immacolata Signora; eccettuati i Sabbati di Festa. Nel 

Venerdì poi, invece del Digiuno, faranno nel dopo pranzo processionalmente la 

Via Crucis in memoria della Passione e Morte del nostro Divin Redentore. Nel 

Mercoledì faranno uso deô latticinj, quando non vi cada Festa. 

Digiunino poi con ordinario Digiuno le Vigilie delle Sette Feste principali di 

MARIA; comeppure la Vigilia del Corpus Domini, del Serafico San Francesco di 

Assisi, di Santa Chiara, del Santo principal Protettore del Luogo (che in Ascoli è 

il glorioso Vescovo e Martire SantôEmidio), e della Beata Madre BEATRICE de 

Silva, Fondatrice dellôOrdine Concezionistico. 

Facciano in quaresima, ma senza digiuno, la Novena dellôIMMACOLATA 

CONCEZIONE;  e cosìppure i dieci Giorni degli Esercizj spirituali della 

Comunità,  che son fissi agli ultimi dieci Giorni del maledetto Carnovale. 

In ogni Mercoledì , dopo lôOrazione comune della mattina, portino cinta la 

Catenella sino al tempo del primo Esame avanti pranzo; eccettuati i Mercoledì 

Festivi, ed i tempi di viaggio, di camminate, e di villegiatura. Ogni Sabbato a 

sera, che non sia Festa, dopo lôOrazion comune, facciano la Disciplina prescritta. 

Or tutte le sopradette Penitenze afflittive coô Digiuni stabiliti restano in 

mano della prudente Superiora di poterle comutare o dispensare per ragionevol 

motivo a quelle, che giudicherà doversi accordare tal comutazione o dispensa. 
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Sia poi rigorosamente proibito a tutte e singole Comunità il fare altri Digiuni 

od altre Penitenze private, fuori delle prescritte in Congregazione.  

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMOQUARTO 

 
Deô Sacri Tridui, Settenari, Novene, ed Ottavario 

deô Fedeli Defonti. 

 

FAcciano in comune le solite Novene dello Spirito Santo, del Corpus Domini, 

del Santo Natale di GESUô Bambino, dellôIMMACOLATA CONCEZIONE di 

MARIA e della sua gloriosa Assunta. Così il solito Ottavario deô Morti, il 

Settenario del Patriarca San Giuseppe, ed i Tridui delle altre cinque Feste 

principali di Nostra Signora, e deô suoi Dolori; comeppure i Tridui della grande 

Avvocata SantôAnna, di San Michele Arcangelo, del Santo Principal Protettore del 

Luogo, di San Francesco di Assisi, di Santa Chiara, e della Beata Beatrice de 

Silva. Restino poi proibiti a ciascuna della Comunità altri particolari Tridui e 

Novene o consimili privati Apparecchi. 

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMOQUINTO 

 
Del giorno di Ritiro e della Conferenza spirituale 

con la Superiora. 

 

OGni Pia Operaria faccia in ciascun mese il solito Giorno di Ritiro con le divote 

pratiche  stabilite per la Rinnovazione del suo Spirito. In tal Giorno, in cui lo 

Spirito Santo suol parlare al Cuore con voce più intelligibile; faccia ognuna la sua 

Conferenza spirituale con la Superiora o con altra Deputata, intorno al 

miglioramento deô suoi portamenti, ed al ristabilimento dellôOsservanza. Preghino 

la Regina del Cielo, che si degni inviare di lassù gli Angeli santi ad assistere a tal 

Conferenza, affinché riesca fruttuosa per tutta la Congregazione. Qualora la 

Maestra dellôEducande abbia tra le sue Alunne qualcuna di sufficiente 

discernimento, procuri di assuefarla a tal Giorno di Ritiro, ed alla spirituale 

Conferenza con Lei. 
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CAPITOLO NOVANTESIMOSESTO 

 
Degli Esercizj Spirituali sì particolarj che comuni. 

 

OGni Candidata o sia novella Pia Operaria faccia i soliti particolari dieci Giorni 

di Esercizj spirituali dentro il primo mese della sua Candidatura. Così ogni 

Preparante o sia Professanda. Si rimette poi a giudizio della Superiora il farli fare 

per otto giorni alle novelle Educande, qualor ne sien capaci. 

La Comunità farà in Quaresima, senza però digiuno, con le solite divote 

pratiche gli Esercizj spirituali negli ultimi dieci Giorni del maledetto Carnovale. 

Abbia in tal congiuntura la M. Prefetta il prudente arbitrio di ammetter qualche 

savia e divota Dama o altra Donna civile estera a fare in Monastero i detti Santi 

Esercizj, ma con le condizioni prescritte in tal congiuntura.        

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMOSETTIMO 

 
Deô Santi Voti, e della loro Rinnovazione. 

 

NEl primo anno di Religione, sinché sono Candidate o novelle Pie Operarie, 

non facciano verun di tre Voti di Professione. Nel secondo anno, subito vestite da 

Novizie, facciano privatamente da se il solo Voto di Castità di tempo limitato, 

sinché dura il Noviziato. E nel terzo anno poi, subito entrate da Preparanti, 

facciano pur privatamente da se tuttôi tre Voti cioè di Povertà, di Castità, e di 

Ubbidienza, ma di tempo limitato, cio¯ sinch® dura lôanno della Preparazione alla 

Santa Professione; nella quale soltanto faranno perpetui i tre predetti Voti. 

Quanto poi alla Rinnovazione deô Voti, si faccia da tutte le sole Professe in 

comune dopo il Vespro nella Festa dellôImmacolata Concezione, a tenore del 

Formolario stabilito. Ciascuna Professa poi farà privatamente da se tal 

Rinnovazione nelle altre Feste principali di MARIA, e nel Giorno del suo Ritiro.            

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMOTTAVO 

 
Del Santo Sacrifizio della Messa, e della  

Comunione Spirituale. 

 

AScoltino ogni mattina la Santa MESSA con gran divozione, ed offeriscano 

allôEterno Padre quel SS. Sacrifizio incruento del suo Divin Figlio per le mani 

della Gran Vergine, in suffragio delle Anime del Purgatorio, e per soddisfare ai 
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quattro Debiti, che abbiamo con DIO, cioè 1. per adorarlo ed onorarlo quanto 

merita, 2. per iscontar tutte le nostre colpe, 3. per ringraziarlo come si deve, e 4. 

per dimandargli ed ottener tutte le grazie, di cui teniamo bisogno. 

In occasione poi della Comunione del Sacerdote, potranno esse fare la 

Comunione spirituale col vivo Disiderio di ricever GESUô CRISTO, e di unirsi 

con sì amabile e misericordioso Signore.  

 

 

CAPITOLO NOVANTESIMONONO 
 

Delle Sante Indulgenze. 

 

GOdendo e partecipando la Congregazione delle Pie Operarie, per Breve 

Pontificio, tutte le Sante Indulgenze, sì locali, che reali, che personali, le quali 

godono ed hanno le Monache Concezioniste, e tutto lôinclito Ordine Francescano, 

rinnovino ognitanto lôintenzione di acquistarle. Non ostante il Catalogo, chôesiste 

in Congregazione di tali Indulgenze, egli è bene di quì notare, che nella loro 

Chiesa hanno lôIndulgenza plenaria in tutte le Feste principali di Nostra Signora, 

così nelle Feste di San Michele Arcangelo, del Patriarca San Giuseppe, e deô 

gloriosi San Giovachino, e SantôAnna, comeppure del Perdon di Assisi (che non 

resta rivocato nellôAnno Santo), e cos³ in altre varie Feste dellôAnno.  

Acquistano esse in oltre lôIndulgenza plenaria nella loro Vestizione, e nella 

Professione; così nel far la Stazione al SS., nel divoto Esercizio della Via Crucis, 

nel far gli Esercizj spirituali, ed in altre molte occorrenze, particolarmente nel 

ricever la  Benedizione in articolo di Morte, ed anche nellôinvocar allora 

divotamente, almen col cuore, i Nomi Santissimi di GESUô, e di MARIA.  

 

 

CAPITOLO CENTESIMO ED ULTIMO 

 
Della Chiesa esteriore, e dellôOratorio interiore. 

 

ABbiano le Pie Operarie annessa alla loro Congregazione la publica CHIESA 

esteriore, dedicata allôIMMACOLATA CONCEZIONE di Nostra Signora, ove si 

conservi il SS. SAGRAMENTO e lôOlio Santo per le Inferme; e vi si facciano le 

Esposizioni e Funzioni sacre  stabilite. 

Dentro poi al Monastero abbiano lôORATORIO interiore per le loro 

Vestizioni, Professioni, Dottrine, Esortazioni alle Donne, Esercizj, e simili. 

Quando la Chiesa e Sagrestia non abbia a parte lôEntrata sufficiente, 

supplisca il Monastero al bisognevole. 

Nella loro Chiesa non si dia Sepoltura a veruno, fuorché al proprio Vescovo, 

o al Presidente, ed anche allôattuale Confessore Ordinario, se dispongano di 
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esserôivi sepolti. La Sepoltura bensì delle Pie Operarie, e di altre della Comunità, 

sia nel loro Coro. 

Cura poi particolare della Chiesa, dellôOratorio, e del Coro, della Sagristia, 

ec. sia della M. Direttrice delle Novizie, e della Sottodirettrice; le quali badino 

bene, che i pii Legati di Messe, qualor vi sieno (sebbene non sieno mai accettati 

senza le condizioni già prescritte in Congregazione), che i pii Legati dunque 

restino puntualmente adempiti; e che le Spese per la Chiesa e le sue Funzioni 

sieno moderate. 

Si accorda anche loro di avere in Campagna su di qualche loro Possessione 

una Grangìa  o sia specie di Conventino  con Chiesa dedicata alla gloriosa 

SantôANNA, incorporata al Monastero, per trattenervisi in qualche ristretto 

numero, diviso in più andate, e con tutte le debite cautele, in tempo di 

Villegiatura, od in altri tempi dellôanno; particolarmente per chi abbia bisogno di 

aria aperta per la sua salute. 

 

 

 

 

 

I    L        F    I    N    E 
 

Della Parte Prima delle Costituzioni. 
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D  E  L  L  E 

 

COSTITUZIONI 
DELLE PIE OPERARIE 

 

DELL’IMMACOLATA CONCEZIONE 

 

≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ 
 

PARTE  SECONDA 
 

DI   CIOô  CHE    DEBBONO   FARE   LE   PIE   OPERARIE 

DELLôIMMACOLATA   CONCEZIONE   IN   RIGUARDO 

A   SE   STESSE 

 

 

CAPITOLO PRIMO 
 

Della Cognizione di Se Stesse. 

 

SI   fondino bene le Pie Operarie dellôImmacolata Concezione nella Cognizione 

e nella pratica deô loro doveri verso di Se stesse. Diriggano tuttôi loro portamenti 

al Fine santissimo, per cui DIO le ha create, e redente, e fatte Cristiane Cattoliche, 

ed indi chiamate in Congregazione. Questo parimenti  è un fondato Studio, 

appartenente alla seconda Parte della SCIENZA DEô SANTI.  

Confidino dunque in DIO, e si sforzino dal canto loro, che la loro Comunità 

sia sempre come un delizioso Giardino di MARIA, benôordinato e disposto senza 

confusione, e pieno di odoriferi Fiori e di fruttifere Piante. 

 

 

CAPITOLO SECONDO 

 
DellôAbito Monastico delle Pie Operarie  

dellôImmmacolata Concezione, e delle loro distinte Classi. 

 

SIeno   ben persuase, che nel vastissimo Regno, piantato in questo Mondo dal 

Gran Monarca deô Cieli, chô¯ appunto la Cattolica Chiesa Militante (la quale 

assomiglia e comunica con la Chiesa Trionfante deô beati Comprensori 

dellôEmpireo), non si pu¸ spiegare abbastanza, se di qual maestoso decoro riesca 
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la quantità e diversità di Persone Ecclesiastiche e Religiose, destinate al Divin 

Culto, e distinte neglôISTITUTI, e negli ABITI, e neglôIMPIEGHI; e se di qual 

frutto ancora, nel servirsi Santa Chiesa Cattolica di loro, or per combatter gli 

errori, or per abbatterôi vizj, or per toglier le prede al demonio, ed ora per 

conquistare Anime a DIO, a costo ancor se bisogni del proprio sangue. 

Venerino dunque tuttôi Santi Istituti ed Abiti sì Ecclesiastici, che Monastici 

dalla Chiesa approvati, ma teneramente amino il loro proprio. Si ricordino, che 

circa lôanno 1483. la Regina del Cielo MARIA SS. si degn¸ farsi vedere in Toledo 

di Spagna alla Beata BEATRICE DE SILVA, vestita di VESTE BIANCA e di 

MANTO TORCHINO, e le comandò, che sotto tal Forma di ABITO fondasse 

unôORDINE nuovo di CONCEZIONISTE, che fu indi approvato da Papa 

Innocenzo VIII. con suo Breve deô 31. Maggio del 1489., e poi da altri Sommi 

Pontefici confermato. 

Consista pertanto il loro ABITO MONASTICO nella TONACA e nello 

SCAPOLARE di Scotto BIANCO, sopra cui alla parte del petto vi sarà la Sacra 

EFFIGIE Ovata in seta dellôIMMACOLATA CONCEZIONE; comeppure nel 

MANTO di Taffettà TORCHINO, e nel CORDONCINO del Serafico di Assisi da 

portarsi cinto sopra la Tonaca e pendente dal fianco destro, e con Corona al lato 

sinistro, comeppure nelle Scarpe con Tacco torchino. 

Due poi sieno le Classi o sieno Ordini delle Pie Operarie, cioè delle 

MAESTRE o sien Coriste, e delle COMPAGNE o sien Converse. Le Maestre o 

sien Coriste vestiranno, come sopra, nelle Funzioni, Comunioni, e nellôuscire, con 

Tonaca lunga di Maniche lunghe ed alquanto larghe, e con Manto lungo, sotto cui 

alla parte del Capo abbiano un curto Velo bianco da coprire il Volto; e nella Gola 

e petto un Soggolo di tela senza vane attillature, e nelle Mani i Guanti bianchi di 

refe o bombagia. Quanto alla M. PREFETTA o sia Superiora, avrà di più la Croce 

prefetturale di argento pendente dal Collo sopra il petto con Cordoncino torchino, 

cos³ unôOrletto torchino neô polzini del Corpetto bianco sotto le maniche, ed 

unôaltra sacra Effigie ovata in seta dellôImmacolata Concezione sopra il Manto 

torchino al destro braccio. 

Le Compagne o sien Converse poi vestiranno nelle Funzioni, Comunioni, e 

nellôuscire, con Veste di Scotto bianco, con Corpetto bianco di Maniche strette; 

così con Scapolare bianco curto, sopra cui sia la solita Effigie ovata 

dellôImmacolata, e col mezzo Manto di taffetà torchino col Velo bianco al disotto, 

e così col Soggolo, Cordoncino, Corona, Guanti ecc. 

Dentro il Monastero bensì, e fuor di Funzioni ec., abbiano le MAESTRE un 

Tonichino bianco o Veste bianca con suo Corpetto, così uno Scapolaretto curto; 

ed invece del Manto, usino un Soprietto di tela bianca, un Zinale bianco col 

Parapetto (a riserva della Superiora, che portar deve lo Scapolaretto sciolto), 

comeppure il Cordoncino, la Corona ec, Lo stesso sôintenda dellôAbito domestico 

delle COMPAGNE. Non si parla qui della Vestitura delle SERVENTI, poiché se 

ne discorre nella Parte terza. 

Resti poi sempre proibito di dare, vendere, o prestare fuori di Monastero i 

sopradetti ABITI MONASTICI sì publici, che domestici. Quindi se mai una Pia 
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Operaria riuscisse dalla Congregazione, o perché non ancor professa, o con le 

debite licenze, se professa; non possa mai seco portar via il suo Abito Monastico, 

n® publico, n® privato; ma sôintenda sempre ceduto alla Comunit¨; la quale dovr¨ 

in contraccambio farle unôAbito modesto, come di Voto. 

 

 

CAPITOLO TERZO 

 
Del numero delle Pie Operarie e delle Benedette. 

 

SI guardino dallo spirito di vanit¨ e dôimprudenza nellôammetter gran numero di 

Soggetti alla loro Congregazione, senza osservar bene prima quei, che possono 

riuscire o no abili ed utili, o che abbiano o no la vera Chiamata di DIO. 

Quando la Congregazione sarà piena, basti il numero di trentatre Pie 

Operarie in memoria deô trentatre Anni della Vita mortale, che aver volle  qu³ in 

terra  il Nostro Divin Salvatore. Di queste trentatre Pie Operarie, ne sieno 

venticinque della Classe delle MAESTRE, compresavi la M. PREFETTA; ed altre 

otto sieno della Classe delle COMPAGNE (comprese le SERVENTI, quando vi 

sono). Che se delle Compagne ve ne fosse bisogno di maggior numero, allora 

colôapprovazione dellôAdunanza Capitolare, se ne potranno accrescere altre due, 

scemandone altrettante dal numero delle Maestre. 

Un tal numero prefisso di trentatre Pie Operarie non pregiudichi 

allôammissione delle BENEDETTE, quando per¸ siavi luogo in Monastero per 

tali sopranumerarie, o che una qualche urgente necessità richiegga di ammetterle. 

Queste son quelle pie e sode Signore Secolari Conviventi, che in Abito di Maestre 

si possono ammettere con la semplice Benedizione  dellôAbito, e pagheranno ogni 

anno i congrui Alimenti. Di queste Benedette adunque siavi il permesso, essendovi 

luogo, di ammetterne sino al numero di cinque con Abito di Maestre. Si abbia 

nientedimeno sempre lôavvertenza, che sieno Signore Secolari libere, pie, sode, e 

taciturne, e che non cagionino dissordini e inosservanze nella Congregazione; ed 

in oltre si abbia lôocchio di non caricar mai la Comunit¨ sopra le sue ordinarie 

forze. Di tali Secolari Benedette se ne parlerà nella Parte terza. 

 

 

CAPITOLO QUARTO 
 

Deô Titoli delle Pie Operarie, invece  

del loro Casato. 

 

NOn  si facciano mai predominare da femminili debolezze di attacchi al proprio 

sangue, ed alla propria Casa e Famiglia. Quindi nella loro Vestizione Monastica 

lascino il proprio Casato, ed in sua vece accettino quei Titoli e Cognomi di 
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qualche Mistero o Santo, che verranno loro accordati; eziandio non fosse notato 

nel Catalogo, che suol considerarsi in Congregazione per farne la scelta a divoto 

piacimento. 

Si riservino bensì tre Titoli di Ufizio, cio¯ dellôImmacolata Concezione per 

la M. Prefetta pro tempore, quello del SS. Sagramento per la M. Viceprefetta, e 

quello dello Spirito Santo per la M. Direttrice delle Novizie.  

Nel trattarsi tra loro si usi sempre ogni civiltà e pulitezza, anche tra le 

Compagne, come tra tante Forestiere bene accostumate, dandosi del Lei o del Voi, 

e guardandosi dal rozzo Tu italiano, e da consimili tratti incivili. Alle quattro 

primarie Ufiziali, come Prefetta, Viceprefetta, Direttrice, e Maestra delle 

Educande, si dia il titolo rispettoso di Madre e di Vostra Riverenza; alle altre poi il 

titolo di Suora, e di Vostra Carità. Qualora poi esse si abbiano da sottoscrivere, 

sôintitolino da se stesse Suore, anche la Superiora. 

 

 

CAPITOLO QUINTO 

 
Degli Alimenti delle Candidate e delle Benedette. 

 

IL  primo deô tre Anni, che lôIstituto accorda alle Pie Operarie novelle innanzi di 

professare, si chiami Anno di Pruova e di Candidatura, in cui la CANDIDATA 

veste Uniforme torchino con Orletti e Mostre di color bianco, ma Senza Tonaca e 

paga anticipatamente i suoi Alimenti per quellôAnno. La quantit¨ di tal 

pagamento, non potendosi fissare uguale per ogni luogo, si crede che nella 

Congregazione  di Ascoli nella Marca possa essere congrua la somma di due o tre 

Scudi Romani al Mese, qualor si tratti di Maestre; e di dieci o quindici Paoli al 

Mese, se di Compagne. Sieno bensì esenti da tal Pruova e Candidatura quelle, che 

in Congregazione sono state prima Educande, e si son portate lodevolmente: così 

quelle Compagne, che sono state Serventi con edificazione. 

Favellandosi poi delle Conviventi Benedette, qualora vi sia giusta ed urgente 

grave cagione di ammetterne qualcuna, queste pagheranno anticipatamente i loro 

Alimenti, sinché convivono in Congregazione, cioè la somma almeno di quaranta 

scudi Romani allôAnno, ed in Abito di Maestre; e penseranno da se al loro 

Vestiario, Imbiancatura, Medicinali, e Mortorio. 

 

 

CAPITOLO SESTO 

 
Delle Doti delle Pie Operarie. 

 

DOvendôogni Pia Operaria, s³ della Classe delle Maestre, che delle Compagne, 

pagar la sua respettiva DOTE spirituale Monastica alla Congregazione, ne sia 
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onninamente fatto il Deposito nellôErario o Cassa forte del Monastero, prima della 

sua Vestizione: seppur qualche inopinata grave circostanza non richiegga per caso 

straordinario il far tal Deposito dentro lôanno, senza per¸ che serva per esempio. 

Quanto alla somma di tal DOTE, non potendo determinarsi in ogni Luogo, 

né per ogni Persona, si è creduto che per la Congregazione di Ascoli, riguardo alle 

Maestre, non debba esser più alta di cinquecento scudi Romani, né più bassa di 

scudi dugento, a tenor delle varie Circostanze. Riguardo poi alle Compagne, non 

più alta di Scudi dugencinquanta, né più bassa di scudi cento: sebbene convien 

talora, circa il più o meno di Dote, regolarsi secondo la qualità delle Persone, e la 

necessità della Congregazione. 

Si osservi bens³ il solito regolamento gi¨ stabilito circa lôIstrumento di 

Deposito delle DOTI, e così intorno al loro Rinvestimento, Qualità, Restituzione, 

qualora avvenisse, e simili occorrenze Dotali. 

 

 

CAPITOLO SETTIMO 

 
Del Corredo o sia Acconcio delle Novelle Pie Operarie,  

e deô loro annui Livelli o Vitalizj. 

 

OGni novella Pia Operaria debba indispensabilmente fare ed avere il suo 

CORREDO ed Acconcio da Maestra, se Maestra, o da Compagna se Compagna; 

a tenore della Nota discreta, che preventivamente verrà data dalla Superiora della 

Congregazione. Che se vi sia chi voglia dare un tale Acconcio in danajo al 

Monastero, affinché esso vi pensi, sia tassato per le Maestre nella somma di cento 

cinquanta scudi Romani, e per le Compagne di Scudi cento: sebbene anche quì 

badar si deve alla qualità delle Persone, ed alla necessità del Monastero, affin di 

regolarsi con prudente discretezza.  

LôIstrumento di Rinunzia si faccia prima della Professione; ed ivi nella 

riserva dellôannuo LIVELLO o VITALIZIO, si abbia sempre riguardo ed alla 

Persona ed ai Beni, che si rinunziano. Quanto alle condizioni da apporsi alle 

Rinunzie, ed alla cessione della metà degli annui Livelli alla Comunità in 

vantaggio della Santa Vita Comune, che poi pensa al Vestiario, allôImbiancatura, 

ai Medicinali, ed al Mortorio, si osservi la solita consuetudine della 

Congregazione. 

 

 

CAPITOLO OTTAVO 

 
Di alcune false dottrine intorno al preteso obligo 

delle Comunità Religiose ben proviste, di 

dover cioè ripudiare lôEredit¨ e le Doti. 
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NOn facciano alcun conto delle false dottrine di certi odierni pretesi Zelanti 

della publica Felicità, che vanno spacciando, peccar di avarizia quei Monasteri a 

sufficienza provveduti di Fondi e di Entrate, qualora accettano Legati o Eredità 

eziandio spontanee deô pii Benefattori; e peccare anche di Simonia nellôobligar le 

novelle Religiose a pagar le loro Doti prima di esserôammesse alla Professione. 

Badino dunque alla verit¨; la quale ¯, che lôAvarizia non batte nel possedere 

copiose entrate, no; ma bensì consiste, come insegna San Tommaso, o 

nellôingiusto acquisto deô Beni temporali, od anche nel dissordinato affetto ed 

attacco ai Beni giustamente acquistati, senza farne servire in parte allôOnor di 

DIO, ed al sollievo deô Bisognosi. 

Oltre di che il ritrovarsi alcuni Monasteri a sufficienza provveduti di Entrate, 

non li costituisce incapaci di posseder legittimamente altri Stabili  e Fondi 

fruttiferi; potendo ben giustamente possederli, come costa daô Sacri Canoni, per 

più decoroso mantenimento delle loro Chiese e del Divin Culto, e per 

sostentamento pi½ comodo deô loro Individui, comanche per sovvenimento pi½. 

copioso deô Poverelli. 

Quanto poi alla Simonia pretesa nellôobligar le novelle Religiose al 

pagamento della Dote innanzi di venire ammesse alla santa Professione, si 

conosce chiaramente che non vi è, né vi può mai essere, quando si distingua la 

ragion temporale del Mantenimento della Professanda, per cui si paga la Dote, 

dalla ragione Spirituale della Professione, per cui non si può patteggiare, né 

ricevere un quattrino. Or la Dote dunque, come ben sa tutto il Mondo, si paga 

giustamente per la ragion temporale e non simoniacamente per la Spirituale. 

 

 

CAPITOLO NONO 
 

Delle Condizioni, con le quali potranno le Pie Operarie 

accettare i Legati e le Eredità, 

e stabilire i Luoghi vacanti. 

 

NOn dimandino mai; né pongano mai mezzanità per ottenere Donazioni o 

Testamenti o Legati a favore della loro Congregazione; ma bensì con santa 

indifferenza si rimettano su di ci¸ allôadorabile Providenza Divina. Neppure 

accettino mai Legati o Eredità con obblighi perpetui di Messe od altre Opere pie, 

se detratte tutte le spese, non restino almeno due terzi liberi pel Monastero. 

Quando piacerà a Nostra Immacolata Signora di provvedere la sua 

Congregazione di competenti Fondi stabili fruttiferi, talch® in qualcuno deô soliti 

Congressi Economici annuali, dibattutosi lo stato temporale del Monastero, si 

troverà che per un decennio le annue Entrate certe tra roba essenziale e tra danajo 

contante, sieno state sufficienti al comodo mantenimento della Chiesa e di tutto il 

pieno della Comunità in perfetta Vita Comune (per cui in Ascoli ci vorrebbero 
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circa tre mila scudi Romani di entrate libere allôanno), allora ed in quel caso resti 

proibito alla Congregazione lôaccettare in avvenire veruna Eredità, a riserva di un 

qualche Legato, come sopra. 

Quanto poi allo stabilimento, che allora ed in quel caso si dovrà fare circa 

lôassegnamento annuo alla Chiesa e Sagrestia, ec., così intorno al mantenimento 

dellôEducande, allôannua Dote detta di SantôAnna, alla Ricognizione Natalizia per 

la Comunità, alla tassa minore delle Doti, e ad alcuni Luoghi vacanti per le Pie 

Operarie; il tutto apparisce in altri Libri approvati della Congregazione. 

 

 

CAPITOLO DECIMO 

 
Delle primarie Ufiziali della Congregazione, e particolarmente 

della M. Prefetta o sia Superiora, e delle sue Discrete. 

 

LóAvere delle abili Pie Operarie, che in qualità di UFIZIALI attendano con ogni 

diligenza e premura allôottimo Governo  della Congregazione nello spirituale e nel 

temporale, ¯ un Dono di DIO. Lo chieggano pertanto benespesso al gran Padre deô 

lumi e deô Doni per Intercessione di MARIA SS. 

Abbia dunque la Congregazione due sorti di Ufiziali, cioè primarie e 

secondarie. Quattro sieno le primarie, vale a dire la M. PREFETTA o sia 

Superiora di tutta la Comunità, la M. Viceprefetta o vogliam dirla Vicaria, la M. 

Direttrice delle Novizie, la qual è ancora Sagrestana maggiore, e la M. Maestra 

dellôEducande. Abbiano queste quattro il posto più onorifico e la mano più degna 

tra le Religiose: con questo ancora, che le tre ultime sieno le ordinarie DISCRETE 

Consigliere e Correttrici segrete della Superiora. 

Le Ufiziali secondarie poi nella classe delle Maestre sieno la Segretaria 

della Congregazione, la Camerlenga, la Sotto Direttrice, la Maestra letteraria che 

annesso ha lôufizio di Bibliotecaria, la Sotto Maestra dellôEducande, e la 

Infermiera che ha lôufizio ancora di Speziala. Nella Classe poi delle Compagne 

saranno la Dispensiera, la Cucinara, la Portinara; ed altre che a tenor del bisogno 

si potranno accrescere o variare, tanto nelle Maestre, che nelle Compagne: 

avvertendo di non esservi alcuna implicanza, che una Pia Operaria di ufizio 

primario unir possa in se un qualche ufizio secondario. 

Alla M. PREFETTA pertanto, come a Capo  e Madre e Superiora, e come a 

Colei che in Congregazione tiene le veci di DIO e di MARIA SS., professino tutte 

della Comunità una rispettosa Ubbidienza, ed una umile Dipendenza, e cosippur 

facciano gli Ufiziali, Ministri, Inservienti, Lavoradori, ed altri addetti al 

Monastero. 

Essa poi procuri dôinvigilare, che in Comunit¨ restino al possibile adempiti i 

Doveri verso DIO, verso SE STESSE, e verso del PROSSIMO. Sia tra tutte la più 

osservante, e la più zelante della Santa Osservanza: abbia sodezza di Spirito, e 

maturità di giudizio e di Sperienza: sia prudente ed accorta, ed usi buona 
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manierosità di governare: la sua Carità poi sia materna, uguale, ed imparziale 

con tutte. 

Ogni Sabbato a sera dia i suoi salutevoli Avvisi  in sedia, e faccia la 

Distribuzione di qualche impiego o lavoro da farsi. Ogni prima Domenica del 

mese faccia parimenti in sedia la sua Esortazione alla Comunità. Potrebbe in tale 

occasione leggere o far leggere un Capitolo di queste Costituzioni, che essa 

crederà più a proposito; ed indi sopra di quello discorrere a tenor del bisogno, che 

conosce. Ogni Mese poi faccia la Conferenza spirituale con quelle Pie Operarie 

del Ritiro, oppure la faccia adempire da una Deputata. In tal congiuntura usi carità 

e compassione nellôammonire; e procuri di animare e incoraggiare alla santa 

Osservanza. 

Visiti, faccia visitare da unôabile Deputata, ogni giorno la Cucina e 

Dispensa, Refettorio, Tiratori, e Credenze, comeppure le Scuole alle Fanciulle. 

Una volta al mese poi visiti lôEducandato, il Noviziato, la Biblioteca, la Sagrestia, 

le Camere particolari, e le altre Officine: e due volte al mese  la Scuola letteraria. 

Non potendo essa, ne incombenzi alcune abili Deputate; ma non tralasci mai tali 

Visite. Resti poi rigorosamente a chicchesia della Comunit¨ proibito lôusar 

temerità di opporsi o in privato o in publico, o in voce, o con gesti a tali Visite, 

sotto gravi pene ad arbitrio della prudente Superiora. 

Sia poi edificante la detta Superiora di accoglier sempre con cuore umile e 

con buon viso i Consigli, e talora le segrete ammonizioni delle sue Discrete, 

ancorché ve ne fosse qualcuna importuna e di poca manierosità, e se ne approfitti. 

 

 

CAPITOLO UNDECIMO 

 
Della Elezione e Conferma della M. Prefetta. 

 

VEruna  Maestra sia eletta alla Prefettura della Congregazione, se di età non 

abbia quarantôanni almeno incominciati, e di Professione anni dodici. Qualora in 

Comunità non vi sieno tre Soggetti abili ed esser ballottati in Adunanza Capitolare 

per la Prefettura, allora collôapprovazione del Vescovo, o del Presidente, basti 

lôet¨ di anni trentacinque compiti, e la Professione di sette anni. 

La Prefettura duri sette anni, e non più: onde ogni sette anni in una delle 

Feste di Pentecoste si rimetta a partito in Adunanza Capitolare lôattuale Prefetta 

per la sua Conferma: a riserva di qualche urgente Caso, che richiedesse  alcuna 

piccola Dilazione di pochi mesi per venire a tal Conferma: dovendo allora 

interinamente seguitare alla Prefetta attuale le medesime facoltà. Questa 

Conferma poi alla Prefettura (la quale sar¨ sempre libera allôAdunanza il 

rivincerla o il riperderla) si permette soltanto per un secondo settennio, e non mai 

per un terzo; fuorch® neô primi anni di una Fondazione nuova, non ancor bene 

stabilita, cio¯ neô primi trenta o quarantôanni in circa dopo seguita: riuscendo 

allora utile alla Comunità novella il proseguimento, anche di un terzo settennio, di 
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unôabile sperimentato soggetto nella Prefettura della Congregazione. Resti poi la 

M. Prefetta passata col titolo onorifico M Esprefetta, e sia una delle Discrete ed 

abbia il primo luogo dopo le quattro primarie Ufiziali. 

Qualora dunque sia vacante la Prefettura, faccia da interina Superiora 

lôattuale Viceprefetta col nome di M. ASSISTENTE con tutte le Facoltà 

Prefetturali sino alla elezione della nuova M. Prefetta. Si avverta, che nella 

elezione di una Superiora nuova restano esentate dallôesser messe a partito quelle 

Maestre di età di anni sessantacinque compiti: la qualôet¨ per¸ non sia di 

pregiudizio per la Conferma, purch® in talôet¨ il capo sia sano e regger possa alla 

Prefettura. 

Nel Direttorio troveranno il mettodo da tenersi nella solenne Adunanza 

Capitolare per la Elezione della nuova Superiora; comeppure  per la Conferma. 

 

 

CAPITOLO DUODECIMO 

 
Della Dimissione e Riassunzione della Prefettura. 

 

SIccome nella Congregazione delle Pie Operarie la M. Prefetta,  come 

Superiora, tiene le veci della Regina del Cielo MARIA Vergine SS.; perciò si 

porti indispensabilmente due volte allôanno, cio¯ nella Festa dellôIMMACOLATA 

CONCEZIONE, ed in quella della gloriosa ASSUNTA, processionalmente  con 

tutta la Comunit¨, nellôOratorio allôAltare di Nostra Signora; ed ivi innanzi alla 

sacra STATUA di Lei, dimetta e depositi le Chiavi del Monastero e le principali 

Divise della Prefettura, in atto di umile riconoscimento della prelodata Celeste 

Regina, in vera e principale Prefetta e Superiora di tutta la Congregazione. Nel 

terzo Giorno di tal Dimissione faccia la funzione della Riassunzione della 

Prefettura. Nel libro del loro Direttorio potran leggere la maniera di tal Funzione 

tenera e divota. 

Riflettano intanto, che durante il tempo della Dimissione, deve ciascuna 

ajutarsi di onorare Nostra Signora, e di darle sul genio con una più esatta 

Osservanza; avendo buon fondamento di persuadersi, che la stessa Regina del 

Cielo si degni invisibilmente in Persona esercitare lôufizio di Prefetta e di 

Superiora.  

 

 

CAPITOLO DECIMOTERZO 

 
Della Viceprefetta o sia Vicaria. 

 

COl nome di VICEPREFETTA si chiami quella Maestra, che tiene le veci della 

M. Prefetta e Superiora: talché viene ad esser una sua VICARIA. A tale impiego 
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si elegga per via di Voti segreti in Adunanza Capitolare ogni tre anni una 

Maestra, che sia piena di prudenza, di carità, ed anche di una diligente abilità nelle 

cose temporali ed economiche del Monastero; onde far possa da buona e 

premurosa ECONOMA, e che abbia per lo meno quattro anni di Professione. 

La Viceprefettura duri un triennio, e non più. Che però finito il tempo, si 

potrà rimettere a partito la stessa Viceprefetta, se si crederà confermarla per un 

secondo triennio. Che se la Congregazione si truovi neô primi anni di una qualche 

Fondazione, ver. gr. neô primi trenta o quarantôanni, da che sia stata fondata, e 

non vi sieno abili soggetti alla Viceprefettura, allora si potrà dare la Conferma e 

tre e quattro ed anche pi½ volte per lôaltro triennio. In caso diverso, la Conferma 

non si darà, se non per un secondo triennio: essendo duopo, che ognuna si abiliti 

con la pratica a tal necessario ufizio; i di cui pesi sono espressi in altri Libri della 

Congregazione. 

In ajuto poi della M. Viceprefetta si abbiano come deputate la Camerlenga, 

e la Dispensiera, le quali sieno sotto la sua dipendenza. Qualora la Viceprefetta 

assumesse lôufizio di M. ASSISTENTE, allora passi interinamente allôesercizio 

della Viceprefettura la M. Camerlenga. 

 

 

CAPITOLO DECIMOQUARTO 

 
Della Direttrice delle Novizie. 

 

BEnché ogni Pia Operaria debba esser premurosa della santa Perfezione e della 

Osservanza dellôIstituto, una Maestra per¸ ve ne sia, che per suo particolare ufizio 

ed obligo ne faccia da ZELANTE sì col buon esempio, che con santi avvisi e 

consigli; e questa si chiami col nome di M. DIRETTRICE delle Novizie, sì perché 

destinata a dirigger le Novizie, qualor vi sono; e sì anche perché deputata a far 

sempre fiorire la santa Osservanza in Congregazione, come se durasse in tutte il 

primo fervore del Noviziato. 

Or a tale importantissimo ufizio si elegga oppur si confermi ogni tre anni in 

Adunanza Capitolare per via di voti segreti una Maestra delle più Osservanti ed 

esemplari, che abbia almeno quattro anni di professione. Quindi sebbene questo 

Direttorato non debba durare più di un triennio, eccettuati gli anni primi della 

Fondazione, come fu altrove avvertito; tuttavolta, se il Soggetto sia abile e 

vantaggioso per lôosservanza, si potrà confermare per un secondo triennio; e 

talvolta per un terzo, se abbia attualmente Novizie, o Comunicande, o Esercizianti 

sotto di se. Perciocch® traô i varj suoi Impieghi, uno ¯ quello di assisterôanche alle 

Comunicande, ed alle Esercizianti, quando vi sieno, comeppur quello di fare da 

Sagrestana Maggiore. 

Abbia la M. Direttrice in suo ajuto, e sotto la sua dipendenza, unôabile 

Maestra in qualità di Sottodirettrice e di Sottosagrestana. 
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CAPITOLO DECIMOQUINTO 

 
Della Maestra dellôEducande. 

 

LóUfizio di MAESTRA DELLôEDUCANDE ¯ gelosissimo ed assai importante. 
Devôesserôappoggiato ad una Maestra professa, che sia di Virt½ assai soda, di una 

Vigilanza ed Accortezza molto svegliata, ed anche di Capacità, Abilità, e 

Sperienza singolare. In oltre devôessa possedere una gran Discretezza ed insieme 

Manierosità, non mondana, ma Cristiana; talché sappia con buone maniere 

adattarsi alle diverse Indoli delle sue Signore Alunne, distaccarle dalle vanità e 

dalle massime del Mondo, istillar loro la divozione, la modestia e compostezza. 

Procuri anche col buonôesempio e con la mansuetudine di accattivarsi il loro 

affetto insieme ed il rispetto; e senza tediarle ed inasprirle le venga poco a poco 

guadagnando alla soda pietà, alla virtù Cristiana, allo studio letterario 

proporzionato, ai lavori, al tratto civile, al pulito linguaggio, ed a tuttoci¸ chô¯ 

necessario per divenire a suo tempo Signore sode, virtuose, e divote in 

qualsivoglia stato, che saranno per intraprendere. 

Questa Maestra dellôEducande, come altrove si disse, è una delle quattro 

primarie Ufiziali della Congregazione; ed ogni tre anni si deve eleggere e 

confermare a voti segreti in Adunanza Capitolare. Qualora si conosca, che il 

soggetto sia di una singolare abilità e destrezza Cristiana per un sì geloso ufizio, si 

potrà confermare per un secondo triennio, e talora anche per un terzo, se 

attualmente abbia sotto di se lôEducande: le quali debbono stare in maniera sotto 

la sua ubbidienza e dipendenza, talché resti proibito a qualsivoglia Pia Operaria, 

anche alla stessa Superiora, il prenderne ingerenza. Quindi nelle occorrenze potrà 

la Superiora intendersela segretamente con la Maestra dellôEducande su di 

qualche cosa, senza che le dette Alunne abbiano da saperlo. 

In ajuto della prelodata Maestra delôEducande se le deputi una soda ed abile 

Religiosa Corista in qualità di Sottomaestra. Per dar mano poi alla pulizia 

dellôEducande e dellôEducandato, si deputi una soda Conversa o Servente: con cui 

però le Alunne non abbiano mai conferenza né confidenza. 

 

 

CAPITOLO DECIMOSESTO 

 
Delle Secondarie Ufiziali della Congregazione, 

e primieramente della Segretaria. 

 

NEl Capitolo decimo essendosi dato cenno delle Ufiziali Secondarie, si è messa 

alla testa di tutte la SEGRETARIA della Congregazione, per denotare, che 

devôessere una Maestra di singolare sodezza, fidatezza, e abilit¨ di scriver Lettere 
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o Suppliche in nome e per comissione della Superiora o della Comunità adunata, e 

conservarne le Memorie collôocchio nel suo Archivietto; così di piantare i Registri 

benôordinati neô Libri delle Memorie, delle Adunanze, delle Defonte, delle  

Scolare; delle Comunicande, e delle Esercizianti; comeppure di disporre le 

Tabelle delle Pie Operarie Viventi e Defonte, e simili come spettanti al suo 

dipartimento. 

Questa Segretaria dellôOrdine sia eletta, per un triennio, oppure confermata 

in voce dalla M. Prefetta in occasione dellôAdunanza Capitolare: nel cui libro per¸ 

si noti lôelezione o la conferma di tali Ufiziali secondarie, stabilite a voce. 

Resti pertanto la M. Segretaria in modo particolare addetta in ajuto della M. 

Superiora. 

 

 

CAPITOLO DECIMOSETTIMO 

 
Della Camerlenga del Monastero. 

 

AL Camerlengato del Monastero venga eletta o confermata in voce ogni tre 

anni dalla M. Prefetta in Adunanza Capitolare una Maestra assai soda e di 

particolare  abilità in materie domestiche, economiche, e temporali. Quindi questa 

CAMERLENGA riuscir possa con vantaggio della Comunità nel fare da 

Sotteconoma, da Vestiaria o sia Pannara, ed anche da Cantiniera, in ajuto della M. 

Viceprefetta. 

Presieda essa con ogni vigilanza e carità alla Dispensiera, Cucinara, e 

Portinara: cos³ invigili sopra i portamenti deô Ministri, Fattori, Mandatara, 

Lavoranti, ed altre Persone da lei dipendenti; procurando bensì di trattar con loro 

con tutta serietà, e grande cautela, e senzôalcuna confidenza; e per quanto possa, 

non sia mai sola, trattando con tali estere Persone.  

 

 

CAPITOLO DECIMOTTAVO 

 
Della Sottodirettrice delle Novizie. 

 

IN ajuto della M. Direttrice venga eletta o confermata in voce dalla M. Prefetta 

ogni tre anni, in occasione dellôAdunanza, una osservante ed esemplare Maestra 

per SOTTODIRETTRICE, la quale abbia ancora lôufizio di Sottosagrestana. 
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CAPITOLO DECIMONONO 

 
Della Maestra Letteraria. 

 

GLóimpieghi santi delle Pie Operarie intorno alle Dottrine, Scuole pie, ed 

Esortazioni Cristiane, che far debbono per loro Istituto, ad istruzione 

dellôEducande, delle Fanciulle Scolare, delle Comunicande, Esercizianti, ed altre 

Donne concorrenti in Congregazione, le costringono ad accoppiare con la pratica 

dellôAgo, del Fuso, e del Telajo, anche un qualche sodo e sacro studio letterario di 

Dottrine Cattoliche, ed un qualche buonôuso di sani e sacri Libri nelle tre Lingue 

solite ad apprendersi in Monastero, cioè Italiana pulita, Latina, Spagnuola (e 

questa ultima in memoria dellôOrdine Concezionistico, fondato in Spagna nel 

1489. dalla Beata M. Beatrice de Silva). 

Sia cura pertanto della M. Prefetta di prescegliere una delle più abili e sode 

Maestre della Comunit¨ per MAESTRA LETTERARIA, alla quale sôintenda 

sempre annesso lôufizio di Bibliotecaria. Venga essa eletta o confermata ogni tre 

anni in voce dalla Superiora in Adunanza Capitolare. Se la Maestra 

dellôEducande abbia una tale abilità, sia preferita alle altre. 

Si avverta bensì, che prima di venire alla elezione o conferma di una 

Maestra letteraria sentir si debba il prudente parere del Presidente, e del 

Confessore circa le qualità ed abilità del Soggetto (quando però non fosse 

approvato a talôimpiego dallo stesso Vescovo; non occorrendo allora altro parere).  

A tal Maestra di Lettere si assegni in ajuto  una Sottomaestra abile 

collôimpiego di Sottobibliotecaria. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMO 

 
Della Sottomaestra dellôEducande. 

 

ABbia la Maestra dellôEducande in ajuto una saggia Pia Operaria collôimpiego 

di SOTTOMAESTRA delle Alunne; le quali sieno dipendenti rispettosamente  da 

essa, non meno che dalla Maestra; sotto pena di esser penitenziate; e bisognando 

espulse. Or questa prudente Sottomaestra sia eletta o confermata a voce dalla M. 

Prefetta in Adunanza, come le altre Ufiziali secondarie. 
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CAPITOLO VENTESIMOPRIMO 

 
Delle Maestre Esercenti delle Fanciulle. 

 

LóEsercizio principale, ed essenzialissimo delle Pie Operarie è stato sempre, e 

sarà quello della Scuola cotidiana delle FANCIULLE sì nobili, che comuni, in 

Camere separate, cioè per la SCUOLA NOBILE e per la SCUOLA COMUNE. Or 

quelle Maestre destinate allôuna e allôaltra Scuola, si chiameranno MAESTRE 

ESERCENTI, che saranno elette o variate ogni anno dalla M. Prefetta in voce 

sulla fine di Ottobre, nel cui mese sarà vacanza.  

Le dette Scuole consistano nellôinsegnare ripartitamente la Dottrina 

Cristiana, i Lavori manuali, la Pietà, la Civiltà, ed il leggere e scrivere. Si 

esercitino caritatevolmente tali Scuole gratis per circa ora sette al giorno tra 

mattina e dopo pranzo, a riserva del Mercoledì e della Domenica (nel cui 

dopopranzo vi sia la Dottrina generale delle Fanciulle ed altre Donne 

collôEsortazione in sedia nellôOratorio privato). 

Ogni mattina le Scolare ascoltino divotamente la Santa Messa. Una volta poi 

per settimana abbiano la Disputa della Dottrina; e la Scolara che ne sarà 

Principessa resti soggetta alla Provoca nel Sabbato o in altro tempo. 

In ogni mese, se riesca, si faccia confessare sagramentalmente; e nelle 

mattine delle principali Feste di Nostra Signora si portino processionalmente alla 

Santa Comunione Eucaristica in Chiesa del Monastero. Ogni anno si dien loro per 

alcuni giorni i santi Esercizj prima delle vacanze dôOttobre. Sia poi proibito 

rigorosamente ad ogni Scolara il portar saluti, lettere, donativi, e simili, sotto pena 

di essere severamente punita, ed anche espulsa.  

 

 

CAPITOLO VENTESIMOSECONDO 

 
Della Infermiera. 

 

PEr lôUfizio cos³ caro a DIO ed allôImmacolata sua Madre, qual ¯ quello 

dôINFERMIERA, venga ogni tre anni eletta o confermata in voce dalla M. 

PREFETTA in Adunanza Capitolare una Maestra di attività, carità,  e pazienza: a 

cui sia annesso anche  lôImpiego di SPEZIALA del Monastero. Per ajuto le sia 

data in ogni Settimana unôabile Maestra o Compagna in qualità i Sottoinfermiera 

e Sottospeziala. In occasione poi o di fatiche alla Speziaria, o dôInfluenze, le diano 

mano altre Deputate dalla Superiora. 

Sieno poi le Infermiere e le loro Deputate in ajuto con tutta cautela e 

circospezione nellôaccompagnare e trattar Medici, Chirurgi, ed altri Professori, e 

cos³ nellôassociare il Confessore od altro Superiore: procurando di non restar mai 

a solo con veruno. 
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Le Camere delle Inferme non restino mai chiuse, quando vi sia il Professore, o il 

Confessore, od altro Uomo necessario collôassistenza delle Infermiere. La 

Confessione delle Inferme debbe farsô in modo, che il Confessore sia veduto dalle 

Assistenti, e non inteso. 

Se il male sia minaccioso di morte, si avverta per tempo la Inferma, senza 

che resti lusingata e tradita. Nelle malattie lunghe e pericolose, si mutino 

ognitanto le Assistenti, ver. gr. ogni cinque in sei ore; affinché le Inferme sieno 

meglio assistite, e le Assistenti variate si mantengano sane. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOTERZO 

 
Della Dispensiera. 

 

ABbia il Monastero la sua DISPENSIERA, ed a tale ufizio sia eletta o 

confermata ogni tre anni a voce dalla M. Prefetta in Adunanza una Pia Operaria 

della Classe delle Compagne o sien Converse la più atta e pulita, che abbia la 

precedenza tra le Compagne. 

Molti sono gli ufizi di tale Dispensiera, come quello di Credenziera e 

Refettoriera, sopraintendendo alla Dispensa ed alla Credenza, ed al Refettorio, 

mantenendolo benôordinato e pulito: cos³ quello di Giardiniera ed Ortolana, 

presedendo alla coltura del Giardino e dellôOrto del Monastero: comanche quello 

di Pollarola, avendo sotto la sua soprintendenza i Polli, e gli Animali, che vi si 

tengono per bisogno della Comunità. Sua incombenza sia parimenti il sonare nel 

buon mattino lôAve Maria del Giorno, ed a suo tempo i Segni della Destazione, 

così della Tavola, e della Dormizione. 

In suo ajuto a tali ufizi se le dieno altre Compagne, a tenor del bisogno, ma 

particolarmente una col nome di Sottodispensiera: e sotto la sua dipendenza sia 

ancor quella che fa da Cucinara. Oltrediche un quarto prima della Tavola 

comune, sia obligata ogni Maestra nella Settimana, che le spetta, a fare da 

Sottodispensiera Suppletaria e da Refettoriera in soccorso della Dispensiera e 

della Cucinara. Onde neppur la M. Prefetta neô suoi Giorni stabiliti sia esente dal 

supplire a tale ufizio di dar mano alla Cucina, apparecchiar la mensa, servire a 

tavola, ec. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOQUARTO 

 
Della Cucinara. 

 

ALlôimpiego di CUCINARA o sia Coca venga eletta o confermata ogni tre anni 

a voce dalla Superiora in Adunanza Capitolare una Compagna abile per la Cucina 

Monastica, diligente, e pulita. Qualora un tale Ufizio sia fatto con spirito di carità 
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e di pazienza, è così accetto a Dio, che leggiamo di varj Santi di averlo esercitato 

con larghe rimunerazioni Celesti. 

In suo ajuto sia la Sottodispensiera, e non manchi la Dispensiera darle 

mano. In oltre, con le doverose licenze poi potranno anche le Maestre (e talvolta 

la stessa Superiora) secondo i bisogni, o per atto di umiliazione, esserôa parte 

dellôimpiego della Cucinara.  

 

 

CAPITOLO VENTESIMOQUINTO 

 
Della Portinara, e dellôAscoltatrice. 

 

LA Custodia del Monastero, e di tutta la Comunità, si può ben dire, che stia 

appoggiata alla vigilanza ed alla fedeltà della PORTINARA, e 

dellôASCOLTATRICE. Si elegga o si confermi la prima ogni tre anni, ovvero 

ogni settimana dalla Superiora in voce, e sia una soda Maestra professa in età 

almeno di trentôanni; ed abbia in suo ajuto una Compagna parimenti professa, che 

in ogni settimana si potrà deputare ad arbitrio. 

Sia sbrigativa la Portinara, e di poche parole; si guardi dal prendere 

confidenza con chicchessia; non apra mai lôAntiporto della Porteria comune, né 

del Portone delle Carrette, senza vera necessità; ed allora non si truovi mai sola, 

ma in compagnia dellôAscoltatrice o di altra Deputata. Senta dalle Grate o dalla 

Ruota del Parlatorio; e nel fare da Ruotara si astenga rigorosamente dal portare 

imbasciate, lettere, o robe senza previa saputa della Superiora. 

In tempo di Orazione, Coro, Tavola, ed altre Funzioni comuni non chiami 

veruna al Parlatorio, se non talora la Superiora neô casi urgenti.  Abbia in oltre 

lôincombenza di dare i Segni delle Scuole alle Fanciulle, e della Dottrina generale 

nelle Domeniche, e delle Chiamate solite. Così in compagnia di altra, aprire ogni 

mattina il Portone comune del Monastero, e le Porte della Chiesa; e di serrarle poi 

nella sera, con riportarne le Chiavi  alla Camera della Superiora. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOSESTO 

 
Delle Pie Operarie della Classe delle Maestre. 

 

TRa le Pie Operarie, le MAESTRE o Coriste sieno per loro proprio ufizio 

destinate al Coro, alle Scuole, alle Dottrine, allo Studio, allôEsortazioni, alla 

Educazione, e ad altrôImpieghi primarj della Congregazione. Onde se fanno la 

figura di prime Religiose, debbono esserôanche le prime nella Santa Osservanza.  

Affinché poi riscuotano un doveroso rispetto sì in Monastero, che fuori cioè 

dalle Scolare e Persone estere, si abilitino ad avere una qualche Capacità in  
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materia di Spirito, di Dottrine, di Studio, di Lavori, e simili; così il loro modo di 

trattare sia pieno di carità, di civiltà, e di pulitezza; comeppure la loro Nascita o 

sia nobile, od almeno pulita e civile. 

La loro Età per esserôammesse, consista per lo meno in quindici anni 

compiti (e così per le Compagne) giacché poi avran tre anni di tempo a 

professare. Restino escluse quelle, che di età han compiti anni venticinque, a 

riserva di qualche raro caso di gravi urgenze, che dar si possono per ammetterle. 

Le Vedove Giovani non sieno escluse quando prima abbian dato un buon saggio 

del loro distacco daô Parenti e dal Mondo. 

Non vengano mai accettate Giovani Bizoche, né Traslate, come quelle che 

cagionar sogliono delle discordie con le loro contradizioni. Nientedimeno, qualora 

concorra in loro una soda sperimentata virtù, ed insieme una qualche urgente 

necessità o utilità della Congregazione, sieno ammesse alla pruova del loro Spirito 

in Comunità. 

Prima però di ammetter qualunque Maestra o Compagna, si abbia della 

diligente avvertenza al punto della Salute Corporale; talché tra Requisiti abbia 

quello di non patir male contagioso, né altro abituale, che la costituisca impotente 

agli ufizj della Comunità. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOSETTIMO 

 
Delle Pie Operarie della Classe delle Compagne. 

 

QUelle Religiose, che in altri Monasteri si chiamano Converse, e che son 

destinate alle maggiori fatiche e faccende domestiche in servizio della Comunità, 

debban chiamarsôin Congregazione col nome di COMPAGNE, e si trattino nel 

vitto e vestito ed in ogni altro a loro competente con tutta la più possibile Carità 

Cristiana, come amate Sorelle senza disprezzo né rustichezza. 

Si abbia una grande avvertenza nel farne la scelta, poiché quelle del Contado 

sogliono essere più robuste e più semplici; ma più dure e più rozze: quelle poi di 

Città e Terre culte riuscir sogliono più civili e più pulite, ma più deboli e più 

dilicate e morfiosine. Si potranno pertanto ammetter delle une e delle altre, e per 

via di gran pazienza venir dirozando le prime, ed assodando le seconde, ed a poco 

a poco abilitando tutte e perfeziando se siano dirigibili. 
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CAPITOLO VENTESIMOTTAVO 

 
Della Vocazione allo Stato Religioso di Pia Operaria 

dellôImmacolata Concezione. 

 

LA VOCAZIONE allo STATO RELIGIOSO consiste in un Impulso interno o 

sia interna Ispirazione, forte insieme e soave, che si degna DIO dôinfondere in 

unôAnima da lui prescelta, in virt½ del cui Impulso si sente fortemente e 

soavemente chiamata, eccitata, e mossa a liberamente abbracciare lo Stato di 

Perfezione Religiosa. 

Qualora ¯ DIO che parla allôAnima, le sue Divine Voci côinsinuano sempre 

il Vero e il Bene, e ci fanno abborrire il Falso, e il  Male; e sono ancora Voci 

conformi a quelle della sua Cattolica CHIESA, che ci ha data per infallibil nostra 

Maestra e Madre. Se dunque lôImpulso, che si sente allo Stato Religioso, faccia 

desiderarlo, non per fini Umani e secondarj, ma sinceramente per fuggire i tanti 

pericoli del Mondo, e per pi½ assicurare lôimportante negozio dellôEterna Salute: 

ed in oltre se un tale Impulso ci porti intanto al distacco dal Mondo, e ad una Vita 

più timorata, e più dedita allôOrazione, e ci venga ancora approvata da Persone 

pie, dotte, e spassionate eziandio dopo un discreto lasso di tempo; si ha 

certamente allora un sodo e prudente fondamento di credere, che lôImpulso e la 

chiamata sia di DIO. E ciò, quanto ad una Regola generale per conoscere la vera 

Vocazione allo Stato Religioso. 

Convien tuttavia dare anche unôocchiata alla Regola particolare, cioè se lo 

Stato Religioso particolare, a cui si aspira corrisponda alla propria indole, abilità, 

qualità, e forza. La viva Confidenza, in DIO, certamente deve incoraggire ogni 

Anima. Ma pure, trattandosi di una Vocazione ordinaria, non si deve esporre ad 

aspettare insoliti portentosi Miracoli per poterla eseguire. 

Quindi chiunque si senta ispirata a farsi PIA OPERARIA 

dellôIMMACOLATA CONCEZIONE, oltre alla ispezione delle sopradette Regole 

generali, è duopo che particolarmente consideri, se alla sua Vocazione sia unito lo 

zelo della Salute delle Fanciulle ed altre Donne, lôamore alla santa Vita Comune, 

la disposizione ed abilità per lo Studio, per le Scuole pie, per le Dottrine, e simili. 

In altro caso chi bramasse far Vita da se, chi cercasse esenzioni da Scuole, da 

Dottrine, e dal loro Studio, e da altre fatiche  dallôIstituto richieste, invano si 

persuaderebbe di esser da Dio chiamata Pia Operaria. 
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CAPITOLO VENTESIMONONO 

 
Delle Candidate, o sien novelle Pie Operarie. 

 

LóAnno primo deô tre soliti a darsi di tempo a ciascuna novella Pia Operaria 

innanzi di professare, si dica ANNO di PRUOVA. Essa poi si chiami col titolo di 

CANDIDATA, senzôAbito Monastico, ma bens³ con Veste torchina, e con Cuffia 

di tela bianca e Fittucce bianche e torchine, e Velo nero, con picciol Crocefisso in 

petto. 

Non sia proposta in Adunanza Capitolare per voti segreti, se prima non 

abbia fatto il suo Corredo, non sia concertata la sua Dote; e non abbia pagati gli 

anticipati Alimenti dellôAnno di Pruova, comeppur se non abbia esibiti i soliti 

Requisiti, che richiede la Congregazione; e se non le sia stata esplorata la sua 

Volontà. 

Vivano le Candidate sotto la dipendenza della M. Direttrice delle Novizie; e 

non sia mai loro accordato lôuso delle Cameriere. Dentro poi il primo mese 

dellôIngresso facciano gli Esercizi Spirituali, e la loro Confession generale, se non 

lôhanno mai fatta. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMO 

 
Delle Novizie Pie Operarie e della loro Vestizione. 

 

QUalora le Candidate abbiano lodevolmente compito il primo Anno, cioè 

lôanno di Pruova, ed abbian fatto il Deposito della Dote, ed il proprio Corredo, si 

faccia esplorar di nuovo la loro Volontà intorno allo Stato Religioso di Pia 

Operaria, che vogliono abbracciare. Indi sieno proposte in Adunanza Capitolare 

per esserôammesse al Sacro Abito Monastico, ed al Noviziato. 

La loro Vestizione si faccia a tenore del Direttorio. Otto giorni dopo vestite, 

entrino nellôAnno del Noviziato (chô¯ il secondo di Religione per le Candidate) e 

si chiamino Novizie sotto lôubbidienza della M. Direttrice o Sottodirettrice, e con 

quei regolamenti proprj dellôIstituto. Durante il detto Noviziato facciano 

privatamente il solo voto di Castità, ed osservino un gran Silenzio, ed una rigorosa 

Modestia di occhi, portando il Soprietto sopra la fronte. 
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CAPITOLO TRENTESIMOPRIMO 

 
Delle Preparanti Pie Operarie. 

 

COmpito con lode lôAnno del Noviziato, passino le Novizie a far lôAnno della 

PREPARAZIONE alla Professione (chô¯ il terzo Anno di Religione per le 

Candidate), e si chiamino PREPARANTI, sotto la dipendenza della M. Direttrice 

o Sottodirettrice). 

In talôAnno faccian per Preparanti privatamente i tre Voti di Religione, ma 

di tempo limitato a quel solo Anno; nel cui ultimo Mese abbiano gli Esercizj 

spirituali. Avvertano poi le Preparanti di tenere rigoroso silenzio alcune ore 

destinate del Giorno. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOSECONDO 

 
Della Santa Professione. 

 

GIunto  per le Preparanti il tempo di professare, premettano le cose necessarie, 

cio¯ gli Esercizj spirituali, lôEsplorazione della Volont¨, e lôApprovazione 

dellôAdunanza Capitolare. Ci¸ premesso, si ammettano alla Santa Professione, 

consistente neô tre perpetui Voti Semplici Monastici di Povertà, di Castità, e di 

Ubbidienza, proporzionati ad una Congregazione di Religiose Oblate non 

Claustrali. 

Veruna Pia Operaria si ammetta a professare, se non abbia lôet¨ di anni 

dieciotto; come neppure se compiti abbia ventotto anni: eccettuati alcuni casi 

urgenti, neô quali, sentita lôAdunanza Capitolare se condiscenda, potr¨ il 

Superiore con prudenza regolarsi per dispensare su di tal punto.  Si faccia la 

divota e tenera Funzione della Professione, a tenore del Direttorio. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOTERZO 

 
DellôEsercizio della Povert¨ Religiosa. 

 

REstino persuase le Pie Operarie, che il lasciare il Mondo, la Casa, i Parenti, la 

Roba con la sola Persona, ma non col Cuore, né con lo Spirito, non ¯ unôesercitar 

per amor di Ges½ la POVERTAô Religiosa. Pertanto il tenere lo Spirito e il Cuore 

distaccato, a riguardo di Dio e del Cielo, dai Beni temporali di questa Terra, non 

solamente col rinunziare alla proprietà di essi, ma ancora col servirsi del loro uso 
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con distacco e con prontezza di variarlo e di cederlo ad un discreto cenno di 

Ubbidienza; questo è il vero esercitare la Povertà di Spirito, a cui è promessa la 

Beatitudine eterna. 

Or questa santa Povertà procurino le Pie Operarie di mostrare nelle loro 

Camere, neô loro Mobili, Suppellettili, nelle loro Vesti ed Abiti, nelle loro spese, e 

in tutto. 

Vien prescritto e notato a parte quanto ciascuna Religiosa possa ritenere 

presso di se;  e quanto la Superiora possa accordare, comeppur  quali limosine e 

dimostrazioni grate, particolarmente in tempo del S. Natale, far possa. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOQUARTO 

 
Della Santa Vita Comune. 

 

LA pratica della Santa Vita Comune Monastica si abbia in Congregazione per 

una Costituzione perpetua e indispensabile, a tenor dellôIstituto. Siavi pertanto 

lôUniformit¨ di Vita negli esercizj divoti, così nel Vitto, nel Vestito senza 

singolarità. A tutte le Professe si dia il congruo mantenimento in ogni lor 

bisognevole anche di Vestiario, dôImbiancatura, e simile, s³ in tempo di salute, che 

dôInfermit¨ a tenor delle forze della Comunità: a riserva però di alcune cose di uso 

privato (qualor sia accordato dallôubbidienza) per chi abbia un congruo livello. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOQUINTO 

 
DellôEsercizio della Modestia e Compostezza  

Religiosa. 

 

LA fida custode della santa Purità di Cuore e della Castità di Corpo è la 

MODESTIA e COMPOSTEZZA. In oltre non si può spiegare abbastanza, se 

quanto essa contribuisca allôaltrui EDIFICAZIONE. 

Risplenda perciò sempre in tutte della Comunità la Modestia e la 

Compostezza, sì alla presenza di Persone estere, che nel trovarsi tra loro, ed anche 

sole nelle Camere o in Letto, dove sempre sta presente DIO benedetto; e lôAngelo 

Custode. 

Sieno i loro Discorsi  sempre modesti e convenevoli alle Figlie di MARIA 

purissima. 

Nel trattare o per necessità o per ufizio con Persone di fuori, e 

particolarmente con Uomini, stieno ben caute e guardinghe, non dando ad alcuno 

confidenza, né restandovi sole. Sieno anche puntuali, secondo le occorrenze 
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dellôingresso degli Uomini stranieri, come Medico, Chirurgo, ec., di tenere il Velo 

calato innanzi al Volto. 

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOSESTO 

 
DellôEsercizio della Ubbidienza religiosa. 

 

CIascuna della Congregazione, senza eccettuarne veruna, rimane soggetta alla 

Ubbidienza e Dipendenza della Superiora per legge di Governo ben ordinato della 

Comunità. 

Le Pie Operarie professe poi moltopiù vi restan soggette ed obligate per 

legge di Professione fatta a tenore dellôIstituto. 

Egli è vero, che non ogni qualunque dissubbidienza giunge a colpa grave, 

quando non sia o di materia grave in se stessa, o di uno scandalo e danno grave, 

talché tale sarebbe in se medesima, ancorché non vi fosse stato un comando o 

Divieto deô Superiori. Nientedimeno il dissubbidire ad occhi aperti, anche non in 

materie gravi o senza obligo grave, sarà sempre una colpa veniale, che pur 

devôessere aborrita, perch® a Dio dispiace e gli fa una offesa quantunque in se 

leggiera. 

Prendano dunque con santo impegno lo spirito della puntuale e pronta 

Ubbidienza in tuttociò che non è contrario alla Santissima Legge di Dio e della 

Chiesa e delle proprie Costituzioni. E questo sia uno deô Distintivi della loro 

Congregazione dalle altre pie Comunità 

Procurino pertanto dôimitare quello spirito ubbidiente, con cui vissero tante 

loro Predecessore; e così di avere un solo giudizio, un sol cuore, ed una sola 

Volontà con la loro Superiora, che tiene le veci di MARIA SS. Onde le portino un 

gran rispetto, e ne abbiano una umile dipendenza. 

La Superiora poi vada circospetta neô comandi; non corra s³ facilmente a 

precettare per santa ubbidienza, se non in casi gravi ed urgenti; si mostri proclive 

piuttosto ad esortare e pregare dolcemente; e procuri di esser sempre Madre 

amorevole ed imparziale verso di tutte. Non tralasci però di fare da quando in 

quando, ma con buon garbo, la PRUOVA DELLA UBBIDIENZA 

particolarmente con chi vede averne un maggiore bisogno.  
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CAPITOLO TRENTESIMOSETTIMO 

 
Dello Spirito allegro con cui viver si 

deve in Congregazione. 

 

LO Spirito giocondo ed allegro, con cui viver si deve  dalla Comunità in 

Congregazione, è tutto proprio dellôIstituto, ed ¯ insinuato dalle Costituzioni. 

Sia dunque bandita ogni mestizia dalle Pie Operarie, e lontana ogni 

tetraggine. 

Facciano lôOrazione con gaudio, il Servizio di DIO con allegrezza, e tutti 

glôImpieghi con lieto coraggio. Abbiano il Volto gioviale, il parlare grazioso, il 

portamento caritatevole. Si animino insieme a patire di buona voglia per Amor di 

GESUô, a travagliar con fedelt¨ a riguardo di MARIA, ed a far la Santa Volont¨ di 

DIO con cuor giocondo ed allegro. 

Ci avvisa lo Spirito Santo nelle Scritture, non esserci miglior cosa in questo 

Mondo, che far del bene, e star con animo allegro: poich® lôallegrezza in Dio 

conserva la bontà dello Spirito, e contribuisce a goder lunga vita; laddove la 

malinconia abbrevia i giorni, e non apporta utile alcuno, neppure allo Spirito. Si 

ajutino pertanto le Figlie della Congregazione ad accoppiar sempre Bontà e Virtù 

soda con Allegrezza e Giovialità edificante e divota.  

 

 

CAPITOLO TRENTESIMOTTAVO 

 
Della Equità e Discretezza prudente. 

 

DAlla prudente Moderazione nascono lôEQUITAô e la DISCRETEZZA. La 

prima suol moderare in alcuni dati Casi la rigorosa Giustizia. La seconda poi suol 

mitigar qualche volta in certe date circostanze la rigorosa Osservanza. 

Or chiunque presiede al prudente Governo di una Congregazione, comô¯ 

questa delle Pie Operarie, la quale è obligata a tanti diversi ufizj di Marta e 

Maddalena, ha benespesso necessità di servirsi in varj casi or della Equità ed or 

della Discretezza; e particolarmente qualora vegga che in alcune circostanze con 

un tal prudente temperamento si possa ottenere quel bene, che altrimenti non si 

otterrebbe in alcuna maniera. 
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CAPITOLO TRENTESIMONONO 

 
Della Gratitudine Cristiana. 

 

DAlla Giustizia riconosce la GRATITUDINE il suo essere. Vuole la Giustizia, 

che si dia a ciascuno il suo dovere. Adempie dunque la Gratitudine tal legge di 

sua Madre; e procura di rendere il possibile compenso al suo Benefattore, 

mostrando una doverosa e giusta riconoscenza deô Benefizj ricevuti. 

La prima doverosa Gratitudine però è quella, che onninamente si deve a 

DIO Signor nostro, ed alla Santa nostra Madre Chiesa Cattolica Romana. Indi 

vien quella, che si dee ai Parenti, e ad altri Benefattori. Ma se qualcun di questi 

per Gratitudine pretendesse alcuna cosa contro della Legge di DIO o della Chiesa 

Cattolica o di qualche Virtù Cristiana; siccome la pretensione o dimanda sarebbe 

ingiusta ed iniqua; così ingiusta ed iniqua sarebbe ogni aderenza e 

condiscendenza: cosicch® talôiniqua ed ingiusta pretensione e dimanda si 

dovrebbe prontamente e costantemente rigettare: non potendo mai la vera Virtù 

della  Gratitudine esser contraria a DIO, o alla Chiesa, o alle altre Virtù Cristiane. 

Or con tale avvertenza  risplenda la Virtù della Gratitudine nella 

Congregazione delle Pie Operarie, per piacere a DIO: il quale quanto gradisce 

vedere in noi una giusta e cristiana Gratitudine, altrettanto aborrisce una 

Ingratitudine ingiusta e mostruosa. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMO 

 
Della Ritiratezza Religiosa. 

 

SE le Pie Operarie guadagnar vogliono con ogni sincera verità alla loro 

Congregazione un buon nome ed unôottimo credito, a maggior Gloria di Nostra 

Immacolata Signora, si ajutino a condurre una Vita irreprensibile e molto 

edificante. 

Certamente la Modestia e Compostezza potrà grandemente giovare. Ma il 

buon nome della Congregazione dipenderà molto dalla esatta osservanza della 

RITIRATEZZA Religiosa, particolarmente dal Parlatorio, e dalla Porteria; non 

assistendovi, se non neô Casi di precisa necessit¨, e con le debite cautele, a tenore 

dellôIstituto. Osservino rigorosa Clausura, quanto allôIngresso degli Uomini non 

necessarj al Monastero, e così di quelle Donne non necessarie, e che non vengono 

nelle Domeniche alle Dottrine. 

Del resto abbiano per Istituto lôusar rigorosa Cautela e circospezione anche 

riguardo alle Educande, alle Scolare, alle Comunicande, e a qualunque altra 

Donna, cui si permettesse lôingresso per causa di essere istruita nella piet¨. 

Perciocché per tai canali possono entrare ed uscire biglietti, saluti, e donativi. Su 
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di ciò non ci vuole semplicianità, ma rigorosa accortezza: avendo anche lôocchio 

alle Finestre, Logge, Torri, Grate di Chiesa, e vadasi discorrendo. Che però su di 

tale Ritiratezza sieno diligentissime le Superiore, le Maestre, e tutte: senza 

costringere il proprio Vescovo a fulminare la Scomunica contro delle 

dissubidienti; come sta fulminata per lôingresso degli Uomini non necessarj.  

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOPRIMO 

 
Deô Lavori manuali s³ particolari, che comuni. 

 

ABborriscano lôoziosit¨ e lôeccessivo riposo, sieno amanti della Fatica e deô 

LAVORI a tenor deô proprj talenti ed impieghi, e della Ubbidienza. 

La Volontà di DIO nel mantener le Pie Operarie in Congregazione, non è 

già, affinché qui se ne vivano tutte spensierate e riposate. Deh, no, no. Ma bensì 

acciocché la coltivino bene or con le applicazioni di Mente, or con Lavori di 

Mano: or per supplire ai proprj bisogni, or per accudire ai vantaggi della 

Comunità, ed or per cooperare al profitto del Prossimo. 

Si procuri al possibile in Congregazione, che i Lavori manuali si facciano 

quegli essenziali ed utili per le particolari, per la Comunità, e per le pie Scuole; e 

non mai si facciano per pazzie secolaresche e vanità mondane. 

Stante poi lôosservanza della Vita Comune, lavorino le Pie Operarie per la 

Comunità in tutta la Settimana, fuorché nel Giorno di Mercoledì, che vien loro 

accordato per qualche proprio Lavoro. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOSECONDO 

 
Deô Libri della Congregazione, e delle Tabelle. 

 

OGni Comunità, affinché resti ben regolata, ha bisogno di LIBRI, di 

TABELLE, di Registri, e di Memorie delle cose più essenziali e più importanti. 

Quindi abbia la Congregazione, oltre a questo Libro delle Costituzioni, e del 

Direttorio, anche i Libri dellôEntrate e Spese giornali, degli Stabili, e deô Depositi, 

delle Memorie, delle Adunanze Capitolari, deô Congressi Economici, delle 

Defonte, ed altri necessarj. In pari guisa abbia le Tabelle delle Orazioni Vocali, 

dellôOrario, deô Legati pii, e simili. 
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CAPITOLO QUARANTESIMOTERZO 

 
DellôErario o sia Cassaforte deô Depositi, e della Cassa comune dellôEntrate, 

comeppure del Congresso Economico. 

 

ABbia la Congregazione il suo ERARIO, ripartito in diverse CASSE, a tenore 

degli usi diversi, a cui vien destinato. 

Uno dunque sia lôErario della CASSAFORTE deô Depositi delle Doti  e deô 

Fondi da rinvestirsi in tanti stabili. Di talôErario vi sieno due Chiavi differenti, 

una appresso la M. Superiora, e lôaltra appresso il Sindico seniore. Dentro poi 

talôErario siavi il Libro o la Nota deô Depositi. 

Lôaltro Erario sia della CASSACOMUNE dellôEntrate del Monastero; da cui 

si prenda lôoccorrente per le Spese giornali, pel Vestiario Comune, e per altri 

eventuali bisogni: onde tali Entrate si tengano sempre in Monastero, e non mai 

fuori di Monastero in mano deô Ministri, o di altri. La chiave di tal Cassa Comune 

si conservi dalla M. Prefetta. 

Affinché poi gli affari temporali della Congregazione sieno sempre regolati 

con la possibilie puntualità ed accortezza prudente, si tenga in Monastero due 

volte allôanno, cio¯ di Gennajo e di  Giugno, il CONGRESSO ECONOMICO; 

ove assisteranno la M. Prefetta, la Viceprefetta, e la Camerlenga; e vôinterverrano 

il Superiore o Presidente, i Sindici, e il Ministro; per esaminar con diligenza lo 

Stato temporale del Monastero, fare il bilancio delle sue Entrate e Spese annuali, 

discorrere di altri affari urgenti, e per ovviare ogni lite. Venga regolato il tutto a 

tenore delle Disposizioni del Direttorio del Monastero. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOQUARTO 

 
Del  Vitto Cotidiano. 

 

SIa cura della M. Prefetta, comanche della Viceprefetta, della Cammerlenga, di 

regolare in maniera il VITTO COTIDIANO della Comunità, talché a tenor della 

possibilità del Monastero ciascuna della Congregazione resti sufficientemente 

provveduta deô necessarj Alimenti per sostenere le forze in servizo di DIO 

benedetto. 

Si usi perciò tutta la diligenza nel fare anticipatamente per tempo le 

necessarie proviste di sufficiente Grano, Legumi, Olio, Vino, Carni salate, Legna, 

Fascine, Carbone, ed altrôoccorrente per tutto lôanno: ed in particolare si ponga 

tutta lôattenzione, che il PANE sia di buona qualit¨ e ben fatto. 

Con uniformità caritatevole sieno ugualmente trattate tutte le Pie Operarie, e 

le altre della Congregazione, e senzôalcuna parzialit¨; a riserva del tempo di 

malattia o convalescenza od altra legitima causa conosciuta. 
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Si pratichi in oltre la più rigorosa vigilanza, acciocché con pulitezza 

religiosa e con buonôordine restino tenute le officine destinate al Vitto cotidiano, 

specialmente la Cucina, il Refettorio, la Dispensa, ec. 

Già si sa per isperienza in ogni Comunità, che su di ciò la più premurosa e 

frequente insistenza convien praticarla sopra le Servienti e Converse o sien 

Compagne del Monastero, affinché facciano il loro ufizio di Cucina e di altro con 

ogni carità, diligenza, e pulitezza, e non mandino in rovina la roba del Monastero, 

con danno e pregiudizio delle particolari e della Comunità. Onde, qualora ve ne 

fossero delle incorregibili, dure, ed ostinate, se ne parli al Presidente  e al 

Vescovo, affin restino espulse dalla Congregazione. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOQUINTO 

 
Delle Adunanze Capitolari. 

 

NElla  Congregazione delle Pie Operarie sin dai primi anni della Fondazione col 

nome di ADUNANZA CAPITOLARE, fu chiamato il CAPITOLO: e fu sempre 

convocata a suono di Campanello per ordine della M. Prefetta o sia Superiora del 

Monastero, senzôaltra previa licenza. Che per¸ il gius e diritto di validamente 

convocar le sudette Adunanze Capitolari, sì le private o sien vocali, comeppur le 

publiche cioè quelle tenute con tutte le formalità del previo Invito, deô Consulti, 

voti segreti, ec., risiede per antica Consuetudine presso della M. Superiora, come 

si disse, o di chi faccia le sue veci in sua assenza. 

Or le publiche e formali Adunanze Capitolari possono essere di due specie, 

cioè Ordinarie e correnti, solite a tenersi; oppure Straordinarie e solenni, come è 

quella di ogni Settennio per la Elezione di una nuova Prefetta, e lôaltra di ogni 

Decennio pel Mantenimento della Santa Osservanza: nelle quali solenni deve 

sempre presiedere il Vescovo o suo Vicario Generale, così il Presidente della 

Congregazione. Nel Direttorio sta registrato il mettodo da tenersi nelle dette 

Adunanze sì ordinarie, che straordinarie. 

 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOSESTO 

 
Della Solenne Adunanza Decennale 

per la Santa Osservanza. 

 

REstino ben persuase le Pie Operarie, che dal mantenimento della Santa 

OSSERVANZA dipende il mantenimento della CONGREGAZIONE. Con la 

decadenza della prima vien data la spinta alla rovina della seconda. Ma, oimé, 
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dovô¯ allora lôonor di DIO e di MARIA Immacolata? Dove il bene di tante 

Anime? Dove la doverosa Gratitudine a tanti sforzi del Fondatore, e di altri pii 

Benefattori? 

Or siccome la incostanza e volubilità è troppo connaturale alle Donne, e suol 

sempre mancare qualche sodezza e stabilità alle loro deboli idee, si umiliino 

perci¸ le Figlie della Congregazione, e si persuadano pure, chôesse hanno gran 

bisogno di rinnovarsi ognitanto nello spirito, e di rifarsi da capo nella esatta 

Osservanza. 

Si figurino pertanto di sentire le supplichevoli ed insiem lagrimevoli voci 

della pia Congregazione loro Madre, che vada in tal guisa esclamando: 

ñDeh per piet¨, mie dilette Figlie, non mi tradite, non mi rovinate, non 

ñcooperate alla mia ñsoppressione! E giacch® la sola Osservanza delle mie 

ñCostituzioni pu¸ mantenermi stabile ed immobile, sotto il  potente Patrocinio di 

ñMARIA Immacolata, siate perci¸ osservanti e risolute di piuttosto perder la vita, 

ñche la santa Osservanza.ò  

Abbiano dunque per regola indispensabile di tenere ogni dieci Anni una 

solenne Adunanza Capitolare, intitolata Decennale per la Santa Osservanza. 

Questa sia privilegiatissima; e se mai per alcun grave impedimento non si potesse 

convocare nellôanno e tempo stabilito, si debba rimettere ad altro tempo ed anno 

più prossimo e più opportuno. 

Le Risoluzioni di tal Decennale Adunanza si facciano a viva voce, e non per 

via di voti segreti;  ma sieno distintamente registrate in un Libro a parte. Una tale 

solenne Adunanza decennale venga ripartita in tre Giorni, a tenore delle tre Parti 

delle sacre Costituzioni;  da incominciarsôil primo Giorno nella Domenica prima 

di Quaresima di quel Decennio, in cui si dovr¨ tenere lôAdunanza. 

Quanto poi al computo del Decennio, sôincomincer¨ a contare dallôanno 

della Data del primo Decreto approvativo di queste Costituzioni, cioè dal mille 

settecento settantasette; oppure dallôanno della Pubblicazione decretata a farsi 

nella Congregazione cio¯ lôanno mille settecento ottantadue. Onde 

incominciandosôil detto Decennio dal quì sovranotato anno, cader dovrebbe la 

prima decennale Adunanza nellôanno 1792.; e cos³ da mano in mano ogni altro 

Decennio.  

La Indizione o sia Intimazione di tal solenne Adunanza si faccia alcuni mesi 

prima, cioè nel Dì ventuno di Novembre, affine di dar tempo agli Scrutinj 

precedenti allôAdunanza. Gli ufizj poi delle Scrutatrici, delle Promotrici, e delle 

Moderatrici in tale occasione, con tutto il Mettodo da tenersi per corregger le 

Inosservanze, e per mantener nel suo vigore la santa Osservanza, si dichiarano 

diffusamente a parte. 
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CAPITOLO QUARANTESIMOSETTIMO 

 
Delle nuove Fondazioni. 

 

SE le Pie Operarie dellôImmacolata Concezione considerino bene nelle loro 

antiche Memorie le circostanze, che accompagnarono la FONDAZIONE della 

loro CONGREGAZIONE aperta in Ascoli della Marca con le debite licenze del 

Vescovo di quel tempo, che fu il piissimo e dotto Monsignor MARANA, agli 8. 

Dicembre del 1744., dovran chiamarla unôOpera, non di un misero Uomo mortale, 

ma piuttosto della Mano potente della Regina del Cielo. 

Sôincoraggiscan pertanto le Pie Operarie a fondar nuove Colonie della loro 

Congregazione, a maggior Gloria di MARIA, qualor vengan chiamate dai 

rispettivi Vescovi, sotto deô quali sia sempre soggetta ogni Fondazione nuova. 

Non  mancheran certamente loro deô travagli e delle persecuzioni in tali 

occorrenze. Ma confidino nellôonnipotente Braccio di DIO, che sar¨ il loro forte 

sostegno. 

Tre Pie Operarie, cioè due Maestre ed una Compagna, o sia Conversa o 

Serviente, potrà bastare per aprire una nuova Congregazione; in cui poco per volta 

si verrà effettuando quel che richieggono le Costituzioni e lôIstituto. Varj 

prudenziali Avvertimenti si danno a parte, a proposito delle nuove Fondazioni: le 

quali debbano aver sempre una qualche relazione e dipendenza dalla 

Congregazione di Ascoli, come lor Capo e Madre. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMOTTAVO 

 
Del SS. Viatico e dellôEstrema Unzione e della  

Benedizione in articolo di morte. 

 

 NOn sieno lusingate di guarigione le Inferme pericolanti, quando il lor male, a 

giudizio anche deô Professori, sia minaccioso di rovina: ma con buona maniera 

restino animate dalla viva Fiducia in GESUô ed in MARIA; e vengano disposte a 

ricever divotamente per tempo il SS. VIATICO, il Sagramento della ESTREMA 

UNZIONE o sia Olio Santo, e la BENEDIZIONE PAPALE in articulo mortis. 

LôAnima nostra da DIO creata, ed infusa nel nostro Corpo per informarlo e 

vivificarlo, non può non sentire un certo dispiacere di distaccarsi da esso; benché 

sappia con certezza infallibile di Fede, che dovr¨ seco riunirsi poi nellôuniversale 

Risorgimento. Or un tale dispiacevole e doloroso distacco riesce naturalmente 

sensibile anche ai grandi Santi. 

Rendiamo pur mille grazie a GESUô Signor nostro,  che con la sua Morte di 

CROCE ha tolto per li suoi Fedeli, come ben dice lôApostolo, quellôorrido ceffo 

ed aspetto alla Morte, che ci atterriva, e ce la fa comparire ed essere piuttosto 
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dolce e graziosa. Così dunque con viva fiducia animate le Figlie della 

Congregazione dal prezioso SANGUE del caro Redentore, e dal possente 

Patrocinio di Nostra Immacolata Signora; e corroborate dalla virt½ e forza deô 

Santi Sagramenti, facciam coraggio al loro Spirito di lasciare il Corpo, quando a 

DIO piacerà, e di passar lietamente alla Patria beata. 

 

 

CAPITOLO QUARANTESIMONONO 

 
Della Morte delle Pie Operarie e di altre della 

Congregazione. 

 

STolti sono Coloro, per sentimento della Scrittura, che paragonano la Morte deô 

Giusti a quella del resto degli Uomini. La loro Morte in Virtù della Morte di Gesù 

Cristo si chiama Sonno, Dormizione, Riposo, Pace. E se ritenga il nome ancor di 

Morte, vi aggiunge lo Spirito Santo il titolo giocondo di preziosa. 

Or la buona Vita delle Pie Operarie e delle altre della Congregazione, 

avvalorata dai Meriti del Redentore e dal singolar Patrocinio di MARIA, dà loro 

tutto il fondamento di una santa e preziosa Morte. Confidino dunque e si faccian 

coraggio. 

Non manchi la Superiora di dare a tempo la solita Benedizione ed 

Ubbidienza alle Moribonde in nome di Nostra Regina del Cielo. Ciò eseguisca la 

Viceprefetta oppur la Direttrice alla Superiora, qualora questa si trovi vicina agli 

estremi. 

Sieno ancor puntuali le Assistenti, e le altre della Comunità, di recitare le 

solite Preci per le Agonizanti, e per le Defonte, stabilite nel Direttorio; ove vien 

distinto il regolamento deô Suffragi e del Mortorio.  

 

 

 

CAPITOLO CINQUANTESIMO ED ULTIMO 

 
Della Sepoltura delle Pie Operarie, 

 ed altre del loro Monastero. 

 

EGli è ben antico nel popolo di DIO il prescegliere un qualche Luogo a parte 

per destinarlo SEPOLCRO deô Fedeli defonti, con ripurgarlo e santificarlo per via 

di benedizioni ed altre Cerimonie sacre. 

Abbian dunque le Pie Operarie la loro SEPOLTURA e Tomba benedetta al 

basso del Coro; dove si seppelliranno dopo morte anche le attuali Educande e le 

altre che convivano in Congregazione; ad esclusione di qualunque Donna estera; 

ed a riserva della Donna Custode della Congregazione, se voglia esser ivi sepolta. 



84 

 

 

Che se qualche Pia Operaria, od altra della Comunità, morisse trovandosi 

fuori di Monastero, venga trasportato il Cadavere nella Chiesa e Sepoltura della 

Congregazione, quando il trasporto si possa far comodamente. 

Nella Chiesa del Monastero il solo Vescovo proprio, il Presidente attuale, e 

lôattuale Confessore ordinario, ad esclusione di ogni altro qualsivoglia Uomo, 

abbiano il diritto di farvisi tumulare, se vogliano. 

Procurino le Pie Operarie di rimirare il SEPOLCRO senza orrore e spavento; 

ma piuttosto con occhio brillante di Cristiana Speranza, come facevano i nostri 

primi Cristiani. Essi abitavano ancora nelle Catacombe e neô Cimiterj, lodando e 

benedicendo DIO, e sperando, che dai loro Monumenti sarebbero un giorno risorti 

tutti gloriosi e trionfanti, in virt½ deô Meriti infiniti e del glorioso vero 

Risorgimento di GESUô CRISTO Signor nostro. Ondô¯, che noi moriamo, quanto 

al Corpo, per un tempo determinato; cioè sinché nella universale Risurrezione deô 

Morti alla fine del Mondo risorgeremo anche noi. Si degni DIO per sua 

Misericordia farci risorgere con aureole di eterna Gloria. Amen.  

 

 

 

 

 

 

I  L     F  I  N  E 

 
Della Parte Seconda delle Costituzioni. 
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D  E  L  L  E 

 

COSTITUZIONI 
DELLE PIE OPERARIE 

 

DELL’IMMACOLATA CONCEZIONE 

 

≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ ≡ 
 

PARTE  TERZA 
 

DI   QUEL  CHE    DEBBONO   FARE   LE   PIE   OPERARIE 

DELLôIMMACOLATA   CONCEZIONE   IN   RIGUARDO 

AL   PROSSIMO 

 

 

CAPITOLO PRIMO 

 
Della Cognizione deô proprj Doveri 

verso del Prossimo. 

 

 

La Cognizione pratica deô nostri Doveri verso del Prossimo costituisce il terzo 

bel ramo del mistico Albero della Scienza deô Santi: giacch® lôoggetto deô loro pi½ 

serj pensieri era il Bene del Prossimo, particolarmente spirituale ed eterno. Questo 

ancora sia lôoggetto delle maggiori premure delle Pie Operarie dellôImmacolata 

Concezione. 

Considerino, che comandandoci il nostro Divin Salvatore di amare il 

Prossimo, come Noi stessi, ci venne a dare una giusta regola e misura di tal sacra 

Dilezione: poich® lôamore innato, che a Noi stessi portiamo, ¯ unôamor vero e 

sincero, non finto; ¯ unôamore premuroso ed operativo, e non isvogliato ed 

ozioso; e unôamore forte e costante sino alla morte, e non debole e mancante. Così 

dunque amar dobbiamo il Prossimo nostro.  

Riflettano, che vi è ancor di più: poiché il Redentore ci propone se stesso per 

Esemplare perfettissimo della Santa Carità Fraterna, volendo che procuriamo di 

amare il Prossimo, comôEgli am¸ noi; per cui amore si umiliò e si affaticò tanto, e 

dar volle ancor la Vita su di una Croce. Perciò un tal Comandamento lo chiama 

nuovo e tutto suo; ed aggiunge, che nellôosservanza di tal nuovo Comandamento 

si conoscerà e si distinguerà chi sia suo vero Discepolo e seguace della sua Divina 

Scuola di Carità. 
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Collôesercizio pertanto della Santa Carit¨ verso del Prossimo, e 

particolarmente verso le DONNE, potranno le Pie Operarie, non solamente 

adempire lo scopo ed il fine del loro Istituto; ma contradistinguersi ancora come 

vere Discepole e Spose di GESUô CRISTO; ed in conseguenza come vere 

Imitatrici e Figlie di MARIA Santissima.  

Si specchino neô chiarissimi esempj lasciati su di tal particolare da tante 

Sante, memorate nella Scrittura, e nella Storia della Chiesa. Dagli Esempj soli 

della Beata ANGELA MORICI da Brescia, Fondatrice delle ORSOLINE, 

dovrebbero incoraggirsi a sacrificarsi tutte per la Gloria di GESUô e di MARIA al 

vantaggio deô Prossimi, e specialmente delle Fanciulle ed altre Donne; come tutto 

proporzionato al loro Sesso ed Istituto: procurando sempre che la Santa Carità sia 

ben ordinata e disposta a tenore delle loro Costituzioni. 

 

 

CAPITOLO SECONDO 

 
Della Stima e venerazione verso del Sommo 

Pontefice Romano. 

 

FAcciano le Pie Operarie unôaltissima stima del SOMMO PONTEFICE 

Romano, gli professino una venerazione ben grande, lo raccomandino spesso a 

DIO, e ne parlino con religioso e profondo rispetto. 

Si ricordino, chôEgli di tutta la Chiesa Cattolica ¯ il visibile CAPO, e ne 

tiene il PRIMATO; essendo egli il vero e legitimo Successore di San PIETRO 

Principe degli Apostoli, e Vicario di GESUô CRISTO. Egli ¯ il Pastore deô 

Pastori, il Padre e Maestro di tuttôi Vescovi e di tuttôi Cristiani. Al Romano 

Pontefice  in Persona di Pietro sono state date immediatamente dal nostro Divin 

Redentore le Chiavi del Regno deô Cieli, e la piena Potest¨ e Giurisdizione di 

reggere e governare la Chiesa universale in tutto il Mondo. Ciò è certo e 

indubitato: così han sempre tenuto e creduto i Santi Padri e nostri Maestri in ogni 

Secolo; cos³ hanno costantemente  insegnato tuttôi Concilj Ecumenici, ed ha 

espressamente ancor definito, circa la metà del decimoquinto Secolo, il 

Sacrosanto Concilio Fiorentino e per finirla così hanno autenticato col loro 

Sangue molti Santi Martiri. 

Tengano dunque per fermo ed infallibile, che la Santa Sede Apostolica e 

Chiesa Romana, il cui Sommo Pastore è il PAPA o vogliam chiamarlo 

PONTEFICE, è la vera Chiesa di Gesù Cristo, che ha ricevuta da PIETRO, e 

costantemente ritenuta la Santa Fede Immacolata, che ha insegnata e piantata quì 

in Terra lo stesso nostro Redentore Divino. Che però dalla sovralodata Santa Sede 

Romana ricevettero e ricevono tutte le particolari Chiese deô Vescovi cattolici del 

Mondo la vera e pura Fede Cattolica Cristiana: poiché essa Santa Sede Romana è 

il Centro e Vincolo della vera Cattolica Comunione, e della Unità di tutto lôOvile 

Cristiano. Quindi lôUnione con la Chiesa Romana e la Dipendenza dalla Cattedra 
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di Pietro è stata sempre creduta e riputata per un sicuro e indubitato Distintivo e 

Carattere della vera Chiesa di GESUô CRISTO: fuori della quale non si può 

ottenere lôeterna Salute; conforme han protestato tuttôi Santi Padri; e se ne ripete 

benespesso la protesta nella stessa Professione della Cattolica Fede. 

Che però le Pie Operarie rendano spesso mille ringraziamenti alla Divina 

Misericordia per essere nate ed educate in seno della Santa Chiesa Cattolica 

Romana; e perci¸ compiangano la pertinacia degli Eretici, lôodio degli Scismatici, 

la cecit¨ deglôInfedeli, lôempiet¨ degli Apostati e Miscredenti, e le inique derisioni 

deô sacrileghi e sfrontati Libertini: li sfuggano più che la peste; e non trascurino di 

raccomandarne a DIO la loro Conversione. 

 

 

CAPITOLO TERZO 

 
DellôOnore ed Ossequio dovuto ai Sovrani 

e Principi Supremi. 

 

 LE Costituzioni rinnovano alle Pie Operarie ed alle altre della Congregazione 

quelle stesse premure, che il Principe degli Appostoli San Pietro, ed il suo 

Coapostolo San Paolo, facevano ai primi nostri Cristiani, cioè di prestar 

sinceramente il doveroso ossequio ed onore ai Sovrani e Principi Supremi, e di 

porgere a DIO fervide orazioni per loro. 

Vuole certamente DIO, che noi prestiamo ai nostri legitimi Principi e 

Superiori ogni Ubbidienza e fedeltà in tuttociò che non si oppone alla sacrosanta 

Legge Divina, né  a quella della Cattolica Chiesa Romana nostra Madre e 

Maestra. 

Che se mai in qualche Sovrano della Terra si trovasse o falsità di Religione, 

o malizia di Costume; ciò riuscirebbe a lui di danno, ma non gli toglierebbe il 

dominio sopra i Sudditi; né questi per tal motivo resterebbero esentati dalla 

ubbidienza e fedeltà, che gli dovrebbero in quelle cose, che non sono contrarie alla 

Santa Fede e Legge di Gesù Cristo. 

 

 

CAPITOLO QUARTO 

 
Del rispetto ed ossequio al proprio Vescovo. 

 

LO star soggetta la Congregazione delle Pie Operarie, per Decreto Pontificio, 

alla Giurisdizione ordinaria del proprio VESCOVO, basta per far capire il gran 

rispetto ed ossequio, che da tutta la Comunità prestar si deve a tal Superiore 

Ecclesiastico. 
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Nientedimeno per concepirne una stima più grande della Dignità Vescovile, 

considerino che il Sacrosanto ORDINE EPISCOPALE fu istituito dal Nostro 

Signor Gesù Cristo, e conferito ai suoi APOSTOLI; i quali furono i primi 

VESCOVI, Padri, e Pastori della Chiesa Cristiana: ondô¯ indubitato, che i Vescovi 

sono i veri e legitimi Successori degli Apostoli stessi, e formano glôimmobili e 

sodi Fondamenti e le forti Colonne della Santa Religione Cattolica  ed Apostolica 

Romana; purché fedelmente sieno uniti alla CATEDRA e SEDE di PIETRO, e da 

essa dipendano, cioè a dire, sieno sempre uniti e ubbidienti al SOMMO 

PONTEFICE Romano chô¯ il vero ed unico Successore di PIETRO, il quale ¯ il 

Supremo Capo e Centro della vera ed unica CHIESA di GESUô CRISTO. 

Questa indispensabile Dipendenza ed Unione con la Santa sede Romana è 

quella che rende venerabili i Vescovi e dagli stessi Monarchi e da tutta la 

Cristianità, e li costituisce veri e legitimi Pastori Cattolici delle loro Greggi; e li 

contradistingue da quei, che ne son dissuniti e separati, come sono i Mitrati 

Scismatici, ed Eretici. 

 

 

CAPITOLO QUINTO 

 
Degli Ufiziali della Congregazione. 

 

SE le Pie Operarie debbono invigilare sul prudente ed ottimo Governo della loro 

Congregazione, debbono anche essere premurose di avere buoni UFIZIALI, a cui 

resti appoggiato il loro Monastero. 

Di tre ordini sieno tali esteri Ufiziali, cioè primarj, secondarj, ed inservienti. 

Cinque sono i primarj, cioè il Presidente, il Confessore ordinario, la Dama 

Custode, ed i due  Sindici o Deputati. Quattro sono i secondarj, cioè il Cappellano 

ordinario, il Ministro generale, il Curiale del Monastero, ed il Notajo. Quanto poi 

aglôinservienti sono il Sagrestano, il Fattore, la Mandatara, e qualche altro che 

bisognasse. 

La elezione e nomina di tali Ufiziali di ogni ordine, sin daô primi anni della 

Fondazione fu stabilito di appartenere alla M. Prefetta e sua Adunanza 

Capitolare; come costantemente si è sempre stilato: tuttoché per alcuni Ufiziali 

sia stata sempre necessaria lôapprovazione del proprio Vescovo, come pel 

Presidente, pel Confessore, pel Cappellano, e pel Ministro, generale. 

Tutti questi Ufiziali dovranno mettersi alla passata in ogni settennio, a 

tenore dello stile continuato del Monastero. La cautela poi e la singolar prudenza 

da tenersi nel trattare con tali Ufiziali di qualunque ordine, col non prenderci mai 

confidenza e familiarità, e collôusar con chi gran rispetto, e con chi gravità e 

serietà, ec., egli è un punto essenzialissimo delle Costituzioni, incaricato sulla 

Coscienza di ogni Superiora e di ogni altra Discreta della Congregazione. Nel 

Direttorio della Congregazione, dove si tratta degli Ufiziali esteri, troveranno le 

Pie Operarie molti avvertimenti su di ciò utilissimi. 
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CAPITOLO SESTO 

 
Del Presidente della Congregazione. 

 

 TRa gli Ufiziali primarj della Congregazione il principale è il Signor 

PRESIDENTE, che, a tenor della Bolla Pontificia di Approvazione, tiene le veci 

del Vescovo; da cui devôessere approvato al Presidentato, dopo che dalla 

Superiora e sua Adunanza Capitolare gli verrà supplichevolmente presentato; a 

tenore del Direttorio par. 7. num. 5. 6. e 7., e della consuetidine inveterata, sin daô 

primi anni della Fondazione. 

Siccome poi il buon regolamento della Comunità nello spirituale e nel 

temporale dipende molto dalla prudente vigilanza del Presidente; perciò abbiasi 

lôavvertenza di prescegliere al Presidentato unôEcclesiastico Secolare di rispetto, 

che sia ben maturo in sodezza, ed anche in età, almeno di anni quaranta; 

comeppure sia Uomo di grande segretezza e di sufficiente sperienza e dottrina 

sana Cattolica: talché goda buon credito appresso del Publico.  

Che se il Signor Presidente sia di civile e nobile Famiglia, riuscirà forse più 

adattato al suo Incarico; poiché si suppone allora di un tratto pieno di convenienza 

e gentilezza, e senza di una certa impulita rozzezza, chô¯ sempre disdicevole in un 

Superiore. Di fatti deô cinque Presidenti, che finora han presieduto alla 

Congregazione (due deô quali si trovano condecorati con la Mitra, ed altri tre con 

Cappamagna) uno non ha ceduto allôaltro in caritatevole paterna gentilezza. Onde 

la loro vigilante soprintendenza è riuscita grata e vantaggiosa alla Comunità. 

Nella settima parte del Direttorio vien prescritto il cerimoniale pel nuovo 

Signor Presidente, e così il complesso del suo geloso Incarico in riguardo sì alle 

Pie Operarie, che allôEducande, alle Comunicande, ed alle Fanciulle Scolare. Egli 

in somma far deve da PROMOTORE, e da MODERATORE. Deve dunque 

promovere lôesatta osservanza in tutto, e non permetter mai che sôintroducano 

Innovazioni di sorte veruna: comeppur moderar dee ogni Rigorismo, che sotto 

pretesto di zelo aggiunger si volesse alle discrete Costituzioni. 

 

 

CAPITOLO SETTIMO 

 
Del Confessore della Congregazione. 

 

DAllôAdunanza Capitolare, col previo consiglio del Presidente, si faccia 

lôelezione e prescelta del CONFESSORE ordinario, ed indi la presentata 

supplichevole al Vescovo per lôapprovazione, e per la conferma in ogni settennio, 

a tenor dellôantica consuetudine della Congregazione, come si nota nel Direttorio 
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dal num. 17. della parte 7.  sino al fine. La maturità della sperimentata di lui 

saviezza ed età, le altre qualità di sufficiente dottrina  e di specchiati costumi, e le 

sue gelose Incombenze, restano indicate nello stesso sopracitato Direttorio; 

comeppur di quelle del Confessore straordinario, che suole accordarsi alla intera 

Comunit¨ pi½ volte dentro lôanno. 

Si elegga sempre per Confessore ordinario un Sacerdote secolare prudente, 

dotto, e sperimentato: e così per Confessore straordinario; purché non fosse per 

qualche giro di Confessione, potendosi allora pregare il Vescovo e il Presidente di 

un qualche Sacerdote Regolare saggio e di sperimento, che non introduca 

Innovazione nellôIstituto e nella Dipendenza dal Vescovo e dal Presidente; i quali 

debbono essere in ciò vigilantissimi, collôandarsôinformando dalla Superiora e 

dalle Discrete su deô portamenti deô Confessori; mutandoli e variandoli, anche 

prima del settennio, qualora per bene della Comunità lo giudichino spediente.  

Resti premurosamente avvertito ogni nuovo Confessore sì ordinario, che 

straordinario dellôastenersi di metter bocca o mano con dispense o variazioni su 

deô punti di Costituzioni o di Vita Comune o di altro antico lodevole stile 

dellôIstituto: e cos³ dal guardarsi dallôaccordare nuove penitenze afflittive, e divote 

pratiche, o lezioni sacre, e simili fuori di quelle precise accordate o permesse 

dallôIstituto: appartenendo ci¸ privatamente al Vescovo, al Presidente, ed alla M. 

Prefetta. Or una tale avvertenza di non introdurre mai innovazioni in 

Congregazione è tanto più necessaria, quantoche sogliono i Confessori ordinarj o 

straordinarj  in alcune altre Comunità Religiose portarsi diversamente, a tenore di 

altri Istituti: ma la loro prudenza consiste nel sapersi adattare ad ogni particolar 

lodevole Istituto, senza far novità. 

Quindi si proibisce rigorosamente alle Pie Operarie, allôEducande, e 

chiunque altra che conviva in Comunità ogni qualunque Direttore particolare, ed 

ogni qualunque dipendenza e carteggio con esteri Padri spirituali, fuori di quei 

che presiedono  alla Congregazione, che sono il Vescovo, il Presidente, e lôattuale 

Confessore ordinario sinché esercita il suo impiego. Qualora si concede lo 

Straordinario per tutta la Comunit¨; ed anche quando neô casi urgenti e rari si 

accordi a qualcuna il prender consiglio con qualche buon Padre di spirito, che sia 

ben cognito al Vescovo, o al Presidente, una tale concessione sôintenda per quel 

solo tempo, e non più; restando poi proibito ogni ulteriore carteggio o preteso 

Consiglio. 

Essendo lo scopo della Congregazione lôattender di proposito a glorificare 

DIO benedetto, e lôImmacolata sua Madre, col santo Impiego delle pie Scuole  alle 

Fanciulle, delle Dottrine, dellôEducazione, ed altre varie cose sì spirituali, che 

manuali, che temporali spettanti alla Vita Comune, ed allôosservanza dellôIstituto, 

non si può e non si deve permettere lo spendere il tempo in pretese Conferenze 

coô particolari Direttori, in Carteggi, e simili. In tal guisa si è scrupolosamente 

ben regolata sempre la Congregazione sin daô primi anni della sua Fondazione, e 

cos³ ¯ stata costante lôOsservanza, lôUnione, e lôumile Dipendenza daô proprj  

Superiori. 
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CAPITOLO OTTAVO 

 
Della Dama Custode della Congregazione. 

 

ABbiano le Pie Operarie una Nobile Signora delle più accreditate del Luogo in 

sodezza e pietà per DAMA CUSTODE della Congregazione. La sua età sia 

matura, almeno di anni quaranta: il suo portamento sia grave ed edificante: il suo 

naturale sia accorto, circospetto nel parlare, e rigorosamente segreto: talché si 

guardi dal riferire in Monastero le cose di fuori, e dal riportare al di fuori i fatti del 

Monastero. 

Una Nobile Vedova, che nel suo stato Vedovile abbia dato buon saggio di 

sodezza e pietà Cristiana, sarebbe tutta propria per esser Dama Custode. Non è 

però, che una Dama in altro stato, purché matura di età, di saviezza, e di soda 

pietà, non possa essere anche ottima per tale Incarico. 

Molte poi sono le Incombenze di tal Dama Custode, come di assistere alle 

Vestizioni, e Professioni delle Pie Operarie, ed alle Adunanze Capitolari con la 

voce attiva; così di associare  le Religiose in varie occasioni; di 

prenderôinformazione segreta delle nuove Educande, e Monacande; comeppur 

dôinvigilare intorno agli Ufiziali esteri, allôesercizio delle pie Scuole, 

allôosservanza della Vita Comune; ed in simil guisa su di altri affari spirituali e 

temporali del Monastero. Onde sia una fedele Consigliera  della Superiora, ed una 

vigilante Custode  e Tutrice della Congregazione. 

Potrà la Dama Custode entrar quando le piace in Monastero, ed anche 

conviver, se vuole, con le Pie Operarie. Sarà  essa partecipe di tutto il Bene, come 

se fosse una Religiosa, ed anche della Sepoltura comune della Congregazione.  

 

 

CAPITOLO NONO 

 
Deô Sindici o sien Deputati della Congregazione. 

 

PEl  buon regolamento degli affari temporali del Monastero abbia la 

Congregazione un savio e capace Cavaliere, maturo di età, almeno di anni 

quaranta, e di buon fondo di pietà Cristiana, per suo SINDICO e Deputato. 

Qualora poi si stimi necessario, ne possa avere anche due, con questo però che 

uno di loro sia Ecclesiastico, intendente e premuroso degli affari della Chiesa. 

Incombenza deô Signori Sindici o Deputati sarà di assistere alle Vestizioni e 

Professioni delle Pie Operarie, alla Elezione di una nuova M. Prefetta; così 

allôAssociazione delle Religiose defonte; alla confezione degli stromenti di 

Compre, Depositi, Vendite, Composizioni di liti, ec., comeppure dôintervenire al 

Congresso economico, prescritto ogni anno dalle Costituzioni, ed invigilare 
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affinché il Ministro, il Fattore, il Mandataro, ogni Lavoradore, Affittuario, ecc., 

adempia puntualmente al suo dovere; comanche di soprintendere alle Fabriche, e 

simili. 

Nel libro del Direttorio troverà la M. Superiora il modo di elegger tali 

Sindici, ed indi presentarli al Vescovo per esserôapprovati; cos³ la maniera di 

ammetterli in qualche urgenza dentro il Monastero, e di rispettosamente trattarli 

senza confidenza. 

 

 

CAPITOLO DECIMO 

 
Del Ministro generale o sia Economo 

della Congregazione. 

 

PEr la temporale Azienda del Monastero, qualora si stimi necessario, abbia la 

Congregazione un sodo, abile, e timorato Ecclesiastico per suo generale 

MINISTRO o sia ECONOMO. Usi grande oculatezza la M. Superiora, col previo 

consiglio del Presidente, deô Sindici, della Dama Custode, e delle Discrete, 

nellôeleggerlo; affinch® dopo prescelto, a tenor del Direttorio, possa presentarlo al 

Vescovo per esserôapprovato. 

Or questo Ministro, oltre alla fedele abilità sperimentata e accreditata, sia 

dotato di sodezza, e di età matura, almeno di anni quaranta, ed anche di segretezza 

e taciturnità. Faccia egli da vigilante Agente di Città e di Campagna, e da fedele 

Esattore, e Provisore a tempo  delle cose annue necessarie per la Comunità, come 

Riso, Farro, Carbone, Legna, Fascine, ec. 

Venga bensì proibito al Ministro il far da Cassiere del Monastero: 

perciocché a tenore delle Costituzioni tutto e qualsivoglia Danajo della 

Congregazione, ritratto da vendite, riscossioni, esazioni ec., consegnar si debbe 

alla M. Superiora o altra Deputata, e ritenersi dentro il Monistero, e non fuori; 

comeppur le Chiavi deô Fondachi e Magazzeni. In occasione poi del Congresso 

Economico, particolarmente di quello di Gennajo, debba il Ministro render conto 

indispensabilmente della sua Agenzia o sia Economato di tutto lôanno precedente. 

Siccome per ragion del suo ministero ed Economato dovrà il Ministro 

trattare frequentemente con la M. Prefetta, Viceprefetta, Cammerlenga, Portinara, 

e qualche altra Deputata allôazienda (giacch® col resto non dovr¨ mai 

comunicare); abbiano perciò tutte una scrupolosa avvertenza di trattarlo sempre 

con un serio contegno religioso, senza veruna confidenza, né mai a solo con sola. 

Qualora il Monastero abbia possibilità e necessità di tenere un timorato 

Fattore, che sia accasato, e di una età soda e avvanzata, per servirsene da 

Ortolano o da carreggio di cose grosse di Città e di Campagna, questo stia sotto la 

soprintendenza del Ministro: il quale avr¨ anche lôocchio alle qualit¨ e portamenti 

del Mandatajo, e della Mandataja, così del Sagrestano, ec. 
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CAPITOLO UNDECIMO 

 
Del Cappellano del Monastero, e del  

Sagrestano della Chiesa. 

 

COl  consiglio del Presidente, e del Confessore venga prescelto in Adunanza 

Capitolare un degno ed esemplare Sacerdote (eziandio di ordine Regolare) per 

principale CAPPELLANO della Chiesa del Monastero; talché sia un accreditato 

Soggetto da potersi poi presentare al Vescovo, per essere approvato. 

Deve un tal Cappellano esser Persona dôindole quieta, rispettosa, e taciturna, 

ed esattissima nellôintervenire alle Funzioni della Chiesa, ed al tempo determinato 

della Celebrazione della S. Messa, che poi con diligenza dovrà notare nel Libro 

detto della Vacchetta in Sagrestia. 

Le sole Pie Operarie deputate alla Sagrestia (e non altre) debban trattarlo, 

ma sempre con caritatevole e religioso contegno, senza scherzi e confidenze, e 

con rigorosa proibizione di ricever da lui o donativi, o lettere, o biglietti, o altrui 

saluti; e così neppure di darglieli. Nel caso poi, che entrar dovesse dentro il 

Monastero, si ammetta nella publica Porteria, e sempre collôaccompagno. 

Intendesi tuttociò anche per altri Cappellani aggiunti, deô quali talora la 

Chiesa avesse bisogno. 

Sia speciale incombenza del Confessore del Monastero invigilare su gli 

andamenti di ogni qualunque Cappellano, ed in simil guisa di ogni 

SAGRESTANO o sia SAGRESTANELLO della Chiesa, che sarà destinato o 

variato ad arbitrio della M. Superiora col parere delle deputate Sagrestane. 

Lôattenzione poi della Superiora e delle dette Deputate si estenda ancora in 

procurare che ogni Cappellano o Sagrestano sia sempre trattato con carità 

religiosa, non si costringa ad aspettare con indiscretezza lôaltrui comodo (come 

benespesso accader suole neô Monasteri), gli si faccia trovare preparato il tutto, e 

gli si usi da tempo in tempo dal Monastero una qualche riconoscenza (giacché i 

soliti lamenti di chi serve le Comunità Religiose battono per lo più sulle durezze, 

ed indiscretezze, che ricevono dalle Deputate). 

 

 

CAPITOLO DUODECIMO 

 
Del Curiale, e del Notajo del Monastero. 

 

QUelle Liti, che si possono evitare, o almeno comporre, eziandio con qualche 

piccolo discapito, non sieno intentate, né sostenute dalla Congregazione. Serva 

perci¸ di regola alle Pie Operarie quel santo Ricordo dellôApostolo a Timoteo, 
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cioè non esser duopo, che i servi del Signore si pongano a litigare; ma bensì, che 

si mostrino pacifici e mansueti con tutti. 

Che se venissero intentate certe Liti, che non si potessero comporre in alcun 

modo, debba avere la Congregazione per sua onesta e indispensabile difesa un suo 

CURIALE ad lites, che sia Uomo capace, timorato di Dio, e maturo di età. Venga 

egli prescelto dalla M. Prefetta col consiglio del Presidente, deô Sindici,  del 

Ministro, e delle Discrete. 

Con lo stesso previo consiglio si faccia lôelezione di un buono ed onorato 

NOTAJO per la confezione deglôIstrumenti del Monastero, facendone poi 

lasciarôuna Copia semplice di ogni Atto, per conservarla in Archivio della 

Congregazione; oltre alla Memoria, che la Deputata Segretaria noter¨ neô soliti 

Libri della Comunità. 

 

 

 

 

 

CAPITOLO DECIMOTERZO 

 
Deô bassi Ufiziali ed Inservienti del Monastero, 

come Fattore, Mandatajo, ec. 

 

AVvertano bene le Pie Operarie, che i bassi Ufiziali ed Inservienti, qualor sieno 

Persone sode, timorate e accorte, posson contribuire assai al vantaggio e buon 

nome della Congregazione; ma quando sieno Persone viziose, ciarliere, e 

disaccorte, sogliono riuscir di rovina spirituale e temporale della Comunità.  

Quindi la M. Prefetta e le sue Discrete sieno ben circospette nella prescelta 

del FATTORE, del MANDATARO, e di ogni altro Inserviente, che potesse 

occorrere (meglio però sarà, che non sieno molti, ma i soli necessarj), e 

specialmente della MANDATARA; poiché se questa non sia una Donna ben 

matura di età, di sodezza, di buona fama, di lingua ben moderata, e di molto 

Timor di Dio; questa sola basterebbe per scompigliare e rovinare il Monastero. 

Pertanto si proceda sempre col consiglio del Presidente, del Confessore, della 

Dama Custode e del Ministro, che aver deve più da vicino gli occhi sopra i 

portamenti di tali Persone.  

Abbiasi poi una grande avvertenza, che tali Inservienti di qualunque titolo 

non debbano mai trattare, né dentro né fuori di Monastero, con Educande, né con 

altre Pie Operarie, a riserva della M. Superiora, e delle sue Discrete, e delle 

Portinare deputate; ma sempre con rigorosa proibizione di poter ricevere da 

chicchessia della Comunità lettere, biglietti, involtini, donativi, e simili, se non 

dalle Mani della Superiora, o delle Portinare a ciò deputate: alle quali sole, e non 

ad altre, debbano consegnare robe, lettere, involti, e simili, che vengon di fuori. 
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Unôaltrôavvertenza non meno necessaria sia di non servirsi mai per 

imbasciate ed incombenze di certune Persone faccendiere estere, che talora in 

Parlatorio o alla Porteria si trovano, e si offeriscono per servire in qualche 

occorrenza. Onde senza una grande necessit¨ urgente, ed in vera mancanza deô 

soliti Inservienti, neppur le Portinare se ne servano. 

Certamente ogni vigilanza sarà sempre poca su di tale importantissima 

Costituzione. 

 

 

CAPITOLO DECIMOQUARTO 

 
Delle Conviventi o sieno Comensali col titolo 

ed Abito di Benedette. 

 

A Riserva della sola Dama Custode, verunôaltra Signora o Donna Civile, 

ancorché soda e pia, venga mai ammessa in Congregazione per Convivente o 

Comensale in Abito di Secolara, eziandio modesto e di voto: purché non fosse per 

un qualche caso raro ed urgente, e per pochi mesi. 

LôIstituto dunque delle Pie Operarie dellôImmacolata Concezione neô soli 

casi di grave urgenza, da esaminarsi ed approvarsi dal Presidente e dallôAdunanza 

Capitolare, permette ed ammette di abitare e convivere in Monastero quelle sole 

pie, prudenti, e quiete Dame, o Signore assai civili, in qualità di Conviventi e 

Comensali, e col titolo di BENEDETTE, che vorranno vestire allôesterno 

collôAbito Monastico, ma senza Ovato torchino in petto, come se fossero Maestre. 

Perciocch® collôAbito Monastico di Compagna o sia Conversa Benedetta, non vi è 

necessit¨ di ammetterne veruna: giacch® lôIstituto ha le sue Serventi col loro 

Distintivo. 

Nella seconda parte di queste Costituzioni al Capitolo 3. e 5. vien fatta 

menzione delle Benedette. 

 

 

CAPITOLO DECIMOQUINTO 

 
Delle pie Donne Serventi dentro la Congregazione. 

 

NOn resti mai ammessa veruna Donna in Congregazione per religiosa 

Conversa, qualor  prima non sia provata per sette anni interi in qualità di 

SERVIENTE, senza voti e senza professione, ritenendosi come Secolara 

benedetta con Distintivo di Vestitura propria per essa, e mantenuta per detto 

tempo di Vitto e Vestito a spese del Monastero. 

Sotto nome pertanto di SERVIENTI sôintendono quelle pie Giovani libere di 

Città oppure di Contado, che concorrono per essere ammesse in Congregazione in 
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qualità di Pie Operarie Converse, le quali in Monastero vengon  chiamate 

Compagne. 

Qualora le Servienti sieno di Città e di educazione civile, sôimpieghino in 

cose pulite e civili, come in cucire, inamidare, pettinar Educande, e simili: che se 

di Contado e di dura educazione, restino impiegate nella Cucina, e Legnaja, nel 

Refettorio, Orto, e consimili cose grossolane; avvertendo, che le altre adempiano 

con carità e per Amor di Dio.  

Provate così per anni sette, se riescano umili, docili, rispettose, ubbidienti, e 

divote, sia in loro libertà di fare o no istanza alla M. Superiora di essere ammesse 

allôAbito Monastico di Compagne, per esser proposte allôAdunanza Capitolare: 

onde qualora venissero rivinte in Capitolo, e fosse accomodato lôaffare della loro 

Dote e del loro Corredo, si potranno ammetter per Converse o sien Compagne; 

con condizione, che prima di far Professione, aspettino altri due anni, cioè 

facciano unôanno di Noviziato, ed un altro di Prova Monastica. 

Che se le Servienti non riescano abili e buone per la Comunità, neppure 

sieno ammesse allôAbito Monastico di Compagne; ma bens³ spogliate della loro 

Divisa di Servienti, vengano in pace rimandate alle loro Case, o altrove fuori di 

Congregazione, collôabito da Secolare, come vennero. 

La Divisa o sia Distintivo per le SERVIENTI sia il Corpetto bianco, la Veste 

bianca di lana o scotto o di altro, lo Scapolaretto di saja torchina col SS. Nome di 

MARIA in petto, il Soprietto bianco  di tela in capo, e senza mezzo manto 

turchino, ed il Cordoncino bianco alla Cinta. Sieno vestite in privato dal 

Presidente, o dal Confessore, con la semplice Benedizione collôAcqua santa.  

 

 

CAPITOLO DECIMOSESTO 

 
Delle pie Scuole alle Fanciulle sì nobili 

che comuni. 

 

LóImpiego principale ed essenziale dellôIstituto delle Pie Operarie, per cui venne 
fatta ed approvata la loro Fondazione, fu e sarà sempre quello delle pie SCUOLE 

alle FANCIULLE sì Nobili, che Comuni, da farsi gratis e senzôalcun pagamento, 

in Cammere distinte, e per più ore al giorno di ogni Settimana; a tenore della 

distribuzione dellôORARIO del Monastero. 

Nella seconda parte di queste Costituzioni al capitolo 21. comeppure nel 

principio del Direttorio, si notano varj documenti per le Maestre esercenti e 

santamente applicate a tali pie Scuole. 

Qui tuttavia si ripete, che lôEtà richiesta nelle Scolare sia di cinque anni, 

sino allôet¨ di sedici in dieciotto: dovendosi poi dimettere per dar luogo ad altre. 

Rispetto poi al numero delle Scolare sì Nobili, che Comuni, si lascia 

allôarbitrio dellôaccorta e prudente Superiora, purch® puntualmente se ne faccia il 

Registro a tenore del Direttorio. Così ad arbitrio della stessa sia il numero  delle 
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Maestre esercenti, le quali si potranno eleggere, o variare ogni anno, od anche 

ogni mese, più o meno, a tenor del bisogno: purché tali Maestre sieno tra loro 

sempre in pace e carità, si ajutino scambievolmente, e non sieno ciarliere, ma 

esercitino il santo impiego con grazioso contegno, piuttosto silenziario. Una delle 

Maestre sia tenuta di accompagnar le Scolare sino allôAntiporto interiore del 

Monastero, quando escono dalle Scuole, affin raccomandi loro la modestia e 

compostezza per le strade. Le Scolare Nobili, che, finita la Scuola, restano in 

Monastero, sinché i loro Parenti non mandano riprenderle, non sieno lasciate sole. 

 

 

CAPITOLO DECIMOSETTIMO 

 
Del Mettodo delle Scuole e Dottrine alle Fanciulle. 

 

NEllôistruir le Fanciulle si abbia sempre lôavvertenza di adattarsi con ogni carità 

alla loro capacità, dividendole in più Classi sì in riguardo alla Dottrina Cristiana, 

che ai Lavori manuali. 

La parzialità non si usi mai con veruna, se non con chi abbia maggior 

bisogno. Tutte dunque sieno trattate con uguale amorevolezza materna e premura 

ad onor di MARIA Immacolata nel bene istruirle sì nella Vita divota  Cristiana e 

nelle Dottrine, che neô Lavori e nel parlar pulito civile, e nelle buone creanze, col 

toglier da loro ogni rozzezza. 

Si faccia anche ogni sforzo per abilitarle a saper leggere; ed a talôeffetto sul 

principiar della Scuola, dopo lôingresso, almeno una volta al giorno, concorrano le 

altre Maestre deputate a darôajuto nel ben recitarle.  

Nelle Cammere destinate alle Scuole, la disposizione delle picciole panche o 

seggiuole per le Scolare, comeppur delle Sedie con predelle per le Maestre 

esercenti, sia fatta o variata, collôintelligenza della Superiora, a tenore del maggior 

comodo per tutte. 

In ogni mattina, allôora congrua, si portino le Scolare con buonôordine e 

senza confusione a sentir divotamente la Santa Messa. Nel dopo pranzo poi, a 

tempo debito, si faccia loro ascoltare un poco di Lezione spirituale adattata alla 

loro capacit¨, e fatta posatamente senza fretta. In fine della Scuola sôinsegni loro 

la Dottrina Cristiana, poco per volta, ripartita e ripetuta settimana per settimana. 

Che perciò le Maestre sieno ben fondate nel Catechismo Romano, e nella Dottrina 

Cristiana del Bellarmino approvata dalla Santa Sede, né si curino di leggere e 

studiare altre nuove Dottrine, che girano. 

Nel Sabbato a sera, circa il fine della Scuola, od almeno una volta al mese, 

siavi nelle due Classi delle Scolare la Disputa della Dottrina, alla presenza di altre 

Maestre deputate. Ogni classe abbia la sua Principessa della Dottrina con Corona 

in capo. Una tale onorifica preminenza sia data a quella Scolara, che nella sua 

Classe sarà più addottrinata delle altre; con questo però che sia permesso ogni 

Sabbato ad altre Scolare disputar con la Principessa sopra la Dottrina corrente per 
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la conquista del Principato dottrinale. Finita poi la Scuola nel Sabbato a sera, 

scendano le Scolare a cantar le sacre Litanie di Nostra Signora. Quanto poi alla 

Recita della Dottrina sopra i panchetti nelle Domeniche (giacché la loro vacanza 

di settimana cade nel Mercoledì, qualora dentro la settimana non vi sia Festa), se 

ne parlerà a suo luogo. 

Non si trascuri dalle Maestre neô tempi assegnati dentro lôanno di far fare 

alle Scolare le sante Divozioni con le divote Processioni, e così prima delle 

vacanze Autunnali il solito Triduo deô Santi Esercizi nellôOratorio interiore, in cui 

suol  concedersi lôintervento anche alle altre pie Donne. 

Si avverta con diligenza di non far trattare le Scolare con le altre Pie 

Operarie non deputate, e neppure con lôEducande. E sia sempre rigorosamente 

proibito a tutte della Comunità il servirsi delle Scolare per mandare, o ricever 

Saluti, Lettere, Donativi, e simili. Se ne avvertano anche le Scolare da quando in 

quando: poich® se dopo la terzôammonizione, fosse qualcuna dissubidiente in cosa 

sì gelosa, venga onninamente mandata via dalla Scuola. 

  

 

CAPITOLO DECIMOTTAVO 
 

Delle Dottrine generali nelle Domeniche dentro 

lôOratorio interiore del Monastero 

collôintervento delle Scolare, ed altre Donne. 

 

OGni Domenica dopo pranzo (alcune eccettuate dentro lôanno) allôora 

determinata, a tenor dellôOrario comune, si faccia nellôOratorio interiore del 

Monastero la solita sacra Funzione delle DOTTRINE generali, e pie 

ESORTAZIONI in sedia alle Scolare; ed alle altre pie DONNE, cui in 

talôoccasione sia permesso lôIngresso. Di qual profitto al sesso femminile sia 

sempre riuscito un tal pio Esercizio, sin daô primi tempi della Fondazione, lo ha 

fatto vedere la sperienza. Basta, che dalle Pie Operarie si faccia tal Funzione con 

animo serio e divoto, come si faceva dalle prime Madri, a sola Gloria di Dio e 

dellôImmacolata sua Madre, ed a vantaggio del Prossimo. 

Benché tal Funzione di Dottrine generali e pie Esortazioni alle Donne venga 

prescritta ed indicata nellôultimo Capitolo della Parte I. di queste Costituzioni, qui 

però si è riserbato di prescriverne il Mettodo, a tenor dellôantico tenuto, cio¯ 

Col divoto Canto Lodato sempre sia ec. con quel che siegue, si faccia 

lôapertura della sacra Funzione. Indi si dicano a voce alta gli Atti delle Virtù 

Teologali. Poi da quattro Scolare sopra i panchetti si reciti a mente la Dottrina 

corrente nelle Scuole. In seguito si faccia la Dottrina generale alle Scolare 

ripartire nelle loro classi; a capo di ciascuna delle quali sieda la propria 

Principessa con Corona di Fiori in capo, e con lo strato sotto deô piedi. Abbiano 

poi le Scolare il solito premio. 
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Dopo di questo una delle Maestre, od altre Deputate, faccia in Abito 

Monastico, sedendo a tavolino, una fervorosa Esortazione alle Scolare ed a tutte 

le altre Donne su di qualche punto di Dottrina Cristiana, o di qualche Virtù da 

esercitarsi. Indi si chiuda la Funzione col divoto Canto delle Litanie di Nostra 

Signora. Procurino intanto tutte le Pie Operarie ed altre della Congregazione di 

star composte con grazioso contegno, affinché le Donne intervenute partano 

edificate. 

La gelosa avvertenza delle prime Madri in tale occasione si rinnovi sempre, 

cioè Primo di non pernetterôa veruna Donna estera lôandar girando per li Chiostri 

o Corridori o Cammere del Monastero; ma di salire a dirittura dallôAntiporto 

allôOratorio, e cos³ di scendere dallôOratorio allôAntiporto per andar via. Secondo, 

di neppur permetter mai, che veruna Donna parli o tratti con Educande, o con altre 

della Comunità non deputate, e moltomeno, che porti o riceva Donativi, Saluti, 

Lettere, e simili. Abbiasi su di ciò continua vigilanza, affinché la sacra Funzione 

non degeneri in una mondana profanazione della Casa di MARIA. 

Che su una qualche Dama, od altra Donna civile mostri premura di 

trattenersi alquanto di più in Monastero dopo la Funzione, qualor ciò sia di rado, 

procuri graziosamente la M. Superiora, od altra Deputata di seco trattenersi nella 

Camera a ci¸ destinata, ed indi riaccompagnarla sino allôAntiporto. 

  

 

CAPITOLO DECIMONONO 

 
Delle Scolare Comunicande la prima volta 

nel tempo Pasquale. 

 

UNa delle caritatevoli Incombenze delle Pie Operarie, a tenor del Direttorio par. 

I. e di queste Costituzioni par. 2. cap. 14, sia quella di benôistruire quelle loro 

Scolare, che debbono fare la prima volta la santa Comunione Sagramentale nel 

tempo di Pasqua, e che si chiamano COMUNICANDE. 

Sieno dunque tali Scolare esaminate dal Presidente, oppure dal Confessore; 

e qualora si giudichino capaci della prima Comunione, dopo che abbiano esse 

riportato il permesso deô loro rispettivi Parrochi, vengano amorevolmente 

ammesse in Congregazione. Quivi si retengano gratis e senza verun pagamento 

per dieci Giorni nelle Cammere a ciò destinate; affinché in ore debite della 

mattina e del giorno restino istruite a fare una buona Confessione, e santamente 

preparate a ricevere realmente GESUô CRISTO Signor nostro nellôEucaristico 

Sagramento, con una particolare divozione a guisa di tante Angele Umane. 

La direzione di tali Comunicande  sia data alla Direttrice od alla 

Sottodirettrice delle Novizie, qualora per qualche urgenza non si deputi altra 

Maestra dalla M. Prefetta. 

Queste Comunicande (se di puerile età maggiormente) non si faccian patire 

di cibo tra giorno. Quanto poi al Pranzo ed alla Cena lôabbiano insieme con la 
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Comunità in Refettorio; ove si tenga rigoroso silenzio. Nel resto non si facciano 

mai trattare a parte con Educande, né con altre della Comunità. 

Nella mattina del Giovedì Santo facciano la prima Santa Comunione, e si 

portino alla Sacra Mensa con Corona di Fiori in capo a ricevere divotamente il 

Divino Pane degli Angeli. Nel Venerdì Santo al giorno poi, dandosi a ciascuna un 

qualche amorevole Donativo per Ricordo, sieno tutte rimandate e raccomandate 

alle loro Case con buone Massime Cristiane. Non si manchi poi ogni anno di notar 

con diligenza nel Registro delle Comunicande, a tenor del Direttorio, le 

Comunicande nuove. 

Benché nelle Scuole sieno le Scolare numerose, tuttavia appena cinque o sei 

talvolta dentro lôanno sogliono prescegliersi, come abili per la prima Comunione; 

quindi è, che sia in arbitrio prudente della Superiora, col consiglio delle sue 

Discrete, di aggiungerne delle altre Zitelle, non Scolare, anche sino al numero di 

dodici in tutte (ma sempre giusta le forze del Monastero). Ci¸ sôintenda, qualora i 

rispettivi Parrochi, e specialmente quello, nella cui Parrocchia è situata la 

Congregazione, ne facessero delle istanze. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMO 

 
Delle Alunne o sieno Educande 

della Congregazione. 

 

LA premura delle Pie Operarie per glorificare Dio e lôImmacolata sua Madre si 

deve ancora estendere  alla santa Educazione delle ALUNNE, che hanno da 

convivere con loro in Congregazione, sotto il nome comune di EDUCANDE. In 

varj luoghi di queste Costituzioni si raccomanda un tal santo impiego, come dove 

si discorre del Coro, delle Processioni, degli Esercizj, e della Maestra e 

Sottomaestra dellôEducande; comeppure nella parte I. del Direttorio, in cui 

vienôanche indicata la maniera di riceverle. 

Quanto alla condizione di tali Educande, sia nobile, o almeno di Famiglia 

rispettabile del proprio Paese. Queste Donzelle nobili o assai civili, qualor 

santamente e virtuosamente educate, possono far del gran bene in qualunque stato. 

La loro Età sia almeno di anni sette, e non oltrepassi gli anni dodici in 

qualche urgenza di doverne in talôet¨ ammetter qualcuna: perciocch® unôet¨ 

maggiore, educata nel Secolo, pu¸ riuscir pericolosa alle altre nellôEducandato, 

oltre poi alla durezza e indocilità che seco porta. Si proceda in ciò con gran 

cautela e senza umani rispetti. 

Sieno tenute lôEducande in Congregazione sino alla loro età di anni 

diecissette compiti. Quindi nel loro anno decimottavo sieno fuori dellôEducandato, 

e con civiltà e pace si rimandino alle loro Case, quando prima di tal tempo non 

sieno uscite. La sperienza, chô¯ una gran maestra, fa vedere, che Donzelle grandi 

non sogliono soggettarsi ad una ben regolata Educazione, ma piuttosto con 
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arrogante indocilità si fanno a censurarla e disprezarla, con detrimento delle altre. 

Onde, a riserva di qualcuna di una umiltà e pietà straordinaria, vanno 

assolutamente riconsegnate ai loro Parenti. 

Tutte lôEducande stieno nel loro Educandato, chô¯ situato a parte nel 

Monastero. Quanto al loro numero, sia piuttosto moderato di sei o al più di otto, 

affinch® possano esserôeducate con ogni studio e diligenza, a tenor dellôIstituto. 

Nel solo caso di gran concorrenza, se ne possa ammetter qualche altra, ma con 

cautela, anche talora  sino al numero di dodici tra tutte, cioè con quelle che già ci 

erano. Avvertasi però, che tra molte può insorger qualcuna capricciosa, vana, e 

indivota, la quale pu¸ essere alle altre di malôesempio e di rovina: onde, qualora 

non le giovi la terza seria ammonizione, si adopri ogni mezzo per farla uscire dalla 

Congregazione. 

Per lôammissione dellôEducande è necessaria la licenza del Vescovo, o del 

Presidente. Si richieda anche lôapprovazione dellôAdunanza Capitolare, a cui si 

debbano esibire le Fede del Battesimo, e della Cresima di ciascuna, ed anche gli 

Attestati del Buon Costume, e della Salute Corporale, qualor per altro non costi 

alla Comunit¨. Prima poi che lôEducanda resti ammessa, ¯ duopo che mandi il 

letto col resto del Corredo, a tenor della Nota discreta, che suol mandarsi dalla 

Superiora ai Parenti: ed in simil guisa deve notificarsi lôannua Dozzena degli 

Alimenti, il cui sborso si faccia daô Parenti anticipatamente da semestre in 

semestre, a tenor del Direttorio. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOPRIMO 

 
Della Vestitura uniforme dellôEducande. 

 

NElla Congregazione sin daô primi anni della Fondazione vi furon ammesse 

varie Educande di nobile Famiglia. Sin da quei tempi fu stabilita per loro, 

collôautorit¨ deô Superiori, e inviolabilmente poi sempre tenuta, una Vestitura 

uniforme per tutte, semplice, modesta, edificante, e divota di color torchino per 

lôinverno e per lôestate, dentro il Monastero, e fuori. Una tale inviolabile 

osservanza senza minima variazione viene anche indicata in fine della parte I. del 

Direttorio. 

A quelle prime osservanti Madri sembrava, come un sacrilegio, il solo 

nominarsi per le loro Educande le Mode, le Usanze, le Sete, i Merletti, i Fiori, le 

Cascate, le Attillature di capo o di vita o di scarpe, le polveri di cipro, gli specchi, 

e simili vanità mondane. Imparino le presenti Madri, e le Postere, e sieno di tale 

Costituzione scrupolosamente osservanti senza umani rispetti. Quindi una delle 

principali condizioni, che avran da fare coô Parenti e con le stessôEducande, sia 

intorno alla esatta Osservanza di tal legge senzôalcuna variazione. In caso diverso 

chieggano scuse di non poterôassumer lôeducazione; e restino piuttosto contente di 

star senza Educande, che ammetterne una sola vestita contro dellôIstituto. 
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La Vestitura uniforme pertanto dellôEducande sia sempre di color torchino 

nellôEstate e nellôInverno ed in ogni tempo, s³ pel Monastero, che fuori. Usino 

Cammellotto o Ruisse o Panno o simile, a seconda delle stagioni, ma non mai 

Seta. Si servano del Vestone, ma senza pizzo secolaresco al di dietro: il loro 

Bavaretto sia semplice e di poche dita: la bottonatura sia al di sotto delle maniche 

con un bottone o due, e non al di sopra: il zinale di mossolo non abbia falpalà in 

conto veruno: il Fazzoletto alle spalle sia diviso in mezzo, e di velo fitto, e non a 

guisa di mantiglione, ma resti appuntato davanti, e con di sotto una modestina di 

poche dita: il Crocifissetto poi di argento lo portino stretto, ed appuntato 

divotamente al petto.   

Quanto al loro Busto sia onninamente alto di petto e di spalle, 

senzôammetterne scusa: la Fettuccia torchina  in capo sia senza vana femminile 

gettatura: i Capelli non sieno attillati, né arricciati, né tagliati alla moda, né tirati 

alla fronte: il Velo nero non mostri pazzia donnesca: le Scarpe sieno di taglio 

giusto e di color nero, e con tacco torchino, e non facciano il ridicolo 

strascinamento di scarpe nel camminare. In somma per ogni parte la loro uniforme 

Vestitura sia semplice, modesta, ed edificante con tutto il loro portamento. 

Se qualche Educanda ciò non capisca, poco importa, purché puntualmente lo 

adempia. Basta, che la Superiora, la Maestra dellôEducande, ed ogni altra Discreta 

lo intenda bene, e lo faccia eseguire, se non volgia incorrere nel tremendo sdegno 

di Dio e dellôImmacolata sua Madre. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOSECONDO 

 
Della metodica Educazione delle Alunne. 

 

LA buona Educazione non sia mai arbitraria, né a capriccio delle Maestre; ma si 

faccia sempre a tenore delle Costituzioni, e del Direttorio, e secondo lôOrario ben 

ripartito del Monastero. Onde vada il tutto ben regolato metodicamente, come la 

levata nella mattina, lôorazione in comune nella Cappella, la Messa, il Coro, 

lôEsame, la Visita del santissimo, la Lezione spirituale, la Dottrina, le Divozioni, 

ec. e così lo Studio proporzionato, il Lavoro, la Colazione, il Pranzo, la 

Ricreazione, la Vacanza, la Cena, la Dormizione, e vadasi discorrendo. 

Siccome tutta lôingerenza intorno allôEducande deve stare appoggiata alla 

loro Maestra destinata, a lei sola perci¸ spetti lôessaminar con diligenza lôindole, 

il talento, lôinclinazione, e lôabilit¨ di ciascuna, affine di sapersi adattare a tutte, e 

guadagnarle chi in un modo, e chi in unôaltro, alla Vita timorata, divota, virtuosa, 

e soda, or animandole, or premiandole, ed ora spuntandole, e corregendo con 

destrezza ogni loro mancanza e volubilità. 

Metta loro in orrore lôimmodestia, lôoziosit¨, lôignoranza, la doppiezza, e la 

rozza inciviltà. Le fondi bene nella Dottrina Cristiana, neô Rudimenti gramaticali,  

neô Fatti rimarchevoli della Sacra Scrittura, nellôAritmetica, e nella Geografia. Le 
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eserciti con diligenza nelle Buone Creanze, e nel parlar pulito, e nel tratto civile 

tra loro; facendo loro fare i modesti inchini di capo, e le ossequiose riverenze a chi 

son dovute. Lo stesso intendasi deô lavori manuali di varie sorti. 

Non le assuefaccia puntigliose, né smorfiose o troppo dilicate, né paurose e 

timide. In certe occorrenze, affin divengan robuste, le eserciti in una 

proporzionata fatica, come di accomodare il letto, scopar lôEducandato, rifarsôil 

capo lôuna collôaltra, servire a tavola, e simili: procurando, che sieno diligenti 

insieme e sbrigative, puntuali, pronte, e non prote, e di spirito coraggioso, allegro, 

caritatevole, e generoso. 

Proibisca loro rigorosamente lôaddimesticarsi con le Religiose od altre della 

Comunit¨, e cos³ lôentrare e trattenersi nelle loro Camere senza la Maestra. Che 

perciò si guardi ogni qualunque Pia Operaria di pigliarôingerenza sopra una 

Educanda, ancorché fosse sua stretta Congiunta. La stessa Superiora si contenti 

della sola soprintendenza; e piuttosto se la intenda a parte con la Maestra su di ciò 

che crede, ma si astenga dal metter mano sullôEducazione, procurando bensì, che 

sia ben fatta, e con buon mettodo.  

 

 

CAPITOLO VENTESIMOTERZO 

 
Della continua Vigilanza necessaria per la buona 

Educazione delle Alunne. 

 

OGni particolare Educanda ha bisogno di una particolare Ispezione, giacché 

lôIndole ed Inclinazione di una sar¨ differente dallôaltra. Tutte per¸, e ciascuna, 

hanno sommo bisogno di una continua e non mai interrotta VIGILANZA della 

loro deputata Maestra e Sottomaestra. 

La esperienza fa toccar con mano, che dellôEducande, alcune per una 

imbeccillità e volubilità connaturale; altre per una Educazione indivota e libertina 

avuta nelle loro Case, o altrove; ed altre per cattiva propria ripugnanza al bene, ed 

allo star soggette ad una vita virtuosa, metodica, e dipendente; poche son quelle, 

che di buona voglia e con animo pio, grato, e divoto si facciano ben regolare. 

Poche dunque son quelle Educande, che non stieno in un osservante 

Monastero, come Forzate alle catene; e che con cento femminili finzioni, 

menzogne, e raggiri non tentino ogni arte per sottrarsi ad una buona Educazione. 

Giunte poi al loro intento, oltre al buttarsi subito ad una Condotta tutta mondana, 

piene di gratitudine viperina pagano con le loro lingue velenose tutto il Bene 

ricevuto in Monastero per farle divenir sode, virtuose, e divote Signore. 

Dovrassi forse per questo non ammetter più Educande? Si certamente, 

qualora, Dio guardi, non più viva e regni in Congregazione la VIGILANZA e 

Disciplina intorno alla buona e virtuosa Educazione.  Allora la stessa ignoranza o 

cattiva condotta dellôEducande servirebbe alla Comunità di maledizione innanzi a 

DIO, e di ben meritato discredito appresso del sano Mondo. 
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Si ammettano dunque, si, in Congregazione le Educande, ma si tengano in 

regola, senza umani rispetti. Si ammettano; ma sôinvìgili continuamente su del 

loro portamento, e si osservi puntualmente intorno a loro il Regolamento 

mettodico, prescritto dallôIstituto. Se i loro Parenti corrisponderanno alle sante 

mire della Congregazione, ed avranno un sodo e cristiano discernimento, ne 

vedranno poi gli ottimi prodotti, ed avranno motivo di renderne grazie a Dio ed 

allôImmacolata sua Madre. 

Del rimanente per quel che appartiene alle Pie Operarie, riflettano, che 

bench® il MEZZO devôesser proporzionato al FINE; nientedimeno tra 

lôesecuzione dellôuno, e la consecuzione dellôaltro, vi ¯ una gran differenza. La 

Vigilanza continuata, e lôOsservanza esatta del Regolamento prescritto per la 

buona e virtuosa Educazione, è il MEZZO. Questo spetta di eseguirlo con 

esattezza, alle Pie Operarie. La stessa poi buona e santa Educazione è il FINE. 

Questo appartiene allôEducande di conseguirla. Che se pertinacemente non la 

vogliano, e non la conseguiscano: Tal sia di loro; purché il MEZZO resti sempre 

con ogni carità e premura eseguito. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOQUARTO 

 
Di alcune particolari cautele necessarie, per  

la buona Educazione delle Alunne. 

 

LA Vigilanza è cauta e circospetta. Dai dissordini del passato apprende le 

doverose cautele, affin di ben regolare il presente, e prevenire il futuro. 

Si è troppo sperimentato in qualche Monastero, che la rovina di alcune 

Educande è provenuta, per altrui indolenza e dabbenagine, dalle Finestre, e 

Finestroni, dagli Orti, dalle Torri, ed Altàne, dal Parlatorio e Porteria, dalle 

Ruote, dalle Grate della Chiesa, e sino dai Finestrini del Confessionale e della 

Comunione. 

Così la libertà di mandare o ricever lettere, donativi, e saluti, sotto pretesto 

di spiritualit¨, o di parentela, o dôinnocente e buona amicizia; cos³ il far 

combriccole e confidenze particolari dentro lo stesso Monastero; comeppure il 

poter confabulare e trattare con Mandatare, Cappellani, Sagrestani, Fattori,  

Ortolani, e Contadini del Monastero, o con Sarti, Scarpari, Falegnami, Muratori, 

e consimili Lavorieri, e vadasi discorrendo di altre Persone estere, han prodotta in 

certe libertine Alunne quella sfrontatezza¸ che certamente non avrebbono adottata 

stando nelle proprie Case sotto lôocchio deô Parenti. 

Si usi pertanto su di tutto ciò ogni rigorosa cautela e vigilanza in 

Congregazione. Non ¯ mai da fidarsi di unôapparente saviezza e prudenza della 

Gioventù, particolarmente femminile. Ogni soffio di vento contrario atterra le 

Giovani, come cannuccie, e le gira e raggira come banderuole. Oggi di unôumore, 

dimani di un altro. Nella sera tutte fervorose, nella mattina tutte svogliate. La 
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Grazia di DIO può dare le fermezza e perseveranza nel Bene; ma la Divina Grazia 

non dispensa chi presiede dallôusar cautela e vigilanza. 

Or benché non ogni Educanda sia di tempra così volubile e cattiva; 

nientedimeno costante ed uguale cautela sopra tutte richiede lôIstituto della 

Congregazione. Che però ogni Carteggio, o Imbasciata, o Donativo, che mandino 

o ricevono lôEducande, passi senza riserva sotto lôocchio, ed intelligenza della 

loro Vigilante Maestra: la quale allôimprovviso visiti da quando in quando le loro 

Casse, o Canterani, o Ripostini, e cosô i Bustini, le Vesti, i Letti, e simili. 

Non sia loro permesso lôuscire dallôEducandato senza licenza; n® lôandar 

sole girando o correndo per le stanze, e pel Monastero. Qualora si portano alla 

Messa, al Coro, all Chiesa, al Refettorio, allôOrto, o altrove a divertirsi, o agli 

Ufizj della Comunit¨, vadano unite, con buonôordine, e accompagnate da una 

benôoculata Maestra. Non abbiano tratto n® dimestichezza con le Scolare; e 

qualora si trovino a Messa, od a Funzioni delle Pie Operarie, stieno sempre 

separate a parte dalle Scolare  e da altre Donne. Alle loro Funzioni proprie dentro 

Monastero non si ammettano mai Persone estere, fuori delle loro Madri e Zie o 

Parenti della Casa, così fuori del Presidente, Confessore, Sindici, e Ministro di 

Congregazione. 

Al Parlatorio, ed alla Porteria abbiano la prudente ed accorta Maestra in 

compagnia; né vi sieno mai chiamate, se non per li Genitori, e proprj Domestici; 

ma vengano questi pregati a contentarsi di una sola volta la Settimana, e in giorni 

di vacanza, affine non restino troppo distolte daô loro prescritti impieghi. 

NellôEducandato non si ammetta mai veruna Donna estera, a riserva della 

loro Madre o altra Parente di propria Casa, e nel solo caso di qualche lunga 

malattia di una Educanda. Venga bensì pregata allora tal Signora di portarvisi 

vestita dimessa e composta. Che se talora si ammettesse in Monastero, di 

passaggio, qualche altra Signora, non sieno chiamate mai lôEducande a trattarla. 

Quando a tempi proprj, in compagnia delle Pie Operarie, si portano 

lôEducande a camminare e prenderôaria fuori del Monastero, vadano con 

buonôordine, coperte di velo nero in volto, composte, ed in silenzio. In mezzo alla 

prima file delle più Giovanette, qualora sieno molte le Alunne, si ponga una 

Compagna o sia Conversa, come accorta Condottiera: le Maestre vadano dietro, 

ma benôoculate nel notare i portamenti, e glôincontri; pel buon regolamento in 

altre uscite. 

Se per qualche straordinaria malattia, col parere deô Medici, abbia una 

Educanda, prima del tempo, a ritornare in propria Casa a curarsi, si dia avviso ai 

Parenti, che se le accordano circa due mesi per rientrar poi in Congregazione. Si 

noti nel libro delle Memorie il giorno dellôuscita. Passati dunque circa due mesi, 

non sia più riammessa, sì perché dimostra esser abitualmente infetta e sì ancora 

perché sogliono le Donzelle, tornate in libertà, dimenticarsi presto di ogni buona 

Educazione avuta. 

Abbiasi la cautela di non ammettere per Educande, quelle che sopra lôet¨ di 

dodici anni sieno state educate in altri Monasteri. Ottima sarà stata la loro 

educazione avuta; ma forse con mezzi differenti, che si tengono nella minima 
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Congregazione delle Pie Operarie. Onde, qualora non fossero dotate di una 

singolare umiltà, e docilità, riuscirebbero di pregiudizio e disturbo 

nellôEducandato. 

Se una Educanda della Congregazione, dopo si essere stata parecchi anni in 

Monastero con edificazione, risolva di farsi Pia Operaria, qualora, col consenso 

deô Parenti, venga accettata in Adunanza Capitolare, goda il privilegio di esser 

dispensata dalla Candidatura del primo anno, e possa vestirsi dellôAbito 

Monastico, e far soli due anni  di Pruova, cioè uno di Noviziato, lôaltro di 

Preparazione. 

Qualora poi unôattuale Educanda sia entrata in età di anni dieciotto ed abbia 

dato buon saggio di piet¨, docilit¨, e sodezza, e col consenso deô Parenti faccia 

istanza  di rimanere in Congregazione per qualche altro tempo, se ne senta 

lôAdunanza privata; ed essendo questa favorevole, si noti nelle Memorie; ed indi 

sia la detta Educanda affatto levata dallôEducandato, situata in opportuna 

Cammera a parte (se tal comodo abbia il Monastero), e viva sotto la totale 

dipendenza e ubbidienza della Direttrice o Sottodirettrice per altri due o tre altri 

anni, col titolo di Vice Candidata, purché seguiti a portarsi con edificazione. 

Finalmente, quanto agli Esercizi, alle Processioni, ai Sermoni, allôintervento 

del Coro, e ad altro spettante al buon regolamento dellôEducande, si rimetta 

allôaccorta e prudente ispezione della M. Prefetta, e delle Maestre deputate, a 

tenor del bisogno, e delle circostanze, che si daranno. 

 

 

CAPITOLO VENTESIMOQUINTO ED ULTIMO 
 

DellôIngresso permesso a Persone estere in alcune 

occorrenze dentro lôanno. 

 

SOglion talvolta gli accorti Vescovi per giuste e rilevanti cause metterôanche 

nelle Congregazioni delle Oblate la CLAUSURA per li UOMINI sotto pena di 

SCOMUNICA a loro riservata, tanto contro di chi ardisca di entrarvi, quanto di 

chi ne permetta senza particolare licenza lôIngresso. 

Ciò non ostante, sia in potere e facoltà della prudente e vigilante Superiora il 

permetter talora in alcune occorrenze tra lôanno lôIngresso dentro il Monastero 

delle Pie Operarie agli Uomini necessarj alla Congregazione, come Confessore, 

Cappellano, Sindici, Curiali, Notajo, Professori di Medicina e Chirurgia, Ministro, 

Mandatajo, Fattore, ed altri Inservienti; così Lavoratori, Falegnami, Muratori, ed 

altri Lavorieri, deô quali il Monastero abbia bisogno. Ci¸ per¸ sempre sôintenda 

con le debite cautele, e senzôammetterli mai a confidenza, n® mai trattarli a solo 

con sola privatamente. 

La facolt¨ medesima sia in mano della saggia Superiora nellôIntervento di 

qualche Personaggio, come di un Cardinale, o Vescovo, o simile col suo nobile 

Corteggio. E nella stessa guisa in ricorrenza del Triduo e della Festa 
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dellôIMMACOLATA CONCEZIONE, potendo con le solite cautele accordare 

lôIngresso e quei probi e pii Uomini, che divotamente intervenissero in tale 

occorrenza. 

Quanto poi allôIngresso delle DONNE, benché per queste non sieno soliti i 

Vescovi di metter la Clausura nelle Congregazioni delle Oblate, nientedimeno la 

vigilanza e cautela della prudente Superiora e delle sue Discrete procurar deve di 

moderarlo al possibile, e di limitarlo a certe date Persone cognite e probe, ed a 

certi dati tempi, giorni, ed ore, in cui la Comunità non ne risenta danno o disturbo. 

Convien sempre ricordarsi, che Nostra Immacolata Signora non vuole, che le sue 

Figlie Pie Operarie perdano il tempo in inutili trattenimenti; ma che, oltre 

allôadempimento deô loro doveri verso DIO, e verso di SE STESSE, si occupino a 

santificare il PROSSIMO con le pie Scuole, con le Educazioni, Dottrine, e con 

altri santi Impieghi del loro Istituto; per cui si trovano quasi continuamente 

occupate. 

E ci¸ basti, intorno allôIngresso da permettersi alle DONNE estere, in alcune 

occorrenze dentro il Monastero tra lôanno per qualche visita o divoto 

trattenimento. Quanto poi al loro Ingresso neô tempi delle Dottrine generali, degli 

Esercizi, delle Vestizioni, delle Professioni, e simili, se nô¯ prescritto altrove il 

regolamento. Dal sin quì detto potranno le osservanti Pie Operarie apprendere a 

sufficienza i loro Doveri verso del PROSSIMO: tantopiù che le Costituzioni di 

questa terza Parte sono più diffuse, e non hanno gran bisogno di Declaratorie, 

come le altre più succinte. Sia dunque in eterno benedetto e ringraziato il nostro 

Creatore e Padrone assoluto DIO, e il nostro amabilissimo Divin Redentore 

GESUô CRISTO; e benedetta sia ancora la Santa ed Immacolata Concezione della 

Beatissima Vergine MARIA, Madre di Dio, Signora e Avvocata nostra. Amen. 

 

 

 

I  L    F  I  N  E 

 
Della Parte Terza delle Costituzioni. 
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D    E    C    R    E    T    U    M 

 
A P P R O B A T I O N I S 

 

CONSTITUTIONUM   PIARUM    OPERARIARUM 

 

 

 

Quandoquidem SS. D. N. PIUS PAPA SEXTUS in suo Apostolico 

Brevi, incipien. EX QUO DIVINA sub die 6. labentis Decembris anni 

1777. Piarum Operariarum Immaculatæ Conceptionis Congregationis 

Asculi in Piceno Erectionem ac Institutionem approbaverit et 

confirmaverit, illique perpetuæ ac inviolabilis Apostolicæ firmitatis 

robur adjecerit; necnon Nobis ejus Constitutiones et Regulas moderari, 

augere, et approbare commiserit (præter alia quæ Nobis vivæ Vocis 

Oraculo super hoc negocium benigne demandaverit); Nos utendo 

hujusmodi Apostolicis Facultatibus, prælaudatas Constitutiones a 

Nobismet moderatas, ac in tres Partes distinctas (quarum una DEUM 

respicit, altera Pias Operarias ipsas, tertia autem Proximum) 

approbamus et confirmamus, eisque robur et vim Legis adjicimus; atque 

ita observari mandamus, etc. 

 

Datum Romæ ex Vicegerentia Die 31 Decembris 1777. 

 

Loco         Sigilli 

 

           F. A. Marcucci ab Im. Conc. Episcopus 

                        Montisalti, almæque Urbis Vicesgerens, 

                        ac specialiter Delegatus etc.  
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I   N   D   I   C   E 
 

DEô  CAPITOLI  DELLE  COSTITUZIONI 
 

=  =  =  =  =  =  =  =  =  =  =  = 
 

LETTERA  alle Pie Operarie, che serve di PREFAZIONE. car. 2 

BREVE APOSTOLICO della Fondazione. car. 4  

EPISTOLA PONTEFICIA alle Pie Operarie. car. 7 

 

PARTE  PRIMA  DELLE  COSTITUZIONI 

 
Delle Costituzioni. Di ciò che debbono fare le Pie Operarie in riguardo a DIO 

                     Signor nostro. 

 

CAP. 1. Della Scienza deô Santi. car. 8 

CAP. 2. Della Cognizione di DIO.  car. 8 

CAP. 3. Dellôadorabilissimo Mistero della SS. TRINITAô.  8 

CAP. 4. Della infinita Eccellenza del N. S. GESUô CRISTO.  9 

CAP. 5. Deô principali titoli e motivi del nostro Amore verso GESUô CRISTO. car. 9 

CAP. 6. Dellôeccellenti Prerogative di MARIA SS. car. 9 

CAP. 7. Deô principali motivi, vantaggi, e mezzi della Divozion di MARIA. car. 9 

CAP. 8. Della Divozione verso deô Santi.  10 

CAP. 9. Del Rispetto dovuto alle Cose sacre. car. 10 

CAP.10. DellôEsercizio delle Virt½, e principalmente della Santa FEDE.  10  

CAP.11.Della diversit¨ tra lôEsercizio della Fede, ed il sentimento della Fede. car. 11 

CAP.12. DellôEsercizio della Santa SPERANZA.  11  

CAP.13. Deô Fondamenti, e deô Motivi o sieno Impulsi della Speranza Cristiana. car.   11 

CAP.14. Deô Gradi della Santa Speranza.  12  

CAP.15. Della Santa Carità. car. 12 

CAP.16. DellôEsercizio della Carit¨ verso DIO col rimoverne gli ostacoli principali.  12  

CAP.17. Della fuga di certe dottrine false ed erronee sopra lôesercizio dellôAmor di 

               DIO. car. 13 

CAP.18. Di una maggior confutazione dellôerroneo abituale Amor puro deô Puristi. car. 13 

CAP.19. Deô mezzi principali per acquistare lôAmor di DIO, e dellôOra del SS. 

               Sagramento. car. 13 

CAP.20. Delle Virtù Morali, e della maniera di santificarle. car. 14 

CAP.21, Della Prudenza Cristiana, e delle sue Parti, e Virtù subalterne.  14 

CAP.22. Della Giustizia, Temperanza, e Fortezza Cristiana, e delle Virtù annesse. car. 14 

CAP.23. Della Concatenazione, che hanno tra loro le Virtù Morali; particolarmente 

     se vincolate con le Virtù Teologiche. car. 15 

CAP.24. Del virtuoso Mezzo delle Virtù Morali, e come le Teologali non 

               conoscono Eccesso.  15 

CAP.25. Della Virtù della Religione, e come sia la più nobile tra le Virtù Morali. car. 16 

CAP.26. DellôAdorazione Religiosa, e delle sue specie, cio¯ Latr³a, Iperdul³a, e 

               Dulìa. car. 16 

CAP.27. Del Culto religioso alle Sacre Immagini, ed alle Reliquie deôSanti. car. 17 

CAP.28. Della vera Divozione Cristiana.  17 
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CAP.29. Della Divozione falsa e sospetta.   car. 17 

CAP.30. Della Perfezione Cristiana essenziale.  18 

CAP.31. Della Cristiana Perfezione, che dicono secondaria ed istrumentale. car. 18 

CAP.32. DellôObligo delle Pie Operarie di attendere allôacquisto delle Perfezione.  18 

CAP.33. Del Cammino ordinario, e straordinario della Perfezione Cristiana. car. 18 

CAP.34. Delle tre Vie del Cammino della Perfezione, cioè Purgativa, Illuminativa. 

     ed Unitiva. car. 19 

CAP.35. Dello Stato delle Incipienti, che si trovano nella Via Purgativa del 

               Cammino di Perfezione. car. 19 

CAP.36. Dello Stato delle Proficienti nella Via Illuminativa di Perfezione.            20 

CAP.37. Dello Stato delle Perfette nella Via Unitiva di Perfezione Cristiana. car. 20 

CAP.38. Di alcuni Avvertimenti per quelle, che si trovassero nella Via Unitiva. car. 21 

CAP.39. Di una falsa Perfezione deô Quietisti, sotto lo specioso nome di mistica 

     Annichilazione. car. 21 

CAP.40. Della falsa Perfezione, detta di Santa Indifferenza. car. 22 

CAP.41. Della milantata Perfezione sublimissima, chiamata di mistica Teologia 

     impenetrabile. car. 23 

CAP.42. Della Santa Orazione in generale. car. 23 

CAP.43. Della Orazione interna ed esterna, publica e privata. car. 23 

CAP.44. Della retta Intenzione nella Orazione, ed in altre Opere buone.  24 

CAP.45. Delle varie specie dôIntenzione nellôorare e nel far del bene. car. 24 

CAP.46. DellôAttenzione richiesta nella Orazione.  car. 25 

CAP.47. Della Distrazione volontaria ed involontaria nella Orazione. car. 25 

CAP.48. Della Decenza esteriore nella Recita delle Orazioni; e della Unione di 

               queste con le opere manuali.  25 

CAP.49. Delle cose prescritte in Congregazione dopo la Destazione della mattina,  e 

     della  Preparazione Giornale. car. 26 

CAP.50. Delle Orazioni vocali in comune dal segno della Orazione matutina sino 

               alla Dormizione della Sera. car. 26 

CAP.51. Della proibizione delle Orazioni e Divozioni private non stabilite 

               dallôIstituto. car. 27 

CAP.52. Del Coro e della sua Assistenza. car. 27 

CAP.53. Della Ufiziatura in Coro, e del suo buon Regolamento. car. 28 

CAP.54. Delle Sacre Recite e Funzioni, che si uniscono alla Ufiziatura del Coro in  

     alcuni  giorni e tempi dellôanno. car. 29 

CAP.55. Di quelle Pie Operarie, che sono dispensate dalla Ufiziatura del Coro. car. 29 

CAP.56. Della Orazione Mentale, distinta in Meditazione e Contemplazione. car. 30 

CAP.57. DellôUso della Santa Meditazione, e del suo mettodo uniforme in Congre- 

     gazione.  car. 30 

CAP.58. Di alcune scuse per dispensarsi dallôOrazion Mentale, e particolarmente 

     della molteplicità degli affari, e della indisposizione del Corpo. car. 31 

CAP.59. Di altre scuse contra lôOrazion mentale per la scarsezza del talento, e per la 

     debolezza della Fantasia. car. 31 

CAP.60. Deô pretesti della distrazione di mente, e della desolazione di Spirito, per 

     esentarsi dalla Santa Meditazione. car. 32 

CAP.61. Di unôaltrôostacolo alla Orazion Mentale, attribuito alle gagliarde 

               tentazioni. car. 32 

CAP.62. Del conforto e rincoramento, che danno le Divine Scritture alle Anime 

               timorate in tempo di tentazioni. car. 33 

CAP.63. Della vera e positiva resistenza alle tentazioni. car. 33 

CAP.64. Dellôinterno volontario Consenso alle tentazioni, quando succeda. car. 34 

CAP.65. Dello scioglimento di alcuni dubbi intorno al sentir delle tentazioni. car. 34 

CAP.66. Del Raccoglimento di spirito tra giorno, e della Salutazione Oraria. car. 35 
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CAP.67. DellôEsercizio di raccogliersi alla Presenza di DIO. car. 35 

CAP.68. Della Moderazion della Lingua. car. 36 

CAP.69. Del  Silenzio Comune, e del Silenzio rigoroso.  36 

CAP.70. Della Lezione spirituale, e della maniera di farla con profitto. car. 37 

CAP.71. Deô Libri proprj per  la Lezione spirituale s³ in comune, che in particolare. car. 37 

CAP.72. Della Biblioteca della Congregazione. car.  38 

CAP.73. Deô prodigiosi effetti del Sagramento della Penitenza, e della SS.Eucaristia 

            in chi li riceve divotamente.  car. 38 

CAP.74. Della Frequenza della Confessione e Comunione, e dellôordine da tenersi 

     nel fare lôuna e lôaltra.  38 

CAP.75. Della Preparazione e del Ringraziamento per la Confessione e Comunione;  

     e del profitto da ricavarsi da tali Sagramenti. car. 39 

CAP.76. Della Istruzione a parte per la buona Confessione, e principalmente deô  

               peccati da confessarsi, e degli atti della Penitente. car. 39 

CAP.77. DellôEsame di Coscienza per ben confessarsi. car. 40 

CAP.78. Della Contrizione o sia Dolore e Proposito necessario per una buona 

               Confessione. car. 40 

CAP.79. Di alcuni avvertimenti intorno alla Contrizione o sia Dolore e Proposito 

               per ben confessarsi. car. 41 

CAP.80. DellôAccusa o sia Confessione deô peccati gravi, qualor vi fossero, al  

               Confessore. car. 42 

CAP.81. Della Confessione deô peccati veniali. car. 42 

CAP.82. Di alcuni Ammaestramenti intorno alle qualità principali di una buona 

     Confessione.  42 

CAP.83. Della Sodisfazione o sia Penitenza imposta dal Confessore.  car. 43 

CAP.84. Di alcuni documenti intorno alla detta Penitenza Sagramentale.  car. 44 

CAP.85. Della Confessione generale ed annuale. car. 44 

CAP.86. Di quelle Persone, che hanno precisa necessità di far la Confessione 

               generale. car. 45 

CAP.87. Degli Scrupoli, e deô loro perniciosi effetti. car. 45 

CAP.88. Delle Cause degli Scrupoli e deô loro principali Rimedj.  car. 46 

CAP.89. Di alcuni Contrasegni della Coscienza scrupolosa. car. 46 

CAP.90. Deô due Esami cotidiani, cio¯ prima di pranzo, e prima di cena.  car. 47 

CAP.91. Della Imitazione di Nostra Signora collôEsercizio delle Virt½ correnti di 

               settimana. car. 47 

CAP.92. Degli Esami particolari sopra le dodici Virtù prescelte per imitare MARIA. car. 48 

CAP.93. Deô Digiuni e delle Penitenze afflittive.  48 

CAP.94. Deô Sacri Tridui, Settenarj, Novene, ed Ottavario deô Fedeli Defonti.  car. 49 

CAP.95. Del Giorno di Ritiro e della Conferenza Spirituale con la Superiora. car. 49 

CAP.96. Degli Esercizj Spirituali sì particolari che comuni.  50 

CAP.97. Deô Santi Voti e della loro Rinnovazione.  car. 50 

CAP.98. Del Santo Sacrifizio della Messa, e della Comunione Spirituale. car. 50 

CAP.99. Delle Sante Indulgenze. car. 51 

CAP.100. ed ultimo. Della Chiesa esteriore, e dellôOratorio interiore. car. 51 

 

 

PARTE  SECONDA  DELLE  COSTITUZIONI 

 
Di ciò che debbono fare le Pie Operarie 

in riguardo a Se Stesse. 

 

CAP. 1. Della Cognizione di Se Stesse. car. 53 

CAP. 2. DellôAbito Monastico delle Pie Operarie dellôImmac. Conc. , e delle loro 
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    distinte Classi. car. 53 

CAP. 3. Del numero delle Pie Operarie, e delle Benedette. car. 55 

CAP. 4. Deô Titoli delle Pie Operarie, invece del loro Casato. car. 55 

CAP. 5. Degli Alimenti delle Candidate e delle Benedette. car. 56 

CAP. 6. Delle Doti delle Pie Operarie. car. 56 

CAP. 7. Del Corredo o sia Acconcio delle novelle Operarie, e deô loro annui Livelli 

    e Vitalizj. car. 57 

CAP. 8. Di alcune false dottrine intorno al preteso obligo delle Comunità Religiose 

    ben proviste, di dovere cioè ripudiare le Eredità e le Doti. car. 57 

CAP. 9. Delle condizioni, con le quali potranno le Pie Operarie accettare i Legati e  

    le Eredità, e stabilire i Luoghi vacanti. car. 58 

CAP.10. Delle primarie Ufiziali della Congregazione, e particolarmente della  

     M. Prefetta o sia Superiora, e delle sue Discrete. car. 59 

CAP.11. Della Elezione o Conferma della M. Prefetta. car. 60 

CAP.12. Della Dimissione o Riassunzione della Prefettura. car. 61 

CAP.13. Della Viceprefetta o sia Vicaria. car. 61 

CAP.14. Della Direttrice delle Novizie. car. 62 

CAP.15. Della Maestra dellôEducande. car. 63 

CAP.16. Delle secondarie Ufiziali della Congregazione e primieramente della  

     Segretaria car. 63 

CAP.17. Della Camerlenga del Monastero. car. 64 

CAP.18. Della Sottodirettrice delle Novizie.  64 

CAP.19. Della Maestra letteraria. car. 65 

CAP.20. Della Sottomaestra dellôEducande. car. 65 

CAP.21. Delle Maestre Esercenti delle Scolare. car. 66 

CAP.22.  Della Infermiera. car. 66 

CAP.23. Della Dispensiera. car. 67 

CAP.24. Della Cucinara. car. 67 

CAP.25. Della Portinaia, e dellôAscoltatrice. car. 68 

CAP.26. Delle Pie Operarie della Classe delle Maestre. car. 68 

CAP.27. Delle Pie Operarie della Classe delle Compagne. car. 69 

CAP.28. Della Vocazione allo Stato Religioso di Pia Operaria dellôImmacolata 

         Concezione. car. 70 

CAP.29. Delle Candidate o sien novelle Pie Operarie. car. 71 

CAP.30. Delle Novizie Pie Operarie e della loro Vestizione. car. 71 

CAP.31. Delle Preparanti Pie Operarie. car. 72 

CAP.32. Della Santa professione.  72 

CAP.33. DellôEsercizio della povert¨ Religiosa. car. 72 

CAP.34. Della Santa Vita Comune. car. 73 

CAP.35. DellôEsercizio della Modestia e Compostezza religiosa. car. 73 

CAP.36. DellôEsercizio dellôUbbidienza religiosa. car. 74 

CAP.37. Dello Spirito allegro, con cui viver si deve in Congregazione. car. 75 

CAP.38. Della Equità e Discretezza prudente.  car. 75 

CAP.39. Della Gratitudine Cristiana. car. 76 

CAP.40. Della Ritiratezza Religiosa.  car. 76 

CAP.41. Deô Lavori manuali s³ particolari, che comuni. car. 77 

CAP.42. Deô Libri della Congregazione, e delle Tabelle. car. 77 

CAP.43. DellôErario o sia Cassaforte deô Depositi, e della Cassa comune delle 

               Entrate,comeppure  del Congresso Economico. car. 78 

CAP.44. Del Vitto Cotidiano. car. 78 

CAP.45. DellôAdunanza Capitolare. car. 79 

CAP.46. Della Solenne Adunanza Decennale per la Santa Osservanza. car. 79 

CAP.47. Delle nuove Fondazioni. car. 81 
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CAP.48. Del  SS. Viatico, e della Estrema Unzione, e della Benedizione in articolo 

               di morte. car. 81 

CAP.49. Della Morte delle Pie Operarie e di altre della Congregazione. car. 82 

CAP.50. ed ultimo. Della Sepoltura delle Pie Operarie, ed altre del loro Monastero. car. 82 

 

 

PARTE  TERZA  DELLE  COSTITUZIONI 

 
Di quel che debbono fare le Pie Operarie in riguardo 

al Prossimo. 

 

CAP. 1. Della Cognizione deô proprj Doveri verso del Prossimo. car. 84 

CAP. 2. Della stima e venerazione verso del Sommo Pontefice Romano. car. 85 

CAP: 3. Dellôonore ed ossequio dovuto ai Sovrani e Principi Supremi. car. 86 

CAP. 4. Del rispetto ed ossequio al proprio Vescovo. car. 86 

CAP. 5. Degli Ufiziali della Congregazione. car. 87 

CAP. 6. Del Presidente della Congregazione. car. 88 

CAP. 7. Del Confessore della Congregazione. car. 88 

CAP. 8. Della Dama Custode della Congregazione. car. 90 

CAP. 9. Deô Sindici o sien Deputati della Congregazione. car. 90 

CAP.10. Del Ministro generale o sia Economo della Congregazione. car. 91 

CAP.11. Del Cappellano del Monastero, e del Sagrestano della Chiesa. car. 92 

CAP.12. Del Curiale e del Notajo del Monastero. car. 92 

CAP.13. Deô bassi Ufiziali ed Inservienti del Monastero, come Fattore, Mandatajo, 

               ec.  car. 93 

CAP.14. Delle Conviventi o sieno Comensali col titolo ed Abito di Benedette. car. 94 

CAP.15. Delle pie Donne Serventi dentro la Congregazione. car. 94 

CAP.16. Delle pie Scuole alle Fanciulle sì nobili, che comuni. car. 95 

CAP.17. Del Mettodo delle Scuole e Dottrine alle Fanciulle. car. 96 

CAP.18. Delle Dottrine generali nelle Domeniche  dentro lôOratorio interiore del 

               Monastero collôIntervento delle Scolare, ed altre Donne. car. 97 

CAP.19. Delle Scolare Comunicande la prima volta nel tempo Pasquale.  car. 98 

CAP.20. Delle Alunne o sieno Educande della Congregazione.  car. 99 

CAP.21. Della Vestitura uniforme dellôEducande.  car. 100 

CAP.22. Della metodica Educazione delle Alunne. car. 101 

CAP.23  Della continua Vigilanza necessaria per la buona Educazione delle Alunne. car. 102 

CAP.24. Di alcune particolari cautele, necessarie per la buona Educazione 

               delle Alunne. car. 103 

CAP.25. ed ultimo. DellôIngresso permesso a Persone estere in alcune occorrenze 

               dentro lôanno. car. 105 

Decreto di Approvazione delle Costituzioni. car. 107 
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